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La violencia de género representa todo acto contra una persona o grupo en razoén de su
género, colocando a mujeres y niflas en situacion de riesgo (Organizacion de las Naciones Unidas
Mujeres, 2021). Segun Velazquez y Lindley (2022), se caracteriza por ser dinamica y encontrarse en
constante cambio. Por tanto, no es ajeno pensar en formas de violencia presentes en espacios
digitales, en los que nifias, nifios y adolescentes pueden estar expuestos al utilizar internet (Save The
Children, 2019). Ello se vincula con la violencia de género en linea (VGL), siendo acciones dafiinas
por medio de internet que se encuentran motivadas por creencias y actitudes discriminatorias

basadas en el género (Hiperderecho, 2021).

En el marco de las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion (TIC), una expresion de
la VGL es la violencia sexual digital (VSD), definida como aquellas interacciones para lograr algin
contacto sexual con otra persona sin consentimiento mediante el uso de las TIC (Comité de América
Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos de las Mujeres [CLADEM], 2021). Esta se puede
manifestar de distintas formas: acoso sexual, chantaje sexual y difusién de material intimo sin
consentimiento  (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2021).
Consecuentemente, segin la Asociacién Civil Hiperderecho (2018), las personas que enfrentan este
tipo de violencia experimentan ansiedad, depresién, aislamiento social y pérdida de sensacién de
seguridad, modificando y limitando sus acciones en espacios digitales para evitar dichas formas de

violencia.

En Pert, en el 2019, se registraron cerca de 1012 casos de violencia en linea (Hiperderecho,
2021). Ello se increment6 con la pandemia, evidenciando 2838 casos registrados en la plataforma
No al acoso virtual, donde el 88% de las victimas eran mujeres (Defensorfa del Pueblo, 2021).
Actualmente, algunos tipos de VGL se encuentran tipificados en la normativa peruana; asi, en mayo
del presente afio, se registrd la primera sentencia por child grooming en el Perd (Mendoza, 2023). En
relacién a ello, cabe sefialar que las infancias y adolescencias son quienes estin mas expuestas a esta
problematica, considerando que son el segundo grupo de edad que accede en mayor proporcion a

internet en el Pera (INEI, 2019).

Asi, la VSD resulta relevante porque la adolescencia media, etapa del desarrollo en la que se
encuentran, es donde empieza a conocerse sobre la sexualidad y los vinculos de pareja (Pease et al.,
2019). En esta, las relaciones interpersonales y conocimiento se amplian, por lo que comienzan a
interactuar con pares sobre temas relacionados a la sexualidad. Estas dindmicas suelen verse
influenciadas por roles de género, los cuales son caracteristicos de una cultura machista y patriarcal

que subordina y violenta a las mujeres (Pease et al., 2019). Por otro lado, es importante resaltar el
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auge de las redes sociales, en tanto pueden funcionar como espacios donde se ejerzan mecanismos

de control y otro tipo de violencia mas sutiles (Blanco, 2014).

Considerando lo anterior, se planteé como objetivo general de la intervencién prevenir
casos de VSD en los y las estudiantes de una institucién educativa (I. E.) en San Juan de Lurigancho.
De forma especifica, se buscé brindar herramientas para hacer frente a casos de VGL, y promover el
reconocimiento y la toma de acciones. Para ello, el proyecto contd con el apoyo logistico de la
organizacion feminista CMP Flora Tristan en conjunto con Unidas Por SJL, estrategia impulsada por
CMP Flora Tristan y Fundacion ADSIS. En cuanto a los beneficiarios directos del proyecto, fueron
un grupo aleatorio de alumnos de cuarto afio de secundatia presentes en los talleres y la feria
realizada en el centro educativo. Respecto a los beneficiarios indirectos, estos fueron aquellos
estudiantes que no pudieron asistir a los talleres y a la feria, asi como la directora, los docentes y

tutores de dicha institucion.

Asi, se plantearon cinco talleres y una feria participativos. Respecto a las sesiones, cada una
tuvo una duracion de 1 hora y media, donde se abordaron los siguientes temas: la VGL y la
importancia del consentimiento, el consentimiento en espacios virtuales, los tipos de VSD y las
herramientas para accionar frente a ello. Para ello, se priorizaron grupos de discusién para facilitar el
intercambio de ideas y la reflexién en torno a las tematicas abordadas. Con respecto a la feria, esta se
enfocéd en compartir aquellos productos realizados en las sesiones mediante la elaboracién de un
mural colectivo y la exposiciéon de material audiovisual. Ademas, se conté con stands de

organizaciones que abordan temas afines para sensibilizar y brindar informacion.

Sobre las consideraciones éticas, se resguardé el anonimato de los y las participantes, la
confidencialidad de la informacién y la voluntariedad. Dado que la poblacién objetivo es menor de
edad, se otorgd previamente un consentimiento informado a los padres sobre los talleres, a través de
CMP Flora Tristan. Ademas, fue aplicado un asentimiento informado de forma oral. En ambos
casos, se explico el proyecto, objetivos y solicitud para registrar audio, fotos y videos.
Posteriormente, se realizé una devolucién de resultados a la L.LE. para compartir un reporte de los
resultados, alcances, limitaciones y recomendaciones para estudiantes, tutores y directivos. Para el
equipo interventor, se implementaron espacios de autocuidado desde el intercambio de
saberes/expetiencias. También, se solicité el acompafiamiento de una docente de la Facultad de

Psicologia PUCP que asesora proyectos en Responsabilidad Social Universitaria (RSU).

Los principales resultados se dividen en dos niveles: identificacién y toma de accién. A nivel
de identificacién, las y los estudiantes pudieron distinguir entre los distintos tipos de violencia sexual

digital, especificamente en redes sociales como Facebook, Instagram, Tik Tok y WhatsApp. Ademas,
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reconocen que estos espacios se encuentran regulados tanto por la propia aplicacién como por la
normativa legal a nivel nacional. A partir de ello, a nivel de accién, reconocieron la posibilidad de
utilizar las herramientas en redes sociales para prevenir cualquier tipo de violencia, mediante
opciones como bloquear, silenciar, eliminar y denunciar, en el caso de las acciones legales. En suma a
ello, el grupo propuso la elaboracién de material informativo sobre la VSD en su colegio, un mural y

videos en formato Tik Tok, los cuales fueron expuestos en la feria de cierre del proyecto.

En cuanto a los alcances, se logré que las y los estudiantes pudieran tener mayor
conocimiento respecto a los tipos de violencia sexual en las redes sociales, asi como otros tipos de
violencia en linea. Se brind6 informacién y recursos necesarios para que pudieran tener un plan de
accion frente a situaciones de violencia. Ademas, se logré compartir la informacién a una mayor
cantidad del puablico dirigido de una feria, en la cual expusieron sus trabajos realizados, asi como
también la informacién que les pudimos brindar. En ese sentido, la intervencién involucté a las y los
estudiantes de 4to de secundaria de la I. E. y personas que asistieron a la feria, entre las cuales se

encontraban estudiantes de otros grados de la institucién, docentes y padres de familia.

Finalmente, se identificaron dificultades en la coordinaciéon y comunicacién para la
realizaciéon de los talleres con la institucion y las organizaciones que financiaron el proyecto. Se
tuvieron que reprogramar y ajustar sesiones durante el proceso de intervencion. Otra limitacién que
se evidenci6 fue el tiempo reducido para la ejecucién del proyecto, por lo que no se pudo elaborar
un diagnoéstico inicial considerando las caracteristicas de las y los estudiantes. Por ello, se recomienda
mejorar los canales de comunicacién dentro de la institucién y continuar promoviendo iniciativas

con objetivos afines para concientizar y sensibilizar a la comunidad escolar sobre estos temas.
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