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METODOLOGIA Y DEMOGRAFIA PREHISTORICA ANDINA

Frederic Andre Engel

La demografia es uno de los aspectos mas interesantes, pero también mas
atrasado de los estudios dedicados a los pueblos a-grafos.

(Cuantos habitantes vivian en los Andes antes de la invasion europea, y
eso durante cada uno de los principales periodos ecologico-socio-culturales que
ha conocido el mundo precolombino? No nos satisfacen ninguna de las
respuestas que nos ofrecen los especialistas, los cuales, ademas, en cuanto a
algunos momentos dramaticos, como el intento imperial de los Incas, adelan
taban cifras dramaticas.

Segiin un autor, la poblacion de los paises dominados por los principes del
Cuzco habria sido de 2 millones de habitantes; segiin otro, de 50 millones.
Frente a una incoherencia tan desanimadora, el autor serio que se ve obligado a
tocar el tema, por ejemplo para escribir un libro de vulgarizacion, escojeria una
cifra mediana, como de 10 millones, la cual por supuesto tampoco tendra base
cientifica,

No ha progresado el tema de ninguna manera durante los 50 ultimos afios,
lo que muy bien indica que se han quedado paralizados los estudios que hubiesen
podido favorecer un desestancamiento.

(Pero como resolverlo? Sabemos que salvo un caso milagroso, nunca
encontraremos la solucién en un documento escrito. Era entonces necesario salir
de los viejos caminos y de buscar una solucion aplicando métodos mejor
adaptados a problemas de prehistoria.

Métodos nuevos ya nos han propuesto diversos arqueodlogos ahora clasicos.
Es asi por ejemplo que algunos habitantes de ciertos pueblos prehistoricos del
continente Norte a base de los fndices que nos proporcionan:

a)  El nimero de objetos de uso cotidiano que se encuentran, tomando en
cuenta hasta los fragmentos de ceramica utilitaria;

b)  El ntmero de cadéveres reunidos en el cementerio; y

c¢)  Elnumero de casas o chozas que conformaban el pueblo.

Es evidente que cada una de esas categorias de indices deberian
proporcionar datos valiosos, pero para conseguirlos seria necesario obtener datos
completos, es decir datos que correspohdan a la totalidad del pueblo
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considerado. Hasta ahora los resultados han quedado tan desanimadores, hasta
engafiadores como los que obtenemos de evaluaciones formulados “al ojo” o “al
dedo”.

Es asi por ejemplo que los indices del tipo a) no sirven cuando no se
considera la duracion de vida de cada objeto; durante cuanto tiempo se utilizaba
la misma olla o jarra? , o tal cuchillo o punta de dardo, de silex u obsidiana?
Cuantas ollas se utilizaban en un hogar? '

Los indices de la categoria b) parecen mas concretos; sin embargo, por
falta de recursos, nunca se ha desenterrado en forma cientifica y en su integridad
(totalidad) un cementerio prehispanico; siempre se trata de “huaqueria”, de
saqueo de tumbas, o de algunas excavaciones conducidos por investigadores
preparados, pero que no llegaron a sumar la cantidad de cuerpos que alli habrian
sido enterrados.

El método ¢) también deberia proporcionar buenos resultados; sin
embargo es en nuestro concepto, el mas engafiador, ya que para calcular el
nimero de habitantes de un pueblo, a base de los edificios que alli han
sobrevivido, seria necesario saber cuantas personas componian una familia,
cuantas familias vivian en un edificio y cuantas casas conformaban el pueblo
durante un tiempo X, y eso tomando en cuenta interrupciones, abandonos de
casas, reocupaciones por otra gente, y todos los factores que nos obligan a
introducir variables en los calculos en lugar de cifras absolutas.

Tratindose de épocas remotas, sobre todo cuanto escasean, a consecuencia
de la gran antigiedad de los datos que obtenemos de los vestigios que
normalmente sobreviven en los pueblos mds jovenes, nos ha resultado adoptar,
un enfoque de cardcter ecoldgico tanto como socio-cultural; y fue combinando
las dos disciplinas que hemos obtenido los mejores resultados.

Descubriendo un pueblo del alto Oloceno andino completamente intacto,
no reocupado y no saqueado, el que vamos a describir a continuacion, hemos
tenidos la esperanza de vencer los obstaculos y de proporcionar, al fin, datos
completos en cuanto a una aldea prehispanica excavada en su totalidad. El
programa era muy alentador, ya que el pueblo habia sido abandonado hace mas
de 5000 afios, y ocupado por primera vez hace 6500 afios, si aceptamos las
dataciones que nos proporcionan medidas del radio carbono emitido por palos,
esteras de las chozas y otros elementos encontrados in situ.

Por el momento, estamos en la primera etapa, habiendo acabado con la
excavacion de la décima parfe de una de las numerosas unidades agrupando
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viviendas que conforman la aldea. Es decir a que distancia estamos, todavia, de
nuestros objetivos, y como nos ilusionamos cuando empezamos una obra.

El sitio que hemos bautizado Paloma, el nimero 12b VII-613 de nuestro
catastro arqueologico, se componia en apariencia de algunas manchas de
desperdicios, de conos de conchas marinas, restos alimenticios de los habitantes.
La realidad estaba, como lo vimos pronto muy distinta: lo que habfamos
catalogado como un campamento de transeuntes o transhumantes nomades se
reveld como un pueblo donde habian permanecido varias centenas de habitantes.
Los conos o mejor todavia los platillos o semi-elipsis de conchas que aparecen
esparcidos en una pampa sobre algo como 20 hectareas conforman la punta
conica de amplias acumulaciones de detritos, escondidos debajo del polvo traido
por el aire; y esos detritos cubren los vestigios de varias centenas de chozas
agrupadas en 3 pueblos superpuestos lo que indica la reocupacion del lugar en
diferentes circunstancias y distintos tiempos,

Operando con escobas y espatulas planas de acero, hemos limpiado el
polvo alrededor de la totalidad de uno de los conos blancos, lo que nos llevo a
poner el descubierto un bulto ovalado, de forma semieliptica midiendo unos 100
m. por 80 m. del cual el volimen se pudo calcular en 10,000 metros ciibicos.

Alrededor de ese bulto, que hemos bautizado la Unidad I, existe una zona
donde ha quedado limpio el terreno, pero algo mas alla empieza otro bulto, y
sondeando la zona hemos observado que debian existir por lo menos 10 y
posiblemente hasta 20 “bultos” o unidades similares. Es decir que extrapolando
las cifras obtenidas en la Unidad I, podemos sugerir que han sobrevivido en
Paloma hasta 200.000 metros cubicos de detritos prehistoricos, intactos y que
encontramos en la forma que han existido desde el abandono del lugar por sus
habitantes, salvo unas nivelaciones, consecuencia de los fenomenos de erosion.

Estudiando en forma detallada la composicién de la basura hemos
establecido que de esos 200.000m3, por lo menos 40.000m? 6 sea 40.000
toneladas! estaban compuestos por conchas marinas.

El lector se dara cuenta de que ya hemos penetrado en los misterios de la
ecologia y de la demografia prehistorica y eso solamente por haber barrido la
superficie de un bloque de basura, es asi que hemos establecido que gente que no
practicaban la agricultura podia vivir en forma sedentaria, agrupados en pueblos
grandes; Paloma nc tiene nada que ver con un campamento de una “banda de

1 Un metro cubico de detritos pesa 1 tonelada pero solamente contiene alrededor de
200 a 300 Kgs. de conchas secas.
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paleo-indios” como se hablaba en la arqueologia clasica, de los antiguos
habitantes de los Andes. Y sabemos que se trataba de un pueblo grande, ya que
cargar 60.000 toneladas de conchas significa recojer y cargar 10 toneladas por
dia durante 20 afios! Esa carga no la han movido las aves, pajaros o mariposas,
sino andinos caminando a pie, hasta el mar y-de regreso, 10 Km. en los arenales y
la roca, descalzos, con canastas de cuero o de junco que seguramente no podian
resistir a mas que algo como 20 Kgs. Mas abajo observaremos las consecuencias
de ese dato

Enfrentando situaciones tan inesperadas y nuevas nos entusiasma, por
supuesto, pero tambien nos obliga a ordenar los problemas, formuldndolos de la
siguiente manera:

Donde se abrigaban los habitantes? Como se alimentaban? Por qué
habrianescogido la pampa de Paloma? y finalmente, cuantas personas estaban
alojados en cada uno de los 3 pueblos superpuestos, y durante cuanto tiempo?

Contestar la primera pregunta no presenfd mayores problemas. Operando
con espatulas y escobas y levantando con calma las capas apisonadas de
desperdicios formando el conglomerado bautizado Unidad I, pronto se encontra-
ron los restos de chozas circulares de un diametro de 4m.50 en promedio,
rodeadas por postes: ramas de sauce o con 3 o 4 cafias de totora amarrados y
soportando una pared de paja de juncos,

No se podia, con los escasos recursos que disponiamos, eliminar toda la
basura, Lo que hicimos se redujo a 2 cortes en forma de cruz cada uno, con
ancho de 6m. atravezando el elipse de Norte a Sur y de Este a Oeste. Fue esa
labor que nos reveld la existencia de 3 pueblos superpuestos, comprobada por la
agrupacion de las chozas en 3 capas o niveles distintos superados por una fina
capa de arena, lo que indicaba una breve interrupcion.

Ahora bien, nuestro corte en la etapa actual (1 de Enero de 1975)
corresponde a un volumen de 1000m3, es decir la décima parte de la Unidad I, y
en este volumen hemos ubicado 45 chozas,

Extrapolando? esa cifra de la Unidad entera significa encontrar 450
chozas.

Ahora, trataremos de contestar la segunda pregunta: ;Como se alimenta-
ban los habitantes? Conviene, en primer lugar, indicar que su alimentacion ha

2 No representa mayor pelxgto cse tipo de extrapolacion, por los sondeos realizados
sabemos que las chozas Y turas estan repartidos de manera casi unlforme
debajo de la totalidad de los ehpses de basura que conforman cada “conglomerado”
“unidad”
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sido tipica de un periodo preagricola: no se encontraron rasgos de plantas
cultivadas en los desperdicios. Coinciden ademas en este sentido el analisis de los
coprolitos, de la basura y lo que nos ensefian las dataciones: hasta la fecha, no se
han encontrado en los Andes bajos o costefios vestigios de plantas cultivadas
como pallares, algodon, etc. hasta 5500 afios antes del presente; lo que indica
que los habitantes de Paloma, pertenecian, ecologicamente, a los tiltimos grupos
preagricolas del area centro andino bajo. Es decir que ahora estamos en
condiciones de formular una norma que contradice lo que nos ensefiaban
nuestros maestros, los “arquedlogos™ del periodo clasico: gracias a Paloma,ya
numerosos otros pueblos del mismo género que hemos descubierto en los Andes,
sabemos que pobladores que no practicaban la agricultura ya podian sostenerse,
agrupados en amplias comunidades a base de lo que les proporcionaba un
territorio; es decir que sedentarizacion no es forzosamente sin6nimo de
neolitizacion, de la transicion de una etapa de parasitos de I3 fierra a la de
campesinos productores de alimentos. :

Ahora bien, no estamos todavia en condiciones de afirmar que conocemos
la composicion del ment de los habitantes. Sabiamos que no comfan productos
cultivados y sabemos que comian vegetales pero ignoramos que clase de
vegetales? En los coprolitos humanos se observan semillas muy pequefias de
Gramineas silvestres, de una familia todavia no identificada y que no crece en la
zona; parece entonces muy probable que la dieta era balanceada, tales como
frutos de Cactaceas que crecen en la zona y raices de juncos cojidos en el valle
aledafio de Chilca, con productos hidro-carbénicos, completando las grasas y las
proteinas.

En cuanto a grasas y proteinas agregaremos que los desperdicios
contenian, ademas de las conchas ya mencionadas, huesos de pescado, vestigios
de diferentes mariscos y de huesos de lobos de mar. Es muy probable pues que la
dieta de caracter proteinico haya sido de origen marino, rarisimos son los huesos
de mamiferos terrestres en los desperdicios.

La presencia, en fuerte proporcion de alimentos marinos en la dieta de esa
gente nos llevé a formular nuestra tercera pregunta: jpor qué vivian en Paloma,
en los contrafuertes de los Andes, a 200m. de altura y a 5 Km. del océano gente
que los arquedlogos cldsicos bautizaban de pescadores y recolectores de
moluscos? - :

Hasta la fecha, no hay respuesta; solamente se puede especular y formular
hipotesis, una de las cuales la que mas nos satisface es la siguiente:
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En las playas a poca profundidad se encuentran, en diversos lugares
costefios, napas subterraneas de agua salobre, contaminada por las arenas
salinizadas por el mar.

También se extienden, a lo largo de las playas, amplias areas donde no
existen napas fredticas de agua dulce y accesible. Podria ser que no habia agua
dulce accesible frente a Paloma? Mientras tanto la pampa de Paloma se extiende
en una zona donde se condensan durante el invierno austral, neblinas traidas del
océano. Esas neblinas se transforman en finas lluvias, en cantidad suficiente para
alimentar a una tupida flora y rellenar napas subterrianeas que resurgen en forma
de manantiales.

Es pues posible que los habitantes de Paloma hayan escojido la “loma”, la
zona donde llueve de Junio hasta Noviembre, para gozar de un agua potable y de
la vegetacion, quizas de la presencia de una flora de Gramineas, Pero en este
caso, no hubiera sido mds fécil cargar semillas hasta la playa que 60.000
toneladas de conchas hasta la “loma™? Se puede pensar en otra intérpretacion:

Puede ser que los habitantes comian sus mariscos asados, y que
necesitaban lefia en gran cantidad, lefia que existian en la “loma” mientras que
las playas estin desprovistas de cualquier vegetacion, fuera, de vez en cuando, de
algo de grama salada. >

Conviene, ahora, afrontar el mas arduo y fascinante de nuestros proble-
mas: el de la historia demogrifica de Paloma

;Cuadntas personas vivian en Paloma?

Disponemos de algunas fuentes de informacion:

a) Los objetos

Son, en forma general, bastante escasos y pobres en periodos preagricolas.
Sin embargo son muy reveladores los inventarios cuando se realizan con mucho
cuidado y a base de computadoras y tarjetas perforadas. Para dar un ejemplo, es
ahora evidente que el nimero de piedras de moler, “batanes” y “manos™ que se
encuentran en una unidad de viviendas como la de Paloma revela mucho en
cuanto a la relacion:

3 Una familia campesina del Peri consumia, antes de utilizar kerosene, una carga de 80
Kg. de madera por semana, es decir algo como 4 toneladas al afio, Imaginemos la
cantidad de mad‘:era. que representa la alimentacidn de unos 200 hogares o sea de un

ueblo de 1000 personas durante 20 afios. :
Esmd.lando los hechos en detalle se aclaran numerosos aspectos de nuestra vida, como

or ejemplo las causas de la total deforestacion de los Andes, donde el consumo de

0 millones de habitantes, o sea 2 millones de hogares representa en un siglo la quema
de 800 millones de toneladas de madera y una destruccion todavia mayor de arboles,
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(metro ciibico de basura)2

nimero de hogares o de familias

b) La vivienda

En apariencia el recuento de las chozas proporciona soluciones con
facilidad: una choza, un hogar, otra ilusion!

;Cuantos eran los que componian una familia? Tratese de una familia
“nuclear”: el padre, la madre y los hijos, o de una familia “extendida”, la cual
incluye a los parientes que se agrupan al nucleo? Un “hogar” puede, segin los
casos, agrupar de 4.3 personas* hasta 8 6 9 personas®. Es decir que de inmediato
aparece un factor de errores ya que puede falsificar el resultado hasta del doble,
evaluando el investigador una poblacion de 1000 almas en una de 500.

Ahora bien, cual era el espacio vital que utilizaba una familia?

Nos ensefian estudios etnologicos que en este campo, las cifras varian en la
proporcion de 1 a 15: conocemos familias del Sur Oeste de lo que es ahora los
Estados Unidos que vivian en 5 metros cuadrados mientras que familias del Nor
Oeste del continente vivian en casas de 75m?2. Es decir que observando una
choza prehistérica de tipo Paloma de 4.50m.® de didmetro, sera necesario
formular otra pregunta: ;Vivian todos los miembros de la familia juntos en la
misma estructura? Quizas ocupaban 2 0 3 de las chozas que encontramos
agrupadas, muy juntas debajo de cada conglomerado de basura?

Otra vez interviene aqui un factor de variacion que puede falsificar hasta 2
6 3 veces el resultado del andlisis.

c) Las sepulturas

Excavando en totalidad un pueblo’ llegaremos a contar cuantas personas
habrin muerto en dicha aglomeracion.

Pero el ntimero de entierros no corresponden siempre con el nimero de
habitantes, aqui intervienen varios factores, tales como:

Un ritmo estacional en la permanencia; aquella puede haber durado
algunos meses cada afio.

—Periodos de desocupacion del pueblo. Ha sido el caso en Paloma, donde

La familia tipica de Europa Occidental contemporanea,

Familias extendidas del Sur Este asiatico, por ejemplo.

Queda desconocida la altura, ya que solamente sobreviven la base de los palos; pero
no debia pasar de 1.50 m. a 1.80 m.

También cuando existe un cementerio hay que explorar cada choza en cualquier
pqe%bl_o, hubo habitantes que preferfan enterrar sus muertos en una choza o en la zona
aledafia.

- ok
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se notan 3 pueblos superpuestos y algo distintos,

—Epidemias y guerras.

‘Ademas, la relacion: numero de sepulturas/numero de habitantes también
depende del factor “promedio de duracién de la vida de los pobladores™. Siendo
de 20 afios ese promedio ocurrirdan 50 defunciones cada afio en cada grupo de
1000 personas (en 20 afios mueren las 1000 personas, 20 X 50 = 1000).
Sabiendo el promedio de duracion de la vida a 50 afios, solamente encontra
remos 25 entierros por 1000 habitantes. Y suponiendo que hubiese sido
estacional la permanencia, por ejemplo durante 4 meses al afio, encontrariamos
en promedio 8,33 muertos por grupo de 1000 personas.

En Paloma, donde pueden existir de 9000 a 18.000 sepulturas, se presenta
una situacion por ahora muy dificil de explicar: Con una permanencia en vida de
20 afios, de cada 100 habitantes mueren cada 5; para justificar 5000 sepulturas,
tenemos que suponer una ocupacion del pueblo durante 1000 afios, bajando a 50
afios si alli vivian 5000 habitantes, etc.

Hasta la fecha, no nos explicamos como hubieran vivido en Paloma 5000 o
7500 personas en forma simultdnea. Ahora bien, tampoco no hubieran resistido
1000 afios las débiles chozas de paja y totora de los moradores.

Por el momento la hip6tesis mas aceptable es la de una ocupacién sucesiva
de cada unidad, o de 2 6 3 de aquellas durante un tiempo moderado de algunos
afios, con reocupaciones en los pueblos que encontramos superpuestos a los
anteriores explica la presencia de un elevado niimero de sepulturas sin considerar
un nimero elevado de habitantes®.

d) La alimentacion

Tenfamos grandes esperanzas cuando hemos empezado a analizar los
desperdicios; pero en ese campo también encontramos dificultades que no
sabemos como vencer hasta ahora. Los factores basicos que intervienen en este
tipo de andlisis son los siguientes:

—Composicién de un grupo por ejemplo una familia, por sexo, edad y
peso.

—Necesidades energéticas diarias de tal grupo en calorias.

—Composicién de la dieta que proporcionaba tales calorias: jcuanto en

8 También habfamos imaginado como posible la existencia de un cementerio central
ubicado en la Unidad I, con las demas unidades reservadas a la vivienda; no eslo que
indican nuestros sondeos, los cuales hacen aparecer muertos donde sea que
sondeemos,
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hidratos carbonicos, cuanto en grasas y en proteinas?
No es imposible evaluar el valor energetico que corresponde a conchas
encontradas en un basural; necesita un trabajo fastidioso, sin embargo bastante
 facil Pero como evaluaremos el producto de la pesca? El pescado, los
crustaceos, los mariscos en forma general nos dejan un polvo organico que no se
puede recoger; se encuentra mezclado con arena o cenizas

A esas fuentes de proteina conviene agregar el producto del consumo de
lobos de mar, de delfines y de otros mamiferos marinos; comprobado por la
presencia de huesos de tales animales. Y finalmente, lo recordaremos; ignoramos
la clase de vegetales que se comia en Paloma y la proporcion que aquellos
representaban en la dieta. Es decir, en breve, que evaluar los recursos a base de
las conchas solamente lleva a resultados totalmente falsos,.

En cuanto al factor uno, se puede operar con una norma adoptando el
modulo de una familia nuclear de 5 personas, 2 adultos y 3 hijos. Pero también
tendremos que definir a base de normas tedricos el peso, el cual depende del tipo
fisico y la reparticion entre clases de edades, para establecer las necesidades
cotidianas en calorias; tampoco olvidaremos que la fuerte mortalidad infantil
que afecta esa clase de gente y el alto nimero de partos permaturos que sufren
vienen alterar en forma seria la relacion sepulturas/poblacion calculada a base de
los alimentos ingeridos®.

En Paloma, el examen de los cuerpos encontrados en las sepulturas nos
revela:

500/o de adultos o sea 450 personas
50/o de jovenes o sea 45 personas.
109/0 de nifios o sea 90 personas
359/0 de criaturas prematuras y fetos o sea 315 personas.

900 personas.

Los sexos se reparten mas o menos de manera igual entre varones y mu-
jeres.

De 900 personas, son en realidad los 2/3 o sea 585 personas que comian y
cuentan en materia de alimentacion; hemos descartado las criaturas prematuras y
fetos.

En cuanto a las necesidades diarias, en calorias seria necesario utilizar

9 Cifras tomadas a base de 900 personas en la Unidad I, extrapolacion de los 90
encontrados en el 1/10 del corte uno.
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ejemplos que nos porporciona la etinologia; lamentablemente han desaparecido
en su casi totalidad Jos pueblos “marginales” los que vivian del mar y del monte,
sin cultivar, antes de que se haya estudiado en forma detallada su dieta.

Pues también tendremos que operar con cifras tedricas y utilizaremos las
que citan los dietistas una necesidad diaria de 32.5 calorias por Kg. de peso.
Tenemos pues que pasar por otra variable: ;Cudnto pesard una familia de 5
personas en Paloma? Como hipétesis de trabajo hemos adoptado las siguientes
cifras:

Adultos (promedio, varones y mujeres) 55 Kgs.

Jovenes 45 Kgs.

Nifios ] Kgs.

Otros -

Los adultos

necesitaran pues 450 X 55 X 32,5 = 804.375 caloria/dia
Los jovenes 45 X 45 X 32.5 W= 65.810 caloria/dia
Los nifios 90 X 8 X 32.5 = 23.400 caloria/dia

893.585 caloria/dia

el pueblo de 900 personas o 0 sea: 326 millones
180 familias necesitara y 1/3 cal/al afia

Para vivir 20 afios a base de conchas tendrian que obtener de los moluscos
algo como 7 mil millones de calorias en total. :

Si aceptamos otra nocién cldsica, es decir que 450 gr. de carne de moluscos
proporcionan 225 calorias observaremos que hubieran tenido que disponer los
Palominos de 14 mil millones de gramos (o 14 millones de Kgs.) de carne de
moluscos.

Ahora bien hemos calculado en 823.000 Kgs. de carne, el producto de las
conchas de las cuales encontramos las valvulas en la Unidad I, lo que representa
1,646°000,000 calorias.

Las conchas no representaban entonces mas que 1,646’000,000 de calorias
frente a los 14 mil millones que serian necesarias para reemplazar a otras fuentes
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de alimentacion o sea el 8.70/0. ;Qué concluiremos de esa avalancha de cifras?
En el aspecto especifico de la composicion de la dieta ha sido para

nosotros una novedad: la poca importancia del aporte “conchas”. Las cifras

obtenidas indican:

a) O sea que hemos errado en calcular el nimero de habitantes del pueblo a
partir del nimero de entierros o de cualquier otro factor basico, como el
promedio de duracion de la vida; se podria imaginar, por ejemplo, un
promedio mucho mds breve interviniendo una fuerte mortalidad en forma
ocasional, a consecuencia de epidemias, etc.

b) O sea que las cifras estén mds o menos correctas y que efectivamente, las
conchas no representaban mds que una pequefia proporcién de los
alimentos, completindolos el pescado, los crusticeos, los mamiferos
marinos y sobre todo los vegetales,10
Nuestra logica rio es la de los hombres del alto Oloceno; fallamos cuando

tratamos de explicar sus actos, ya que no conocemos todos los factores

involucrados; sin embargo nos parece necesario sefialar que nos parece mds
natural encontrar gente con una dieta vegetariana en una loma, bajo una sibana
de arboles, que en las playas.

iPor qué hubieran cargado los “Palominos” hasta 60,000 toneladas de
conchas a la “loma” si hubieran sido especificamente pescadores?

Con pena lo confesamos: por el momento, no llegamos a explicar en forma
l6gica tantas sepulturas frente a pocas chozas débiles y de breve duracion y a una
cantidad de calorias muy inferior a la esperada en cuanto a lo que los habitantes
obtenian de los moluscos. El unico dato a la fecha, que viene a fortalecer la
nocion de la existencia de un alto nimero de sepulturas es que para cargar
diariamente 10 toneladas de moluscos, se necesitaban numerosos brazos.

Para terminar, formularemos también unas conclusiones de cardcter mas
general,

10 Los resultados de los primeros coprolitos efectuados por Gif. 708 parecen dar mucho
mas importancia a la alimentacion vegetal, lo que confirma el peligro de las teorias no
basadas en datos concretos, Mac Neish sostenia que los Andinos habian dejado la caza

degenerado a consecuencia de la abundacia de alimentos que encontraban cerca a
las playas, lo que produjo su desaparicién cuando llegaron los primeros agricultores,
Si se confirman nuestras cifras, indicaran que no era el caso, y que los dltimos
pueblos preagricolas tenfan que estar obligados a explotar en forma muy diversificada
e inteligente el ambiente para sobrevivir; no habra sido por gusto que habran cargado
a la loma 60,000 toneladas de conchas vivas lo que representa 10 toneladas al dfa
durante 20 afios (o la labor de 500 personas cargando 20 Kgs cada dia) y eso para
obtener solamente un 99/o de su alimentacion. Cualquiera que sea la respuesta,
indican las cifras que vivian numerosos habitantes en Paloma.
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Diran los historiadores que desprestigian la prehistoria y nuestros métodos
como nuestra “plaidoirie” demuestra el caracter ineficaz de las técnicas que
estamos desarrollando.

Estamos en completo desacuerdo con ellos y consideramos que los
primeros resultados obtenidos ya han modificado en forma honda los conceptos
clasicos en la materia:

Ahora sabemos que los Andes estaban mucho mas poblados, en tiempos
antiguos, que lo que se suponia.

Sabemos también que los habitantes no solamente caminaban en bandas de
“paleo-indios” explotando vastos territorios; sino que ya existian amplios
pueblos de gente que vivian de manera sedentaria, por lo menos una parte del
aiio, y eso sin alimentarse de los productos de plantas cultivadas. Es decir que
observamos un fenomeno de sedentarizacion sin neolitizacion, sin transicion de
una vida de pardsitos a una vida de productores

También notamos los resultados falsos que se obtienen, evaluando una
poblacién a base del volimen de un ‘“‘conchiero” o amontonamiento de
moluscos, método muy de moda hace 30 6 40 afios, ademas recordaremos la
inesperada documentacidén que nos ha proporcionado un corte de 1000m3.
realizado en un pueblo donde los habitantes han acumulado de 100.200.000 m3
de desperdicios en los cuales estin enterrados casi todos los objetos que
utilizaban en la vida cotidiana. Que obtendriamos, estudiando el pueblo entero?
Se contestarfan preguntas antes insolubles, tales como:

—reparticion de los habitantes por sexo y edad.

—alimentacion, dieta cotidiana.

—estado sanitario; enfermedades.

—nimero de personas componiendo una familia.

—numero de personas en relacién con el niimero de viviendas.

—espacio vital que ocupaban cada familia,

—Implicaciones en el campo de la paleo-climatologia y de la hidrologia, de
la existencia, durante numerosos afios, de centenas de personas ocupando un
territorio hoy dia totalmente desierto y sin ningin recurso visible.

Los estudios prehistéricos bien ejecutados, colocando los sitios en el
ambiente y mirandolo no solamente en el tiempo y el espacio, sino también con
enfoque ecoldgico, permiten, emr nuestro concepto, hacer progresar enormemente
los conocimientos de los hombres del muy antiguo pasado. Borrando de nuestros
estudios los pueblos dgrafos, borramos el 99.99/0 de 1a historia de 1a humanidad,
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y eso no se puede; es nuestro deber luchar, con metodos apropiados para llevar
luz a estos milenios oscuros.

Ademads, estudios de tal naturaleza no solamente permiten conocer la
historia del pasado, sino también nos abren perspectivas interesantes en cuanto al
presente y a la planificacion del futuro; cada vez que operamos en el campo,
tenemos mayor admiracion a los antepasados de los peruanos de hoy; sin
agricultura, ya sabian explotar el ambiente andino en forma tan habil quellegaban
a sustentarse agrupados en pueblos numerosos. Claro, tenfan una existencia dura
y dificil, quizds pacifica!. Y cual habria sido la situacion en los tiempos clasicos
de los Chimus, o proto-histéricos de los Incas? Parece que sabian los Principes
de entonces como alimentar a 10 6 20 millones de personas? Que nos sirvan de
guia estos antepasados cuando se trata de buscar un mejor futuro para el Peru.
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