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Ofrecemos este libro a la Virgen Inmaculada.

Desde otro plano, dedicamos esta obra, con entera veneracion, a
san Ignacio de Loyola, y con reverente reconocimiento, afecto y
respeto, a su preciado fruto, la Compariia de Jesis.

Estd también dedicada, con inmensa gratitud, a la memo-
ria del R. P., general Juan Bautista Janssens S. J., que condugjo
la Companiia, con abnegacion, durante todo el tiempo en que
correspondio al autor de esta obra el privilegio de ser alumno del
Colegio de la Inmaculada de los padres jesuitas en Lima, Peri
(1952-1963).

Entregamos cada parte de este trabajo, con admiracion, a
la imborrable memoria del R. P. Pedro Avrupe S. J., general dela
Compadita de Jesis, cuyo pensamiento animo durante casi dos
décadas nuestro humilde trabajo juridico y social en las zonas
mds pobres de Lima. Ast, esta obra es un homenage al R. P. Arrupe
S. J., quien, confortado con la fuerza de la oracion, entregé su
vida hasta el sacrificio, para intentar ofrecernos una alianza
santa entre «las fuentes antiguas del cristianismo y los signos
modernos de los tiempos de hoy».

Igual, con sentido amor cristiano la ofrecemos al tan que-
rido R. P., general de la Comparita de Jesis, Peter Hans
Kolvenbach S. J., infatigable apdstol de la fidelidad al Vicario de
Cristo, de la proclama de nuestra fe y de la promocion de los
derechos humanos, y de quien mi esposa, Susana, y Yo, recibié-
ramos bondadosa bendicion apostolica y fraternal abrazo en la
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tan generosa audiencia privada que nos concediera en la Casa
General de los Jesuitas en Roma, en setiembre de 1995.

Entregamos esta obra, con afecto y gratitud, a cada uno de
los reverendos padres provinciales de la Compaiita de Jesis, que
con loable amor cristiano la han conducido y conducen en el
Per.

De manera particular, este libro estd dedicado con el ma-
yor sentimiento y gratitud al inolvidable Colegio de la
Inmaculada, y, con el mds vivo amor cristiano, a nuestros anti-
guos educadores jesuitas de entonces y a sus colaboradores. Y
entre ellos, principalmente, y con afecto dificil de expresar en
palabras, a las R.R. M.M. Siervas de San José, que en el colegio
de los jesuitas se responsabilizaron amorosamente de toda nues-
tra educacion escolar infantil. A todos ellos, que, entre 1952 y
1963, nos formaron dia a dia en el espiritu de la fe, de la vida y
del servicio conforme al Evangelio. A todos ellos, que con vigor
nos propusieron a Cristo, a Maria y a José como verdaderos
modelos de vida humana, dondndonos con su educacion un pre-
ctoso instrumento apostolico al servicio de la Iglesia y de la so-
ciedad de los hombres. A ellos y ellas, que procuraron fraguar —
en nosotros— hombres nuevos, abiertos al tiempo presente, a la
cultura y al futuro. A ellos y ellas, que entregaron sus mejores
esfuerzos para hacernos capaces de comprender la inmensidad
del bien, de la dignidad humana y de la libertad, y que nos expu-
sieron la opcidon de asumir un auténtico compromiso solidario
en la construccion de una sociedad mds justa. A todos ellos, que
nos ensenaron, entre tantas virtudes, principalmente el amor a
Dios y al prégimo, el respeto a la vida desde la concepcion, el
valor del matrimonio y de la familia desde el principio y sin
fin, la entrega y el deber con la patria.

A ellos, a todos ellos y ellas, gracias, infinitas gracias.

Amis padres espirituales: R. P. Luis Gdmez (1953 a 1956);
R. P. Benjamin Ferndndez Da’,vilq (1957 y 1958); R. P. Antonio
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Mactias (1960); R. P. Augusto Vargas (1959, 1961 a 1963).

A mis padres rectores del colegio y a mis madres rectoras
de la seccion infantil: R. P. Felipe Mac Gregor (1952 a 1954); R.
P. José Ridruejo (1955 a 1958); R. P. Fernando Vargas (1959 a
1963), R. M. Ceferina Marco (1952 a'1954); R. M. Eladia Garayoa
(1955 a 1957).

A mi padre ministro: R. P. Porfirio Martin (1957 a 1963).

A mi padre prefecto: R. P. Luis Bambarén (1961 a 1963).

A mis maestras, madres Siervas de San José, responsables
de mi educacidn mediante la enserianza de cursos en clase en la
seccion infantil: R. M. Maria Toba (1952); R. M. Ludivina
Cobaleda (1953); R. M. Leticia Rodriguez (1954); R. M. Gertrudis
Macia (1955); R. M. Francisca Pefia (1955); R. M. Carmen Cal-
vo (1956).

A mis maestros, padres jesuilas, responsables de mi educa-
cion mediante la ensefianza de cursos en clase en la seccion ju-
venil y mayores: Hno. Rafael Ardndiga (1957); R. P. Arturo
Goicochea (1957); R. P. Eduardo Benito Garcia (1957 y 1958);
R. P. Miguel A. Benito Reques (1958); R. P. Felipe Benito Reques
(1958); R. P. Juan Sandoval (1958, 1959 y 1960); Hno. Santos
Garcia (1959 y 1960); R. P. Fernando Bertrdn de Liz (1959); R.
P. Porfirio Martin (1959, 1960y 1961); R. P. Alfonso Gonzales-
Quevedo (1959 y 1961); R. P. Manuel Marzal (1960); R. P. Jesus
Valverde (1960); R. P. Alberto Mazarro (1961 y 1962); R. P.
Manuel Alvarez de Toledo (1961); R. P. José L. Rouillon (1962);
R. P. Luis Alegre (1962 y 1963); R. P. Manuel Cavanna (1962);
R. P. Antonio Macias (1962); R. P. Luis Bambarén (1963); R. P.
Fernando Vargas (1963); R. P. Nicolds Zalba (1963); R. P. Romeo
Lima-Victoria (1963); R. P. Angel Palencia (1963); R. P. José M.
Lanz (1963).

Al hermano enfermero: Hno. Pedro Saiz (1962 y 1963).

Con singular amor y gratitud deseamos evocar en esta de-
dicatoria a las tan queridas madres Siervas de San José, Maria
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Toba y Carmen Calvo, maestras nuestras en la seccion de ninos
del colegio. A ellas, que con excepcional bondad y devocion ejer-
citaron nuestras pequernias manos y, sobre todo, nuestro tierno
corazon en la prdctica de la sagrada sefial de la cruz. A ellas,
maestras buenas, que mediante el rezo nos unieron a Dios, y
con materna dulzura acompaiiaron el balbuceo de nuestras pri-
‘meras oraciones. A ellas, que compartieron nuestras alegrias de
nifio jugueton de patio infantil de recreo, y que con tanta ternu-
ra. enjugaron nuestras ldgrimas de desorientado pequenin de
kindergarten. A ellas, tar queridas madres, infinitas gracias. .

Con entrafiable cariiio ofrecemos este libro al inolvidable
padre Luchito Gdmez S. J., nuestro padre espiritual de la sec-
cion infantil del colegio. Noble, bondadoso y generoso sacerdote
que, con todo amor, abnegada paciencia y santa dedicacidn, dia
a dia, nos oriento, guid y prepard para nuestra Primera Comu-
nién (21 de junio de 1955). A él, que nos condugo a la «enlera
comunion de vida con nuestro Padre Dios», gracias, sin limite,
alld en el cielo. Gracias, sin fin, al padre Luchito, por habernos
permitido conocer y vivir para siempre la sagrada eucaristia,
«fuente y cima de toda la vida cristiana».

De manera extraordinaria deseamos agradecer a nuesiro
antiguo maestro, prefecto y tan querido hermano Excmo. Mons.
Luis Bambarén S. J., obispo de Chimbote ¥y secretario general
del Episcopado peruano. Hombre bueno y abnegado, de cardinal
servicio pastoral; entrafiable amigo de mi familia; a él, infini-
tas gracias por la conduccién que ha dado a nuestra vida perso-
nal y a la de nuestro hogar durante los 1iltimos veintiséis aios,
lendndonos de enserianzas de fe, amor y paz, e ilumindndonos
sabiamente con su experiencia y su consejo. A él, la singular
gratitud, reconocimiento y afecto del discipulo al maestro. De
igual manera, desde el fondo del corazén deseamos agradecer al
R. P. José Luis Ferndndez-Casiatieda S. J., exprovincial de la
Compaiiia y exrector del Colegio de la Inmaculada, por su valio-
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so consejo e invalorable ayuda, por su excepcional bondad y ge-
nerosidad, por haber guiado a mis hijos Roger y Luis Fernando
—hoy exalummnos de la Inmaculada— con el amor del padre y la
sabiduria del maestro, y por la preciosa amistad que desde hace
dieciocho atios dispensa a nuestro hogar. Para ellos, con sentido
afecto, va nuestro muy especial recuerdo en esta dedicatoria.

Al recordado y querido Emmo. Sefior Cardenal Augusto
Vargas Alzamora S. J., arzobispo de Lima y primado del Peri,
nuestro padre espiritual en los afios de nuestra juventud: gra-
cias, muchisimas gracias por haber gutado nuestra adolescen-
cia, por su permamnente preocupacion, pPor Su CONSejo Y excepcio-
nal ayuda moral.

Al R. P. Alfredo Castafieda S. .J., padre bueno y generoso,
erudito maestro de tantas promociones: inmensas gracias por
esa bondad, tan suya, stn limites; gracias, sin fin, por ser refu-
gio seguro para tantos; amigo, guia y consejero espiritual, siem-
pre.

A los reverendos padres Juan Luis Lazarte S. J. y Benja-
min Crespo S. J., hermanos y comparieros desde el colegio; ami-
gos auténticos y verdaderos ejemplos de vida: gracias por su
bondad y por su preciosa amistad.

A cada jesuita de la provincia, a cada jesuita del mundo; a
cada uno de ellos.

Mas, por encima de todo, y como queda dicho al comienzo
de esta dedicatoria: ofrecemos este libro a la Virgen
Inmaculada. «Hoy soy tu hijo, hoy yo te adoro, hoy te prometo
perenne fe; pero mafnana, dentro de un ano, dentro de veinte,
gdy, te querré?... —reza a Maria Inmaculada el himno del cole-
gio, y agrega su letra:— Aunque avance rugiendo la tormenta y
en mi mdstil ya gime el huracdn, feliz con tu recuerdo, sobera-
no, desafio las olas de la mar. Me arrollardn, quizd, entre su
espuma, mas negar que me amaste y que te amé, negar que fui
tu hijo y que en tus brazos se pasé como un sueno mi nifez... —
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Madre querida, hoy casi treinta y cinco afnios después, al recuer-
do de tu hermoso himno y envueltos en el mismo fervor de las
notas vibrantes de ayer, deseamos que escuches retumbar el
imborrable testimonio de nuestro corazon:— jjjEso nunca lo
haré!!!».

A la mayor gloria de Dios.

Lima, mayo de 1997.
RO6GER RoDRIGUEZ ITURRI

Presidente del
Consejo Nacional de la Magistratura



Preambulo

La familia es la célula ortginal de la vida social y es en la familia
en donde se fragua el destino de la humanidad. La parte primera
de este libro estudia el malrimonio, fuente de la familia, desde
diversos aspectos éticos, juridicos y sociales, y pretende, desde la
perspectiva catolica, cooperar en la reflexion y orientacion de los
hombres y mujeres que aspiran a un matrimonio y a una familia
en paz.

La segunda parte de este libro trata el tema del derecho a la
vida e ingresa al asunto del «derecho a morir». Afronta el
debatido tema de la eutanasia en sus enfoques ético, juridico,
médico, social e histérico. Reafirma con decisién la inmensurable
trascendencia de la vida humana, y ensena el sentido y el
delicado marco en que actian los elementos de la eutanasia.

Esta obra se inspira de manera especial, entre otros textos
bibliogrdficos, en un valioso duplicata de producciéon documental
de la Conferencia Episcopal Espariola, del que recoge en reitera-
dos pasajes apreciaciones textuales.

FEstd escrita en la firme conviccion de que sin entero respeto
al sagrado derecho a la vida y sin el culto, sin concesiones, a cada
uno de los valores que hacen viable la realizacion de la familia,
es imposible construir la «civilizacion del amor».

Sus primeros borradores fueron preparados en Lima en 1995
Yy luego entregados en mano, en la Ciudad del Vaticano, al
cardenal presidente del Pontificio Consiglio per la Familia, en el
marco del Stmposio Internazionale Evangelium Vitae e Diritio,
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evento luminado con la presencia y palabra pastoral de Juan
Pablo II (23 al 25 de mayo de 1996), y organizado por el
Pontificio Consiglio per la Famiglia, el Pontificio Consiglio per’l
Interpretazione det Testi Legisalativi y con la colaboracion de la
Pontificia Academia per la Vita.

Nuestras reflexiones a propdsito de esa experiencia, y Sus
frutos, son los que ahora presentamos a ustedes.

Lima, mayo de 1997.



Presentaciéon

Hace unos dias Réger Rodriguez Iturri me pidié que escribiera la
presentacién de este libro, cuyo solo titulo nos hace comprender su
audacia de enfrentar temas de tan palpitante y discutida actualidad.

Estoy seguro de que él conoce muchas personas que por su
preparacién juridica y por su prestigio como hombres de derecho
podian honrar estas paginas con su firma. Pero él ha escogido a un
sacerdote que, como él, se formé en el Colegio de la Inmaculada y
que veinte afios antes que él formé parte de una promocién que,
como la suya, salié del colegio no sélo con unos certificados de
estudios, sino con la conviccién firme de que la vida habia que
emplearla a la mayor gloria de Dios, lo que en términos evangélicos
implica una entrega incondicional al servicio y a la verdadera rea-
lizacién de los demés. Esto no es una idea de teologia moderna
secularizada, sino una frase de san Irineo, que en el siglo 11 escribia:
«... la gloria de Dios consiste en que el hombre vida, y la vida del
hombre comnsiste en la visién de Dios».

Cuando el autor me pidié que presentara su libro, mi primera
reaccién fue de sorpresa. Aunque me atribuyé méritos que sélo su
generosidad le permiten ver, he comprendido que no buscaba los
elevados conceptos de un erudito, sino el testimonio de un amigo
que tiene algo que decir desde el mundo de los jévenes por su
trabajo pastoral. Mis largos afios de trabajo con ellos me han hecho
testigo de sus crisis, sus contradicciones y debilidades, pero, sobre
todo, me han obligado a ser compafiero de ruta de sus grandezas,
de sus suefios y, en especial, de su radical sinceridad. Nada les
produce a los jévenes mayor rechazo que la escandalosa contradic-
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cién entre los solemnes pronunciamientos internacionales y nacio-
nales sobre derechos humanos, en sus diversos aspectos, y la terri-
ble y dolorosa realidad de tantos hombres, mujeres y nifios aplas-
tados o desplazados por las estructuras de poder que realmente
deciden la historia.

En nombre de la libertad y del derecho, cualquier cosa es po-
sible, aunque las consecuencias vulneren la verdadera libertad y el
verdadero derecho de los que no tienen poder. No quiero dejar de
citar un parrafo de este libro, que responde magistralmente a este
drama descrito: «... resulta esencial redescubrir el nexo inseparable
entre “vida y libertad” y el vinculo constitutivo entre libertad y verdad.
Donde se viola la vida, se acaba por violar la libertad. No hay liber-
tad verdadera donde no se acoge y ama la vida; y no hay vida plena
sino en la libertad».

El derecho a amar y el derecho a morir es otro magnifico
trabajo de Réger Rodriguez en el que se trasluce el profundo cono-
cimiento juridico del maestro universitario, pero también la sélida
formacién cristiana de un exalumno de un colegio jesuita, que con
aguda intuicién de los tiempos que vivimos y con la valentia que da
la verdad y la conciencia tranquila, aborda temas de palpitante
actualidad que comprometen la suerte de esta generacién y de las
siguientes: matrimonio y familia, divorcio, aborto, paternidad y
maternidad responsable, esterilizacién, anticoncepcién y eutanasia,
son algunos asuntos de la variada gama de que trata.

En los temas propuestos en el indice detallado que precede la
obra, queda patente algo sumamente importante y dificil de conse-
guir en un mismo libro dedicado a temas de perenne actualidad. Me
refiero al tratamiento que hace el autor desde los aspectos sociales,
Juridicos, histéricos, morales y canénicos, de graves asuntos sobre
la vida y la familia y todas sus implicancias, dejando siempre cons-
tancia de su fidelidad a su concepcién cristiana y al magisterio de
la Iglesia.

Agradecemos al autor el que, con ocasién de la publicacién de
la enciclica Evangelium vitae del papa Juan Pablo II el 25 de marzo
de 1995, haya publicado esta obra que, de una manera pedagdgica
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y con la madurez del maestro universitario dedicado hace afios al
estudio y a la catedra de derecho familiar peruano, viene a llenar un
lugar importante en un tema como la familia, de dramatica actuali-
dad en nuestra patria. Lo mismo podemos decir de los capitulos
dedicados a la eutanasia, que tienen que ver con el derecho a la
vida, tan poco respetado desde hace afios y del que el papa Juan
Pablo II dice en la enciclica citada: «En efecto, no es posible cons-
truir el bien comun sin reconocer y tutelar el derecho a la vida
sobre el que se fundamentan y desarrollan todos los deméas dere-
chos inalienables del ser humano» (n. 101).

Con la versacién propia del tema en el campo juridico, el pre-
sidente de la Magistratura peruana trata en la obra otro problema
que tiene que ver también con el derecho a la vida: el aborto. Ante
él, ademas de presentar los argumentos juridicos, éticos y de moral
cristiana que lo excluyen, desarrolla los articulos de nuestra Cons-
titucion vigente que defienden la vida, aunque desde 1991 el Cédigo
Penal sélo sancione con tres meses de pena privativa de la libertad
(art. 120) el aborto ético y eugenésico. Ante ello, a modo de excla-
macién y denuncia el autor sentenciara: «... eso es menos que la
punicién que se impone por un delito de lesiones (art. 121 C. P) y
nunca mas que una sancién por hurto simple (art. 185 C. P.) o una
penalidad por violacién de correspondencia (art. 171 C. P.). En el
Perd de hoy mas sancién penal recibe quien caza un animal legal-
mente protegido (no menos de un afio de carcel: art. 308 C. P.), que
quien mata a un ser humano recién concebido».

Creo que la sociedad, las familias, muchos nifios que quiza nunca
lleguen a nacer, muchos ancianos y enfermos que atn tienen dere-
cho a vivir, tienen mucho que agradecer a la valentia, la franqueza,
el rigor y el amor con que Réger Rodriguez asume la defensa de la
vida.

Yo quiero agradecerle también en nombre del Colegio de la
Inmaculada y de la Compaiia de Jestis. Asi cumple con los conti-
nuos mensajes del R. P, general Pedro Arrupe (fallecido en 1991),
dirigidos a los exalumnos, con los que los animaba a estar presentes
ahi donde se juega la causa del hombre, hijo de Dios. En una carta
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dirigida a los exalumnos, el R. P. Arrupe les decia: «... os diré que
el mundo tiene derecho a esperar de vosotros que aquello que ha-
gais supere realmente lo ordinario. Cierto que no podéis, no debéis
contentaros con una mediocridad ni con dar una respuesta cual-
quiera a lo que os exige el Evangelio».

En esa linea, el libro que tenemos en nuestras manos supone
un esfuerzo generoso y un precioso servicio de urgente importancia
hoy en nuestra patria: la defensa de la familia y de la vida. Es ahi
donde se juega el destino de todas las generaciones.

Réger Rodriguez Iturri, como jurista, ha escrito otra pagina
brillante del derecho, pero también, como exalumno de un colegio
jesuita, ha sabido cumplir en su vida y en su profesién con la res-
ponsabilidad de ser «<hombre para los demas».

P. Alfredo Castafieda Pré S. J.

Lima, 9 de junio de 1997.



Introduccion®*

Me alegra daros mi cordial bienvenida a cada uno de vosotros. Sa-
ludo, ante todo, a cuantos participan en el simposio sobre Evan-
gelium vitae y derecho, organizado por los Consejos pontificios
para la familia y para la interpretacion de los textos legislativos, en
colaboracién con la Academia pontificia para la vida.

Saludo al sefior cardenal Alfonso Lépez Trujillo, a quien agra-
dezco los sentimientos expresados también en nombre de cuantos
han participado en los trabajos; a monsefior Julidn Herranz y a
monsefior Elio Sgreccia, a los cualificados representantes de los
ateneos pontificios de la urbe, asi como a los ilustres profesores e
investigadores de las més de doscientas universidades y facultades
de ciencias juridicas de todo el mundo, que han participado en el
congreso.

Expreso mi viva complacencia por la iniciativa conjunta de los
tres organismos pontificios, que han hecho posible el encuentro con
el propdsito comin de profundizar un aspecto fundamental de la
ensefianza propuesta en la carta enciclica Fvangelium vitae, es
decir, el de las relaciones entre «cultura de la vida» y ambito del
derecho desde el punto de vista de la investigacion filosofica, del
compromiso docente y de la aplicacion legislativa. Se trata de un
tema complejo, en el que es necesario reflexionar con seriedad.

Saludo también a monsefior Angelo Scola, rector de la Pontifi-
cia Universidad Lateranense, y a los cualificados estudiosos proce-

* Discurso pronunciado por Juan Pablo II ante los participantes en el simposio
«Evangelio de vida y derecho», Ciudad del Vaticano, 24 de mayo de 1996.



34 El derecho a amar y el derecho a morir

dentes de todos los continentes que se han reunido para discutir
sobre la relacién entre ética y derecho en el ambito de la formacién
de los modernos ordenamientos juridicos.

Este tema constituye una de las cuestiones fundamentales que,
en todos los tiempos, han puesto a prueba las mejores energias del
pensamiento humano. Por tanto, estudiar los modernos
ordenamientos juridicos lleva a reafirmar, con claridad, un nexo
adecuado y pertinente entre ética y derecho, haciendo referencia
constante a los principios fundamentales de la persona humana
puntualizados claramente en la enciclica Fvangelium vitae.

En efecto, esta enciclica ha querido reafirmar la visién de la
vida humana que brota con plenitud de la revelacién cristiana, pero
a la que, en su nicleo esencial, también puede llegar la razén huma-
na. Lo ha hecho teniendo en cuenta las aportaciones que la re-
flexién racional ha ido dando en el curso de los siglos. De hecho,
reconocer el valor de la vida del hombre, desde su concepcién hasta
su fin natural, es una conquista de la civilizacién del derecho, que
debe tutelarse como un bien primario de la persona y de la socie-
dad. Sin embargo, en muchas sociedades hoy se asiste a una espe-
cie de retroceso de civilizacién, fruto de una concepcién de la liber-
tad humana incompleta y a veces distorsionada, que frecuentemen-
te encuentra legitimacién publica en el ordenamiento juridico del
Estado. Es decir, sucede que al respeto debido al derecho inalienable
de todo ser humano a la vida se contrapone una concepcién
subjetivista de la libertad, desvinculada de la ley moral. Esta con-
cepcién fundada en graves errores relativos a la naturaleza misma
de la persona y de sus derechos, sirviéndose de las reglas mayori-
tarias, ha logrado introducir frecuentemente en el ordenamiento
juridico la legitimacién de la supresién del derecho a la vida de
seres humanos inocentes axin por nacer.

Por eso, es 1til poner de relieve, tanto desde el punto de vista
filoséfico como juridico, la intima relacién que existe entre las
enciclicas Veritatis splendor y Evangelium vitae: en la primera se
destaca la influencia que ejercen, en la alteracién del orden moral
y del derecho, «corrientes de pensamiento que terminan por sepa-
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rar la libertad humana de su relacién esencial y constitutiva con la
verdad» (n. 4: AAS 85 [1993] 1.136). En la Evangelium wvitae, ha-
blando de la urgencia de promover una «nueva cultura de la vida»
y del «nexo inseparable entre vida y libertad», se reafirma la nece-
sidad de redescubrir «el vinculo constitutivo entre la libertad y la
verdad» porque «separar la libertad de la verdad objetiva hace im-
posible fundamentar los derechos de la persona sobre una sélida
base racional» (n. 96: AAS 87 [1995], 510).

Afirmar un derecho de la persona a la libertad, prescindiendo
de la verdad objetiva sobre la misma persona, hace imposible de
hecho la misma construccién de un ordenamiento juridico intrinse-
camente justo, porque es precisamente la persona humana —tal como
ha sido creada- el fundamento y el fin de la vida social, a la que el
derecho debe servir.

La centralidad de la persona humana en el derecho se expresa
eficazmente en el aforismo clasico: Hominum causa omne ius
constitutum est. Esto quiere decir que el derecho es tal si pone
como su fundamento al hombre en su verdad, y en la medida en que
lo haga. Es sabido que este principio basico de todo ordenamiento
juridico justo estd amenazado seriamente por concepciones que li-
mitan la esencia del hombre y su dignidad, como son las de inspi-
racién inmanentista y agndstica. En el siglo que esta a punto de
terminar, esas concepciones han legitimado graves violaciones de
los derechos del hombre, en particular del derecho a la vida.

Con ocasién del simposio juridico organizado para celebrar el
décimo aniversario de la promulgacién del nuevo Cédigo de Dere-
cho Canénico, observaba que «asi como en el centro del
ordenamiento canénico esta el hombre redimido por Cristo y tras-
formado por el bautismo en persona dentro de la Iglesia [...], del
mismo modo las sociedades civiles estan invitadas, a ejemplo de la
Iglesia, a poner a la persona humana en el centro de sus
ordenamientos, sin apartarse jamas de los postulados del derecho
natural, para no caer en los peligros del arbitrio o de las falsas
ideologias. En efecto, los postulados del derecho natural son vali-
dos en todo lugar y para todos los pueblos, hoy y siempre, porque
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estan dictados por la recta ratio, en la que, como explica santo
Tomas, esta la esencia del derecho natural: “omnis lex humanitus
posita intatum habet de ratione legis, inquantum a lege naturae
derivatur” (Summa Theol., I-1I, q. 95, a. 2)» (AAS 86 [1994], 248).
Con anterioridad el pensamiento juridico clasico ya habia compren-
dido bien este concepto. Cicerén lo expresaba asi: «Est quidem vera
lex recta ratio, naturae congruens diffusa in omnibus constans,
sempiterna quae vocet ad officium iubendo, vetando a fraude
deterreat, quae tamen neque probos frusta iubet aut vetat, nec
improbos iubendo aut vetando movet» (De republica, 3, 33: Lact.
Inst. VI, 8, 6-9).

Los elementos constitutivos de la verdad objetiva sobre el hom-
bre y su dignidad estan arraigados profundamente en la recta ratio,
en la ética y en el derecho natural: son valores anteriores a todo
ordenamiento juridico positivo y que la legislacién, en el Estado de
Derecho, debe tutelar siempre, protegiéndolos del arbitrio de cual-
quier persona y de la arrogancia de los poderosos.

Frente al humanismo ateo que desconoce o incluso niega la
dimensién esencial del ser humano vinculada con su origen divino
y su destino eterno, es tarea del cristiano, y sobre todo de los pas-
tores y de los tedlogos, anunciar el evangelio de la vida, segin la
ensefianza del Concilio Vaticano II, que, centrando con una frase
lapidaria el fondo del problema, afirmé: «Realmente, el misterio del
hombre sélo se esclarece en el misterio del Verbo encarnado»
(Gaudium et spes, 22).

Esta tarea urgente interpela de modo singular a los juristas
cristianos, impulsidndolos a mostrar, en los sectores de su compe-
tencia, el cardcter intrinsecamente débil de un derecho cerrado a la
dimensién trascendente de la persona. El fundamento mas sélido
de toda ley que tutela la inviolabilidad, la integridad y la libertad de
la persona reside, efectivamente, en el hecho de que ha sido creada
a imagen y semejanza de Dios (cf. Gn. 1, 27).

A este respecto, un problema que afecta directamente al debate
entre bidlogos, moralistas y juristas es el de los derechos fundamen-
tales de la persona, que han de reconocerse a cada sujeto humano
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en todo el arco de su vida y, en particular, desde su concepcién.

El ser humano —como recordé la instrucciéon Donum vitae y
reafirmé la enciclica Evangelium vitae— «debe ser respetado y tra-
tado como persona desde el instante de su concepcién y, por eso,
a partir de ese mismo momento se le deben reconocer los derechos
de la persona, principalmente el derecho inviolable de todo ser hu-
mano inocente a la vida» (Evangelium vitae, 60; cf. Donum vitae,
1).

Esta afirmacién esta en plena sintonia con los derechos esen-
ciales propios de la persona, reconocidos y tutelados en la Declara-
cién Universal de los Derechos del Hombre (art. 3).

Aun distinguiendo entre las ciencias implicadas y reconociendo
que la atribucién del concepto de persona pertenece a una compe-
tencia filoséfica, no podemos menos que tomar como punto de
partida el estatuto biolégico del embrién, que es un ser humano y,
por ello, tiene la cualidad y la dignidad propia de la persona.

El embrién humano tiene derechos fundamentales; o sea, es
titular de elementos indispensables para que la actividad connatural
a un ser pueda realizarse segin un principio vital propio.

La existencia del derecho a la vida como elemento intrinseca-
mente presente en el estatuto biolégico del ser humano ya desde la
fecundacién, constituye, por tanto, el punto firme de la naturaleza
también para la definicién del estatuto ético y juridico del nifio por
nacer.

La norma juridica, en particular, esta llamada a definir el esta-
tuto juridico del embrién como sujeto de derechos, reconociendo
un dato de hecho biolégicamente indiscutible y en si mismo evocador
de valores que ni el orden moral ni el orden juridico pueden descui-
dar.

Por esta misma razén, considero un deber hacerme intérprete,
una vez mas, de estos derechos inviolables del ser humano ya desde
su concepcién, para todos los embriones a los que, frecuentemente,
se aplican técnicas de congelacién (crio-conservacién) y que, en
muchos casos, se convierten en meros objetos de experimentacién
o, peor aun, se destinan a una destruccién programada con el res-
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paldo legislativo.

Confirmo, asimismo, como gravemente ilicito para la dignidad
del ser humano y de su ser llamado a la vida, el recurso a los
métodos de procreacién que la instrucciéon Donum vitae ha defini-
do inaceptables para la doctrina moral.

Ya ha sido afirmado el caracter ilicito de estas intervenciones
al comienzo de la vida y en embriones humanos (cf. Donum vitae,
I, 5; II), pero es necesario que se acepten, también a nivel legal, los
principios en los que se funda la misma reflexién moral.

Por tanto, apelo a la conciencia de los responsables del mundo
cientifico, y de modo particular a los médicos, para que se detenga
la produccién de embriones humanos, teniendo en cuenta que no se
vislumbra una salida moralmente licita para el destino humano de
los miles y miles de embriones «congelados», que son y siguen sien-
do siempre titulares de los derechos esenciales y que, por tanto, hay
que tutelar juridicamente como personas humanas.

Mi voz se dirige también a todos los juristas para que hagan lo
posible a fin de que los Estados y las instituciones internacionales
reconozcan juridicamente los derechos naturales del ser humano
desde el inicio de su vida y también tutelen los derechos inalienables
que los miles de embriones «congelados» han adquirido intrinseca-
mente desde el momento de la fecundacién.

Los mismos gobernantes no pueden sustraerse a este deber de
tutelar, ya desde sus origenes, el valor de la democracia, que hunde
sus raices en los derechos inviolables reconocidos a todo ser hu-
mano.

Ilustres sefiores: bastan estas breves reflexiones para subrayar
cudn importante es vuestra contribucién para el progreso no sélo
de la sociedad civil, sino también y sobre todo para la comunidad
eclesial, comprometida en la obra de la nueva evangelizacién, ya en
el umbral del tercer milenio de la era cristiana. Este es el gran
desafio que el empobrecimiento ético de las leyes civiles en la tutela
de ciertos aspectos de la vida humana plantea a la responsabilidad
de los creyentes.

La concepcién positivista del derecho, junto con el relativismo
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ético, no sélo quitan a la convivencia civil un punto seguro de refe-
rencia, sino que también ofenden la dignidad de la persona y ame-
nazan las mismas estructuras fundamentales de la democracia. Estoy
seguro de que, con valentia y claridad, cada uno sabri realizar todo
lo que sea posible para que las leyes civiles respeten la verdad de
la persona y su realidad de ser inteligente y libre, asi como también
su dimensién espiritual y el caracter trascendente de su destino.

Espero de corazén que ambos simposios en los que confluyen
los resultados de las investigaciones realizadas en los respectivos.
dicasterios e instituciones académicas, puedan favorecer la com-
prensién de cémo la doctrina de la Iglesia sobre la relacion entre
ética y derecho a la luz de la enciclica Fvangelium vitae, esti ex-
clusivamente al servicio del hombre y de la sociedad.

Deseo asimismo que, gracias al compromiso de todos, la Iglesia
pueda «hacer llegar el Evangelio de la vida al corazén de cada hombre
y mujer e introducirlo en lo mas recéndito de toda la sociedad»
(Evangelium vitae, 80).

Con estos deseos, os imparto de corazén a vosotros, aqui pre-
sentes, a vuestros colaboradores y a vuestros seres queridos, mi
bendicién apostélica.






PRIMERA PARTE
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Ningin pueblo del viejo continente asidtico, ninguno otro de Africa;
ninguna de las paradigmaticas culturas orientales: china, india, per-
sa, caldeo-asiria, los hebreos y los egipcios, dejan de mencionar en
la historia de su cultura la presencia de las instituciones del matri-
monio y la familia.

Y si este fenomeno acaecié en Oriente, de igual manera las
predominantes culturas europeas occidentales, Grecia y Roma, no
hicieron sino continuar la misma pauta.

Y porque la cultura es «estilos de vida diversos y escalas de
valor multiples [...] en las que se inserta el hombre [...]», al decir del
Vaticano II, es que los pueblos de ayer y hoy, segin sus vivencias,
segun sus tradiciones y sus usos, han tenido y tienen peculiarida-
des, rasgos y caracteristicas que improntan en cada caso ambas
instituciones: matrimonio y familia.

Entre los egipcios el matrimonio tuvo resabios de matriarcado;
mas de la poligamia evolucioné a la monogamia. Los hebreos,
mentores del cristianismo, se inscribieron primero en férmulas
matrimoniales poligamicas —con derecho al repudio, incluido—, para
derivar en el matrimonio monogamico, que habria aparecido entre
ellos a fines del siglo v de la era cristiana. Los griegos fueron ini-
cialmente poligamos, pero entre ellos los espartanos no. La ley civil
de los persas tolerd el llamado «matrimonio a plazo», vencido el
cual podia renovarse o no la alianza entre el varén y sus mujeres,
pues la unién marital tuvo entre ellos sustrato poligamico. Los an-
tiguos romanos fueron mondgamos, en tanto los germanos evolu-
cionaron desde la poligamia hasta la monogamia.

Sea como fuere, segiin Morgan en La sociedad primitiva, pa-
rece prudente aceptar «que no se puede hablar en la historia de un
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solo concepto matrimonial», y en la ruta de la ensefianza de Histo-
ria del matrimonto en la especie humana de Westermark, «parece
evidente que no hubo etapa del desarrollo humano en que no haya
existido la uni6én matrimonial». La férmula monogamica de unién,
las polidndricas, las poligdmicas, los matrimonios por red, y otras,
tipifican la historia de la cultura y de la familia en el universo.

Pero a los asertos antes indicados no escapa nuestra realidad
cultural. Desde las primeras noticias del incario sabemos que el
matrimonio fue de tono poligdmico para el inca y para su nobleza,
y mas bien monogamico para el pueblo. En todo caso —y sobre ello
parece no dudar la historia—, el caracter y la naturaleza del matri-
monio andino marcaron serias distancias con el matrimonio occi-
dental y cristiano que instauraron luego la Iglesia y la corona espa-
fiola en América.

Aun cuando por largo tiempo ha sido asunto debatido, las ten-
dencias modernas se inclinan seriamente por aceptar que durante la
época previa a la conquista espaiiola —y luego de ella también- rigi6
entre los indigenas de América un tipo de matrimonio al que algunos
llamaron servinacuy. La denominacion varia segin la regién: se
llama warmichakuy en el Cusco; wjtasinia y sirvinakuy en parte de
Puno; uywanakuy, servinaki o rimaykukuy en Ayacucho; phaway
tinkuska en Apurimac; ch’ampatiqragchay en Huancavelica;
muchada, civilsa o civilia en Junin; pariaca sirvinakuy o strvicia
en Hudnuco; mushiapanaki, finkunakuspa, watanakuy, taatsinakuy,
mansiba o sirvinakuy en Ancash. Sin embargo, no esti a nuestro
juicio suficientemente esclarecido si se trata sélo de diferentes
nombres de un mismo fenémeno o si aquéllos esconden fenémenos
diferentes en aspectos esenciales. Aparte de permitir la comproba-
cién de que el fenémeno se da en extensas zonas de la sierra central
y meridional del pais, no hay todavia datos suficientes para encontrar
los elementos que uniformen la figura. Se trata, en todo caso, de un
fenémeno sociocultural de muy antigua raigambre —principal, pero
no exclusivamente- en el Perd. Pero el arraigo del servinakuy debié
haber sido muy hondo, desde que los espaiioles tropezaron con gran
dificultad en su intento, no siempre logrado, de extirparlo.
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Con el inicio de la presencia espaiiola en el Perd, operara el
fenémeno de transculturacién del modelo de la familia castellana,
con implantacién de tal tipo matrimonial e institucional cristiano en
esta parte de América. El matrimonio, entonces, quedara sometido
a una muy importante adecuacion religiosa en la que la concepcién
del sacramento se unira indisolublemente a la del contrato, tal como
lo explicité al mundo el Concilio de Trento en 1563. Y asi, entre
otros signos, la uniéon conyugal quedara marcada con el caracter de
perpetua.

Es el matrimonio, entonces, el principio y el origen de la fami-
lia. Y la familia, en nuestro medio, sera cristianizada. Occidentalizada
y cristianizada, la familia, tal como deviene de su espiritu, se reafir-
mara como célula basica de la sociedad; entidad natural y primera;
unidad juridica, social y econémica; pero principal y fundamental-
mente comunidad de amor y de solidaridad, que resulta insustituible
para la ensefianza y para la trasmision de los valores culturales,
sociales, espirituales y religiosos.

iSi!, porque la familia tiene funciones excepcionales.

La canalizacién al interior del matrimonio, de todo ese maravi-
lloso impetu que significa la sexualidad, todo el rol procreativo, qué
duda cabe, constituye una excelsa funcién generadora de familia.

Cierto es que a la naturaleza familiar le alcanzan atn funciones
econdmicas; pero bastante por encima de éstas a la familia le co-
rresponde una misién sublime, profundamente humana y espiritual.

Su rol, su responsabilidad, su gravisima impronta en el ambito
del afecto y de lo educativo, son de una excepcional y superior
trascendencia.

El rol psicoafectivo de la familia es preponderante. El afecto
resulta indispensable para preservar el equilibrio emocional y men-
tal —incluso para la salud fisica— de los miembros de la familia. Y la
familia debiera ser aquella entidad regular siempre dispuesta a pro-
veer, en forma natural, de tal alimento espiritual a los suyos.

A la funcién afectivofamiliar, en los tiempos presentes, se le
estima absolutamente primordial, pues parece ser ésta aspecto
insustituible a plenitud, sobre todo cuando intenta ser procurada
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por personas o instituciones supletorias extrafias y distintas a ella.

Dentro del tema del afecto humano nada resulta comparable en
satisfacciones al que produce una familia bien constituida. El sim-
ple conocimiento psicolégico de que ella existe, de que existe aquel
lugar calido en el que se encuentra y se da comprensién, solidari-
dad, apoyo, en el que se comparte la vida con todas sus vicisitudes
—en suma: la certeza de la existencia de tal familia—, convierte al
hogar en algo insustituible.

En sentido contrario, y cual clarinada de alerta, desde hace
buen tiempo las teorias de criminologia juvenil sentencian que la
~ausencia de afecto de los padres hacia los hijos es causa que pro-
voca buena parte de la defeccion de los nifios y los jévenes en la
vida en sociedad.

Empero, la familia peruana atraviesa uno de sus mas graves
momentos. Hace s6lo unos meses los jovenes del Pert eran
encuestados a propésito de «la mejor situacién experimentada en
su vida», e impactantemente, al responder, después de desechar su
tan marcado anhelo por forjarse en el estudio y mas, el 51% excla-
moé a secas: «tener mi familia completa».

Legitimo anhelo natural de todo hijo. Infortunadamente, aque-
lla situacién no siempre se da en la realidad.

En el II Congreso Nacional de Familia realizado por la Confe-
rencia Episcopal Peruana los técnicos repetian con alarma una cifra
ciertamente aterradora: ya no el 50%, sino casi el sesenta por ciento
de los hijos en este pais tienen caricter extramatrimonial.

Entonces es mas facil comprender por qué los jévenes perua-
nos -a nivel nacional-, encuestados hace algunos meses, aceptan
sélo en un 12% «que su padre es la persona méas importante en su
vida», y que la madre no alcanza este digno reconocimiento de sus
hijos ni en el 50% de los casos.

Terrible cita textual la que hallamos en Los jévenes del Perii:

[...] en algunas zonas del ande peruano los misioneros evitan hablar de Dios
Padre y prefieren hablar de Dios Amigo o de Dios Hijo, porque el términc
«padre» estd mellado [...].



Prefacio de la primera parte a7

Y es que la desarticulacion de afectos al interior de la familia
peruana atraviesa un terrible estado. La misma encuesta dirigida a
los jovenes —a nivel nacional- refleja con dureza cémo el hijo ante
un problema serio sélo recurre a la madre en un 20% de casos, y al
padre apenas si en 12% de oportunidades; y la relacién entre la hija
y el padre se torna decididamente draméatica cuando advertimos
que en la indicada circunstancia la hija sélo tiene presente a su
padre en un 4% de ocasiones, y establece puentes de didlogo con su
madre en un 36% de casos.

Las familias en crisis en el Perii, aspecto medular, tienen mil-
tiples etiologias que comprometen variables de diversa indole, pero
que al final concluyen en un punto comun que es la ausencia o crisis
de la educacién en valores.

En el Pert nuestra historia nos lo demuestra hasta la saciedad.

El problema de la postracién del matrimonio, la familia y la
infancia no es asunto de hoy. Recordamos haber leido en El
virreinato del Perd de Valega un extracto que aqui textualmente
reproducimos:

Los conductores de expésitos [nifios abandonados], que llevaban nifios, en
abundancia, a la casa de los huérfanos, sufrian de parte de los superiores,
antes de la colocacion, multitud de preguntas, algunas comprometedoras del
honor de grandes familias.

El hecho, segin nuestras averiguaciones, parece encuadrarse
aproximadamente en 1770. Pero va mas: las investigaciones de
Lavallé en el Arzobispado de Lima, respecto de los divorcios rela-
tivos ocurridos entre 1650 y 1700 (y vaya si entonces hubo un plan
de educacion organizado), con el consiguiente trastorno y abando-
no de los hijos, nos revelan que de una poblacién limefa de aproxi-
madamente 36 000 habitantes, entre 1651 y 1700 se tramitaron 928
divorcios relativos y 605 nulidades matrimoniales, es decir, 1 533
casos en una poblacién de 36 000 limefios.

Sélo agreguemos una idea sobre la materia, proveniente de un
texto del 22 de febrero de 1662, del Archivo General de Indias:
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Desde mucho tiempo atras, los problemas matrimoniales venian preocupan-
do a las autoridades tanto eclesiasticas como civiles del virreinato. Y a finales
del siglo xvi y comienzos del xvi, los obispos de Quito y Cusco, por ejemplo, se
quejaban de la excesiva facilidad con que las mujeres presentaban demandas
de divorcio o de nulidad de matrimonio. En 1662, en plena época aqui estu-
diada, el propio virrey, conde de Santisteban, aludia a este problema, denun- -
ciando en particular a: «las mujeres nobles divorciadas de sus maridos con
informaciones falsas para amancebarse luego con libertad ellas y ellos».

Los principios materialistas propios de una sociedad, ayer y
hoy, como la nuestra, orientaron la educacién —cuando la hubo y si
es que en valores la hubo- hacia la conquista permanente de status,
hacia un individualismo intolerable, hacia el placer por el placer,
hacia un egoismo salvaje que ha destrozado al matrimonio redu-
ciendo sus obligaciones y sus deberes hasta la subjetividad plena, al
punto de que resulta entre nosotros «modelo de hombre», a seguir,
aquel que parapetado detras de la traicién malhadadamente ultraja,
burla y ultima los deberes esenciales para con su hogar, su esposa
y sus hijos.

He ahi parte del drama del hombre peruano de ayer y de hoy,
y buena parte de nuestra tragedia, pero también de la tragedia del
matrimonio y de la familia en el Perd. Porque, de verdad, mas alla
de las palabras y de las declaraciones, en efecto, la familia es la
sociedad natural y primera, anterior a cualquier otra sociedad, an-
terior al Estado; y sélo es posible edificar, sobre un matrimonio
firme, una familia sélida y una sociedad sana y en orden.

Y a esta conclusién comienzan a arribar ya, precipitadamente,
paises que han creido bien medir su desarrollo sélo en términos de
capital y dinero. En los Estados Unidos de América, en donde se
estiman en mas de un millén los divorcios al afio, en donde la mitad
de las parejas que contraen matrimonio terminan en divorcio, y en
donde el 60% de los nifios pasan parte de su nifiez en familias in-
completas, hace poco tiempo el New York Times y la revista The
Economist editorializaban sobre la gravedad de la crisis de la fami-
lia, sobre el creciente nimero de madres solteras, sobre la
inmensurable cifra de hijos sin padre y la terrible repercusién que
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ello tiene para la posibilidad de un destino de paz en los Estados
Unidos. Y hace sélo unos dias Charles Murray, el columnista norte-
americano del prestigioso Wall Street Journal, clama, invoca y re-
clama en pleno editorial del Journal para que en los mismos Esta-
dos Unidos

[...] se asuma el drama de la familia como el prablema social mas importante
de nuestro tiempo, incluso por encima del crimen, las drogas, la pobreza, el
analfabetismo, la asistencia social o los impuestos, porque de dicho drama
-dice- surge todo lo demas.

Por ello se hace tan importante construir la civilizacion del
amor. Porque el amor es la base del matrimonio y de toda sociedad
armoénica, pero fundamentalmente, y por encima de todo, el amor
es la auténtica respuesta al asunto de la existencia humana.

Y sobre este tema del amor y su repercusién profunda en el
ambito de la institucién del matrimonio, permitasenos ocuparnos
brevemente.

Centremos nuestra atencién en el tema del matrimonio.

Una, quiza, de las principales dificultades que ofrece la com-
prension del matrimonio monogamico, es la referida a su propia
identidad. ;Cémo saber, en verdad, conjugar dos términos que apa-
recen paraddjicos ante nuestros ojos: los cényuges son dos, pero al
mismo tiempo uno? ;Cémo conjugar, en definitiva, sin caer en ex-
tremismos, la dualidad matrimonial con la unidad matrimonial?

Pues, en verdad, los cényuges, aun siendo dos, forman una
unidad.

Se trata de que el matrimonio monogamico comprende, de un
lado, la unién de los cuerpos, pero de otro, y tanto o bastante mas
importante que la primera, la unién de las almas.

Y es que unidos los cuerpos y los espiritus los esposos forman,
iqué duda cabe!, la unién mas trascendental que en el plano natural
pueden producir dos seres humanos. Ocurre que por ella se perte-
necen mutuamente; forman, en efecto, una unidad, de modo que
cada uno de ellos es parte del otro.

Pero el matrimonio, y entiéndase claro, no es sdlo el lecho del
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placer, sino y fundamentalmente la institucion del deber. Por él se
produce la integraciéon moral y social valida y responsable de un
varén y una mujer. Porque el matrimonio importa la libre donacién
de uno mismo a otra persona, a la que se dice amar a plenitud.

El matrimonio, en si, es la unién del varén y de la mujer, en la
virilidad de uno y en la feminidad de la otra. Hacerse una sola carne
supone una relacién de comunidad, pero dicha comunidad lleva
consigo obviamente una participacién, es decir, algo que se hace
comun y que supone en la base misma de esa comunidad un prin-
cipio trascendental de solidaridad.

Por el principio de comunidad los cényuges quedan no sélo
unidos, sino que tal unién supone la mutua y comun participacién
en lo que atafie a la estructura natural del varén y de la mujer y de
su desenvolvimiento como tales. Mas esta participacion no significa
propiedad ni ningin derecho subjetivo estudiado por los privatistas;
significa, mas bien, la radical comunicacién de dos personas en
cuya virtud quedan integradas las diferencias de género en una mutua
relacion, de tal forma que el varén y la mujer se comunican —hacen
comun- su virilidad y su feminidad humana y espiritual.

Pero la comunidad matrimonial lleva intrinseca dentro de si,
invivita, la existencia de la solidaridad entre ambos. Esto es, que los
intereses y finalidades de cada cényuge, asi como la obtencién de
los fines que por ley natural le vienen a la unién, son, a la vez,
intereses y finalidades del otro conyuge.

Y ello encuentra su final fundamento en la hondura del amor
conyugal. En el amor matrimonial la dimensién moral de la alteridad,
del amor al otro, permanece en tanto que el esposo es ciertamente
el otro, pero se enriquece por cuanto la alteridad —la condicién de
otro— queda matizada por la condicién de prolongacién de uno
mismo. En buena cuenta, es éste el ideal, el anhelo filoséfico més
importante, en esta hermosa realidad llena de ilusién que se llama
matrimonio.

La atraccién entre varén y mujer, cuando no es simple amor
fornicéreo, sino el verdadero amor conyugal, no es, en su ultima
radicalidad, atraccién respecto de un acto, sino atraccién respecto
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de la calidad de la entera persona del otro y que comporta el deseo
de la comunidad de vida, esa comunidad de vida que afecta a la
intimidad de la persona; es entonces cuando apunta hacia la unidad
del destino conyugal.

Porque contra este destino de unidad conyugal, atenta, en el
mundo de hoy, el concepto falsificado del amor. A la falsificacién
del amor contribuye la mera sexualidad, el sentimiento estéril, las
ventajas obtenidas a partir de la mentira. Hay también quienes lo
confunden con prevalencia econémica, otros con la mera belleza
fisica, y en otras circunstancias con status especiales, con excentri-
cidades, y mas.

iNo! El amor verdadero, que es entrega y servicio total, se
complace en el bien de la persona amada, quiere para ésta lo mejor,
aun a costa de uno mismo.

Empero, nada de lo dicho autorice a restringir la dimensién del
amor al solitario aunque dominante tema de lo espiritual. Porque
también existe un nivel biol6gico. Nadie debe entender que el sexo
es algo netamente animal, que s6lo debe ser tratado desde el punto
de vista exclusivamente instintivo.

El amor y el sexo son dones distintos, e incluso pertenecientes
a diferentes campos de investigacién: el sexo, al dominio de la
bioquimica y la fisiologia; y el amor, al dominio de la psicologia de
las emociones, al dominio del espiritu.

Mas atn, quede claro que el sexo es un impulso en la busqueda
del placer carnal, en tanto el amor es mucho mas que un deseo y
propende a la alegria y a la felicidad del ser. El mero sexo, el sexo
en si, despojado de la afectividad, es completamente egoista y bus-
ca la autosatisfaccién; empero, el amor en ningin caso puede mar-
car el egoismo del sexo, pues entonces no seria amor. En tanto que
la culminacién de la satisfaccién sexual es el orgasmo, la realiza-
cién cumbre del amor es la felicidad; y mientras que el instinto
sexual nos aventura a un interés apasionado por otro cuerpo, el
amor, con su propia dimensién —y mucho mas alld—, constituye un
apasionado interés por la personalidad de otra persona, por su vida
entera.
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Por ello, resulta indispensable ver en la sexualidad una reali-
dad altamente positiva pero intimamente ligada a la afectividad,
puesto que, aliados, afecto y sexo emprenden una infatigable bis-
queda de unién en las bases mismas de la esencia del ser humano.

Visto asi es necesario afirmar, dentro de la mas sana teoria
matrimonial, que el impulso sexual es una fuerza saludable y
totalizante que conduce al ser humano a una realizaciéon profunda
de su personalidad y de su potencia en la capacidad infinita de
amar.

Pero el amor, la fuente de la felicidad de todo hombre, es algo
distinto al placer. El fin basico que orienta y da sentido a la sexua-
lidad humana es el amor. El vivir y expresar amor es la aspiracion
fundamental de todo hombre y de toda mujer. Esto impone la con-
viccién de que la auténtica educaciéon de la sexualidad es potenciar
la capacidad de amar. Amar a alguien que nos pueda corresponder,
es decir, por quien se sienta uno también amado, porque si falta tal
reciprocidad se lastima el amor, se resquebraja éste y sus cimientos
tambalean. Ser hombre o mujer, en el amor, quiere decir dar y re-
cibir, amar y ser amado.

Con el Cédigo Civil o el Canénico en la mano, pero sin sujecién
a una escala de valores genuinos, la tarea de edificar una familia es
una loteria —dice el doctor Cornejo Chavez—; el matrimonio: un salto
en el vacio. Sin didlogo y buena voluntad no hay matrimonio en la
dimensién de lo vital, aunque lo haya, intachable, en las actas del
registro civil. Sin autoridad racionalmente ejercida, fundada en el
amor sin debilidades, en la firmeza sin despotismo, en la compren-
sién sin renuncias; sin respeto a la persona irrepetible que hay en
cada uno de los miembros de la familia, incluso en el simplemente
concebido; sin tolerancia mutua en el trato diario; sin vocacién de
entrega y espiritu de sacrificio en bien de los demas; sin todo esto,
el matrimonio y la familia naufragan. No hay cédigo capaz de evi-
tarlo, ni sentencia judicial que lo impida. La ley no puede salvar un
matrimonio que los cényuges parecen empefiados en hacer fraca-
sar, ni mantener a flote una familia cuyos propios integrantes se
esfuerzan en hundir —sentencia Cornejo.
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Porque amar es compartir: las alegrias y las penas, y no sélo el
pan de cada dia. Tanto si se es rico como si se es pobre. Entre los
esposos que se aman no hay tuyo ni mio: lo que importa es el bien
comin. Compartir en las almas y en los cuerpos. Amar es ayudarse
para crecer en espiritu y en entendimiento. Es elogiar sinceramente,
prontamente y muchas veces. Es estar siempre disponible. Cons-
truir algo tan dificil y tan fragil como un buen matrimonio es algo
que lleva tiempo. Amar es no hacerse zancadillas; no hurgar en el
almacén de las faltas del otro. Es decir con obras lo mucho que se
aprecia al otro. Es ponerse en su lugar. Es no competir, sino cola-
borar.

El amor verdadero comporta una unidad de destinos, un pro-
yecto comin de vida. Importa la participacién en la suerte del otro;
un compartir su historia personal.

Unidos en su naturaleza los esposos son consortes, comparten
la misma suerte en la vida, en su historia, en el destino.

Una o tantas pueden ser las causas desencadenantes del amor
entre un varén y una mujer. Pero una vez contraido el matrimonio
esos motivos han de pasar a segundo plano, porque de verdad el
motivo radical del amor al conyuge es precisamente el ser cényuge
de uno; el ser una misma carne con uno; el ser una parte o la
prolongacion de mi propia existencia.

Del mismo modo gue nos amamos a nosotros mismos no por
nuestras cualidades, no por nuestra fortuna, no por nuestro fisico o
por cualquier otra causa, sinc por el escueto y radical motivo de ser
nosotros mismos; del mismo modo, el motivo de amor al otro cén-
yuge no son sus cualidades, no es su fortuna, no es su belleza fisica
u otra causa cualquiera, sino el escueto, radical, pero monumental
motivo de ser «mi cényuge».

Y si antes de contraer matrimonio -ha escrito Hoéffner— es
légico y natural decir: «me caso contigo porque te quiero», una vez
contraido el matrimonio el verdadero amor conyugal exclama: «te
quiero porque te has casado conmigo».

La primera parte de este libro ha sido preparada pensando en
los futuros y en los actuales esposos. Digamoslo asi: si las «cosas»
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sobre las que nuestros sentidos pueden ejercer imperio tiranico no
estuviesen de algiin modo sujetas a reglas de deber y a leyes ade-
cuadas, hace mucho tiempo que el género humano hubiese pereci-
do por los mismos medios que le han sido dados para conservarse
y reproducirse. Por ello este texto es un llamado y a la vez una
invitacién para reflexionar sobre la naturaleza y fines del matrimo-
nio, sobre su trascendencia y gravedad moral y social. Partiendo de
las raices mismas del cristianismo, y sin otorgar concesién alguna,
este libro de pensamiento catdlico —construido sobre la base de
otro similar publicado bajo el método del cuestionario por la Con-
ferencia Episcopal Espaiiola— pretende ser respuesta y guia huma-
na, moral y espiritual ante el caos que ha esparcido el hedonismo
en el mundo. Convoca a los hombres y a las mujeres de todos los
pueblos a pensar, actuar y vivir el matrimonio como personas.
Advierte que ningin hombre o mujer funde irresponsablemente un
matrimonio si no ha asumido honestamente como cuestién esencial
plenamente entendida el profundo valor y contenido ético de esta
alianza humana y espiritual. Porque en ella —en el matrimonio— se
compromete el destino personal y trascendental de los hombres y
mujeres, las ilusiones y las esperanzas, los deberes y los derechos;
en si, la felicidad de los esposos, de sus hijos, de las familias y de
la sociedad entera. No es posible que esta alianza, la méas importan-
te que jamas puede celebrar el género humano, quede librada y
sujeta al gobierno de las pasiones. Porque en el matrimonio, en la
realizacién de sus valores y en sus logros, es donde se dirime el
destino de la humanidad. Ahi radica la esperanza de la paz entre los
hombres, construida sobre los cimientos del amor.

Finalmente, al concluir el prefacio de esta primera parte desea-
mos advertir al lector que los temas desarrollados en los numerales
1al7 9all7; 34, 36 y 43; 45 al 51; 56 al 89; 109; 115 al 128; 130 al
145; 147; y 149 al 163, han sido recogidos de su fuente bibliografica
directa, El matrimonio y la familia: cuestiones y respuestas sobre
el concepto cristiano de familia y matrimonio, documento de la
Conferencia Episcopal Espaiiola, publicado en Madrid el 23 de ju-
nio de 1995.



Capitulo I

IDEAS BASICAS SOBRE EL MATRIMONIO Y
LA FAMILIA*

LA FAMILIA: NOCION Y CARACTER
Familia (1]

En nuestra cultura actual se usa el término familia para designar
convivencias de muy diverso origen, estructura y capacidad de ar-
ticulacion personal y social. Por eso es muy importante empezar
delimitando el significado que nosotros le damos.

En este trabajo se va a utilizar un concepto riguroso de la
familia conforme al cual, vivificada por el amor, ésta es una comu-
nidad de personas fundada en el matrimonio como vinculo
indisoluble entre un hombre y una mujer, cuya misién especifica es
desarrollar una auténtica comunidad de personas, trasmitir la vida
y garantizar la ensefianza y trasmisién de valores culturales, éticos,
sociales, espirituales y religiosos.

Otras nociones de familia [2]

En el lenguaje cotidiano se identifica como familia también a gru-
pos de personas que carecen de parte de las caracteristicas que,
conforme a nuestra definicién, constituyen una comunidad humana

* El documento El matrimonio y la familia: cuestiones y respuestas sobre el concepto
cristiano de familia y matrimonio, producido por la Conferencia Episcopal Espaiiola en Ma-
drid el 23 de junio de 1995, constituye la fuente principal -muchas veces textual- y la estructura
esencial de la primera parte de este libro, tal como se advierte en el primer prefacio.
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en familia. Asi, se suele llamar familia a los grupos formados sélo
por el padre o la madre y sus hijos, o a la pareja —con o sin hijos—
que convive maritalmente sin estar casados, etc. Estos grupos pue-
den denominarse familiares por analogia, al imitar —aunque imper-
fectamente- a la familia en sentido propio; pero si amplidsemos el
concepto de familia para englobarlos, cabrian en éste realidades tan
distintas que serfa imposible referirse con rigor a la familia a los
efectos que nos ocupan.

Sucede en este tema como con cualquier otra instituciéon huma-
na, como el Estado, la democracia, la empresa o una asociacion:
pueden existir con todas las notas que las definen o en formas
imperfectas, no desarrolladas del todo o incompletas.

Necesidad de un concepto riguroso de familia [3]

La nocién que empleamos de familia resulta un concepto preciso
que permite distinguir a la familia como institucién socialmente
eficaz que siempre ha existido, y ha sido reconocida por el derecho
porque sin ella no podria existir la sociedad; asi, la familia se dis-
tingue de otros tipos de grupos humanos que nada tienen que ver
con ella y su papel en la sociedad, como pueden ser los estudiantes
que comparten un piso, los homosexuales que viven juntos o los
militares que estdn en un mismo cuartel. Todos éstos son grupos de
seres humanos que conviven juntos bajo el mismo techo, pero que
nada tienen que ver con la familia.

No se trata pues de un concepto demasiado estricto, sino rigu-
rosamente apto para que todos sepamos de qué estamos hablando
cuando hablamos de la familia.

Notas conceptuales que definen a la familia [4]

Las notas o caracteristicas que deben concurrir para que exista una

familia en los rigurosos términos en que la hemos definido, son las
siguientes:
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a) Una comunidad de personas. Hablar de familias de una
sola persona, como se hace hoy con frecuencia en informes y do-
cumentos oficiales y en estudios sociolégicos, es dejar sin conteni-
do el concepto de familia.

b) Fundada en el matrimonio entre un hombre y una muger.
Sélo la unién entre dos personas de distinto sexo a través del
matrimonio es apta de por si para generar la comunidad de amor,
estable y abierta a la vida que es la familia. No seran, asi, familia,
las uniones homosexuales ni las heterosexuales que no se funden
en el matrimonio, pues éstas, aunque pueden dar lugar a grupos
familiares —mediante mecanismos artificiales como la adopcién o
las técnicas de reproduccién - asistida, en el primer caso—, no res-
ponden al compromiso natural y humano, pleno e irrevocable, ni al
orden fundamental indispensable que estan en la base del recono-
cimiento social a la familia, si bien de hecho pueden incorporar
parte de las bondades de ésta —como la fidelidad, el amor, la soli-
daridad o la paternidad.

c) Ese matrimonio es indisoluble. S6lo la permanencia en el
tiempo, del conjunto de relaciones que origina el matrimonio, es
garantia de que la donacién entre los cényuges es total y capaz de
generar la estabilidad en que los posibles hijos pueden humanizarse
y recibir asistencia y formacién hasta valerse por si mismos. La
continuidad y la entrega lenta hacen descubrir nuevos valores en
cada cényuge. Si el matrimonio no fuese indisoluble la vida en comun
correria peligro, y se permitiria se dieran los deseos egoistas de la
busqueda de la propia satisfaccién sin atender a la dignidad perso-
nal ni al honor del cényuge.

De todos modos, la ausencia de esta nota, por imposicién de la
legislacién civil, no excluye que exista una familia propiamente dicha.

d) Esta comunidad estd ordenada a la trasmision de la vida.
Lo que cualifica a la familia fundada en el matrimonio entre un
hombre y una mujer es una total idoneidad para engendrar nuevas
vidas, en un ambiente de amor y donacién entre los padres y entre
éstos y los hijos, que constituye a la familia en el hogar privilegiado
para la paternidad y la maternidad. No obstante, los matrimonios
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que no tienen hijos pueden llevar una vida conyugal plena de sen-
tido y abierta a la fecundidad mediante la acogida, la caridad, el
sacrificio y el amor.

e) Y garantiza la trasmision y ensefianza de valores cultura-
les, éticos, sociales, espirituales y religiosos. La familia siempre ha
sido —y ésta es la razén de su eficacia social y de la proteccién que
le deparan los ordenamientos juridicos— el ambito natural e idéneo
para la culturizacién de las nuevas generaciones, y, en particular, el
lugar insustituible de trasmisién de la fe y la moral.

Es la familia nutrida de valores culturales, éticos, sociales, es-
pirituales y religiosos, la tinica auténtica garantia para una sociedad
ordenada, justa y en paz.

Definir asi a la familia, ;no es separarse de la
realidad familiar existente en nuestras sociedades
y de lo que establecen las leyes? [5]

En parte, si. Pero este documento no pretende, principalmente,
reflejar lo existente con todas las patologias y deformaciones que
permiten hablar de una «crisis de la familia». Lo que se persigue es
explicar las claves que han permitido a la familia ser una institucién
socialmente eficaz a lo largo de la historia de la humanidad; poner
de manifiesto como esas claves se corresponden con el concepto
natural de familia que coincide con el que presenta la tradicién
cristiana. Redescubrir la familia asi entendida es precisamente lo
que nuestra sociedad necesita para superar parte de los males que
la aquejan: insolidaridad entre generaciones, aumento de nifios
abandonados, adolescentes sin norte sumidos en la droga y el alco-
hol, personas con el corazén roto por la ruptura de la pareja, ancia-
nos solos y sin el carifio de nadie, violencia y mercantilizacién de
las relaciones interpersonales, degradacién de la sexualidad huma-
na (rebajada al puro utilitarismo de dos cuerpos que se prestan
servicios placenteros), insuficiencia de los sistemas escolares para
culturizar a las nuevas generaciones y de los sistemas asistenciales
para garantizar la solidaridad intergeneracional, etc.
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Estos y otros males que preocupan en la actualidad a todos los
gobernantes del mundo tienen su origen, en gran medida, en la
crisis de la familia, y pueden empezar a encontrar solucién si los
pueblos y los poderes ptblicos redescubren que merece la pena la
familia, entendida como aqui se entiende. Aqui se propone un ideal
de familia; pero un ideal que es posible como lo demuestran millo-
nes de matrimonios que, con sus hijos, estdn intentando -y consi-
guiendo- realizarlo todos los dias en el mundo entero.

Lo malo de nuestro tiempo no es sé6lo que a veces no se logre
hacer familia a pesar de intentarlo, como acreditan los divorcios,
abortos, abandono de nifios y ancianos, rechazo a la vida como si
fuese un mal, etc.; sino, y sobre todo, que se exaltan esos fracasos
como si fuesen el ideal a perseguir y se rechazan y discriminan
como perniciosas las bases del concepto humanizador y eficaz de
familia. Recuperar este concepto y proponerlo de nuevo como ase-
quible y deseable es el objeto de este libro, que por ello no hara
concesiones tedricas a las modernas patologias familiares presen-
tandolas como modelos alternativos a la familia cuando de hecho
son su fracaso.

¢,Crisis de la familia tradicional? [6]

Los estudios sociolégicos y estadisticos demuestran que es una
institucién que no sélo no esta pasada de moda, sino que merece las
puntuaciones mas altas en los indices de satisfaccién. La familia
sigue viéndose como el nicleo central de la sociedad, el &mbito de
convivencia mas intima entre todos sus miembros, frente a la
despersonalizacién y masificacién de la vida moderna, constituyen-
do el ambito primario de trasmisién de valores, solidaridad y afecto.
El afecto es imprescindible para el equilibrio emocional y mental, e
incluso para la salud fisica de las personas, y es la familia la entidad
regular que en forma natural puede proveer tal alimento espiritual.

Si existen hoy, por el contrario, familias en crisis, rotas, que
sufren en el hogar los males de nuestro tiempo: insolidaridad, falta
de valores morales, pérdida del sentido trascendental de la vida,



60 Roger Rodriguez lturri

etc.; y ademads, que soportan fenémenos dramaticos, para las perso-
nas, que inciden en la vida familiar, como la ineducacién y el des-
empleo juvenil, la drogadiccién, etc.

La familia es hoy el dmbito de felicidad mas deseado como
proyecto de vida por los jévenes. Dicho con propiedad, no existe,
pues, crisis de la familia, sino familias en crisis.

Mejor situacién en su vida

Tener la familia completa

Oportunidades para
estudiar

Conocer a su pareja
sentimental

Fuente: CEDRO, Monografia de
Investigacion N.° 7, FERRANDO,
Delicia, Los jovenes en el Peri.
Opiniones, actitudes y valores,
Lima, marzo 1992, p. 149.

%

Ingreso o egreso de la
universidad

Nacimiento de su hijo

Tener vivos a sus padres

Desde otra perspectiva, se podria decir que la familia siempre
ha estado en «crisis» porque es una institucién que —permaneciendo
el nicleo definitorio esencial- varia con el tiempo y se adapta a las
circunstancias sociales y econémicas cambiantes segin las épocas.

El dltimo gran cambio familiar de hondas raices sociolégicas
en Occidente, fue el motivado por la industrializacién y el urbanis-
mo, que han provocado que la familia rural en que convivian varias
generaciones con vinculos territoriales cercanos se haya visto sus-
tituida por familias reducidas a padres e hijos y, como mucho, abue-
los, y que viven en grandes ciudades, lejos del resto de los parien-
tes; a la vez, la familia ha dejado de ser unidad de produccién (em-
presa), como lo era en las civilizaciones agrarias, para reducirse a
un papel estrictamente privado, ajeno a la vida econémica salvo en
cuanto consumidor. A la par, se ha convertido en normal el trabajo
retribuido a la mujer fuera del hogar, la implantacién del sistema
educativo obligatorio, la creacién de los sistemas ptiblicos de segu-
ridad social y de pensiones..., fenémenos que han determinado una
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pérdida, por parte de la familia, de parte de las funciones sociales
que en épocas anteriores recaian sobre ella. En la situacién asi
creada ha incidido la revoluciéon anticonceptiva, en paralelo a la
llamada «liberacion sexual», trastocando parametros seculares.
Por debajo de estos cambios sociales sigue imperturbable una
realidad: el varén y la mujer se quieren, se entregan en un amor
fecundo que se abre a los hijos creando vinculos de afecto y solida-
ridad que duran toda la vida. Esto es la familia, hoy y ayer, en las
sociedades mas avanzadas y en los pueblos més primitivos. A pesar
de todos los cambios estructurales, sociales, ideolégicos o econé-
micos, la familia es reconocible como tal en todos los tiempos y
culturas.

Matrimonio, origen de la familia [71

Todas las culturas han tenido la intuicién de que existe una cuali-
tativa diferencia entre la unién de dos personas que se unen
sexualmente durante un cierto periodo de tiempo y/o comparten
sus bienes mientras cohabitan, por un lado, y por otro, la donacién
entre un hombre y una mujer que tiene vocacién de exclusividad y
de permanencia en el tiempo. De ahi que todas las sociedades ha-
yan conocido el ejercicio de la sexualidad como una posibilidad
humana, por un lado, y el matrimonio, por otro, dejando la primera
—més o menos— al arbitrio de la autonomia personal, y regulando el
segundo como una institucién a proteger porque constituye un bien
de gran eficacia social y personal.

Huellas del matrimonio —con las modulaciones que se quieran
segun los tiempos y las culturas- aparecen en todos los lugares
donde los hombres han .convivido, porque el matrimonio responde
a la estructura corporal humana: los cuerpos del hombre y de la
mujer se acoplan biol6gicamente conforme a mecanismos predeter-
minados por la naturaleza; y ademas de capaces de copular como
los animales, las personas son capaces de amar y de decir: «para
siempre», siendo su donacion corporal expresién y signo de una
total donacién mutua. Y, cuando esto sucede, lo mas normal es que
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nazcan nifios y que a éstos se les quiera y los padres comprometan
sus vidas y sus esfuerzos para con ellos. Tenemos asi a la familia en
su forma mas natural, que crea vinculos de afecto y entrega que se
extienden, mas alla de padres e hijos, a otras personas: abuelos,
parientes..., por la fuerza natural de las cosas.

Cuando las sociedades se organizan y ponen nombre a las «co-
sas», llaman matrimonio a eso que es tan natural y acorde con la
forma de ser del hombre y de la mujer; y las leyes lo regulan para
protegerlo y generar seguridad alrededor de algo tan valioso como
es ese impulso que genera estructuras donde la persona es tratada
. como ser humano al margen de lo que pueda aportar, donde la
donacién amorosa del otro sustituye al intercambio mercantil como
forma de relacién interpersonal.

La psicologia individual ratifica estas conclusiones: cuando un
hombre y una mujer se quieren, desean que ese amor sea para siem-
pre y en exclusiva, y si lo quieren de verdad, con voluntad eficaz, lo
manifiestan asi y la sociedad lo reconoce diciendo que «estan casa-
dos», que «son un matrimonio». Y donde hay un matrimonio existe
ese tipo de relacién entre personas que llamamos famzilia, porque
ahi las personas se tratan como tales y gratuitamente, por puro
carifio y sin limitaciones en la donacién personal y en su duracién.

Evidentemente, puede surgir algo parecido a una familia como
consecuencia de una pareja no casada; pero en ésta, o no existe una
verdadera donacién gratuita que compromete totalmente a las per-
sonas, en cuyo caso se genera una incertidumbre potencialmente
incompatible con una relacién de familia que por definicién tiene
vocacién de ilimitada, o existe una voluntad realmente matrimonial
aunque no se formalice como tal ante la sociedad. En el primer caso
no estarifamos ante un deseo real de hacer familia, sino ante un
calculo egoista circunstancial de conveniencias particulares; y en el
segundo caso estariamos ante una situacién que se aproxima al
verdadero matrimonio.

Resulta asi que, dado que la familia implica relaciones inter-
personales con vocacién de permanencia (basadas en la donacién
personal y al margen de célculos utilitaristas de beneficio personal
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o contrapartidas), es el matrimonio (y su estabilidad) el ambito
idéneo de surgimiento, el mas acorde con la naturaleza humana,
con la complementariedad corporal y afectiva de hombre y mujer.

Rol politico de la familia [8]

En lo temporal, la familia y cada uno de sus miembros, particular-
mente los mayores y mas capaces, deben ser vivo ejemplo y prota-
gonistas activos de un cambio social en donde la justicia, la liber-
tad, el orden y la paz no sean palabras vanas, sino auténtico com-
promiso esencial. Todo ello supone una verdadera postura evangé-
lica, solidaria y revolucionaria en el mundo.

Para ello, la familia cristiana, segin sus posibilidades, est4 lla-
mada a promover un justo equilibrio entre la libertad de la persona,
entre el ejercicio de sus deberes y derechos, y la relacién de éstos
con el legitimo derecho que tiene la sociedad toda a acceder al bien
comun. En tal sentido, los miembros de la familia cristiana deben
ser conscientes de la urgencia de construir una sociedad con valo-
res propios. Dicho reto, en esencia, plantea un problema de salva-
cién. En tal sentido, la vision del desarrollo no puede ser reductiva;
s6lo podemos hablar de un tnico proceso de desarrollo humano y
social que no sélo abarca factores demograficos, econémicos, so-
ciales, politicos y culturales, sino también, e indispensablemente,
aspectos religiosos, morales, éticos y espirituales.

De otro lado, en cuanto a lo que los miembros de una familia
cristiana tienen de esencial y permanente, ellos nunca son irrever-
siblemente solidarios con ningin sistema econémico, politico y
social, por cuanto en el momento en que tal sistema deja de parti-
cipar de Dios y se aleja del bien comun, tienen el deber no sélo de
denunciarlo, sino de abocarse a trabajar por un sistema mas justo
conforme a nuestra moral.

Ante la imagen dolorosa de tantos hombres y mujeres sufrien-
do gravemente, torturados por la miseria, es misiéon de la familia
cristiana procurar la construccién de un mundo en donde todos, sin
excepcién de raza, sexo, color, situaciéon y mas, puedan vivir una
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vida plenamente humana y digna.

Por ello, en el Perii se hace urgente e indispensable trabajar
abnegadamente por la revalorizacion de la dignidad de la persona
humana. La igualdad de la dignidad de las personas exige que se
llegue a una situacién de vida radicalmente mas humana y mas justa
en el pais, pues las excesivas desigualdades econémicas y sociales
de hoy, en la patria, resultan escandalosas, ofenden tal dignidad,
como también ofenden el concepto de justicia social, la equidad, y
ponen en grave riesgo los soportes elementales de una paz social.
Ninguna reforma politica debe olvidar que es la economia la que
esta al servicio del hombre. No se puede acaparar para uno mismo
lo que es necesario para otros.

Para todo ello —ademas de las reformas politicas indispensa-
bles—, la fe en Cristo, Maria y José, la caridad para dar y darse en
Dios a nuestros hermanos, y la oracién para dialogar en comunién
con nuestro Padre y nuestra Madre, constituyen maravillosos ins-
trumentos de acceso hacia el desarrollo, la justicia y la paz.

UNIONES CONTRARIAS AL ORDEN NATURAL

Hombre y mujer: sujetos activos matrimoniales
irremplazables [9]

Como es evidente, intercambio sexual puede haberlo entre un hom-
bre y una mujer; anémalamente, entre dos hombres, entre dos
mujeres, entre un ser humano y un animal, y otras formas; pero
esos intercambios sexuales no implican por si mismos un matrimo-
nio, aunque el matrimonio incluya el amor sexual como expresién
de la donacién personal. Asimismo, entre dos o mas personas del
mismo o distinto sexo puede haber pactos de compartir piso, bienes
0 ganancias, y pactos sucesorios sobre herencias en mutuo benefi-
cio, pero esos pactos no implican un matrimonio, aunque éste su-
ponga pactos similares.

También un hombre y una mujer pueden tener un hijo sin que
medie una donacién interpersonal que comprometa la vida con afin
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de responsabilidad: por un casual encuentro sexual, por donacién
de gametos en el ambito de las técnicas de reproduccion asistida,
0, incluso, por dinero (prostitucién), pero el hijo no implica matri-
monio por si mismo, aunque el nacimiento de nifios sea lo normal
en el seno del matrimonio.

Sin embargo, cuando todo lo anterior —intercambio sexual, com-
partir bienes, apertura a la descendencia~ se unifica por ser el fruto
de una entrega personal total y valida —y eso sélo es posible cuando
se trata de un hombre y de una mujer—, surge algo distinto y de tan
especial valor y eficacia que todas las sociedades lo reconocen y
protegen como institucién valiosa: el matrimonio.

El derecho de los homosexuales al matrimonio [10]

Las relaciones homosexuales no son biolégicamente aptas para
incorporar la complementariedad corporal y espiritual de los sexos,
y ni pueden estar abiertas a la vida ni aportan a la sociedad la
especial eficacia que justifica la regulacién del matrimonio y su
proteccién. Pretender extender a los homosexuales el régimen
matrimonial —cosa hoy frecuente- es un intento vano de cambiar
mediante leyes la realidad de las cosas: por mucho que dos homo-
sexuales compartan la cama y bienes o ganancias, no se parece su
relacién a la matrimonial, pues falta la natural complementariedad
corporal de los sexos -y su reflejo naturalmente psicolégico-y la
consiguiente apertura a la vida y, por tanto, lo especifico de la efi-
cacia social del matrimonio como origen de la familia en orden y de
una sociedad ordenada.

No es correcta la postura de legalizar las relaciones homosexua-
les incorporandolas de alguna forma al régimen matrimonial, por
cuanto:

a) La homosexualidad ni es ilegal ni esta perseguida (al menos
en el mundo occidental) y los homosexuales pueden pactar con
plena eficacia juridica compartir bienes o ganancias y derechos
sucesorios.
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b) Las relaciones homosexuales no aportan la base de un pro-
yecto natural, eficiente y ordenado de familia, y menos la posibili-
dad natural de apertura a la vida.

c) Los nifios que creciesen al amparo de una pareja homo-
sexual se verian privados del valor correcto de lo psicolégico, de lo
pedagédgico y socializador que supone la complementariedad natu-
ral de los sexos, viéndose sometidos a un experimento psicoldégico
grave y de consecuencias imprevisibles para su desarrollo perso-
nal.

Lo que se pretende con estas propuestas no es tanto legalizar
las relaciones homosexuales —que ya no son ilegales—, ni equipararlas
al matrimonio entre varén y mujer —cosa imposible—, como lograr el
efecto pedagégico de que la sociedad vea como buenas y positivas
estas relaciones cambiando la conciencia social al respecto. Para
lograr este objetivo puramente ideolégico y antinatural estan dis-
puestos algunos a pagar el precio de difamar y rebajar al matrimo-
nio, equiparandolo a cosas distintas y de nulo valor social.

No es discriminatoria la negacién de legalizar el
matrimonio homosexual [11]

Valorar de forma distinta dos realidades radicalmente diferentes en
cuanto a su eficacia social y su capacidad de aportar calidad de
vida, como son las relaciones homosexuales y el matrimonio entre
una mujer y un varén, no sélo no es discriminatorio, sino que es lo
Jjusto, por cuanto la justicia es dar a cada uno lo suyo.

Si a las relaciones homosexuales se les otorgase el estatuto
matrimonial se les estaria dando lo que es de otro —del matrimonio—
y se cometeria una injusticia; lo mismo sucederia si se las protegie-
se como al matrimonio, pues no pueden aportar a la sociedad lo que
aquél aporta: el ambito idéneo para la sustitucién generacional, asi
como las seguridades psicolégicas y espirituales que si ofrece un
matrimonio regular y estable.
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Derechos de los homosexuales [12]

En si mismo, otorgar beneficios a las parejas homosexuales, aunque
se trate de beneficios sociales originariamente pensados para pro-
teger al matrimonio y la familia, no es contrario a la moral. Si lo es,
en cambio, otorgarselos en cuanto homosexuales y excluyendo a
otras formas de relacion interpersonal que no implican sexo entre
dos varones o dos mujeres: dos hermanos que viven juntos o dos
personas que por cualquier motivo cohabitan bajo el mismo techo
poniendo en comun sus bienes y medios.

O bien esas medidas beneficiosas estan reservadas al matrimo-
nio como apoyo a la especifica eficacia social de la familia fundada
en el matrimonio, en cuyo caso extenderlas sélo a las parejas homo-
sexuales es una injusticia, pues éstas no aportan esas razones de
eficacia social; o bien esas medidas se extienden —porque la socie-
dad se lo puede permitir- a todo tipo de grupos humanos que re-
Unan caracteristicas determinadas. Lo que es injusto y contrario a
la moral es primar el ejercicio de la homosexualidad —que es un
desorden- privilegiandola, por equiparacion contra natura, alo que
es esencialmente distinto, como es el matrimonio.

Por poner un ejemplo: segin lo que prevea la legislacién, dos
ancianas solteras, que viven juntas desde hace afios, pueden o no
tener entre ellas derechos sucesorios o causar pensiones, una a
favor de la otra, de forma similar a los matrimonios. Lo injusto seria
que esos derechos sélo los tengan asi por ser lesbianas.

VARON Y MUJER: IGUALDAD MATRIMONIAL

Igualdad de derechos matrimoniales del hombre y
la mujer [13]

El hombre y la mujer son iguales en cuanto a derechos y obligacio-
nes. Ninguno de los dos tiene, respecto al otro, ni superioridad, ni
mando ni supremacia. El matrimonio es una alianza entre iguales;
en él no caben subordinaciones por razén de sexo. A la vez, el
matrimonio es alianza entre dos personas complementarias precisa-
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mente porque encarnan las dos formas distintas de ser persona: la
femenina y la masculina. La igualdad esencial entre hombre y mujer
en el matrimonio se funda en el servicio mutuo de quienes se pue-
den complementar por ser distintos. Bueno seria preguntarle al varén
qué se haria sin la mujer; al hijo, sin la madre. La vida es mas dura
cuando la bondad de la mujer, esa calidad infinita, se desconoce. El
matrimonio no es una carrera por el poder, sino un esfuerzo comun
por amar y servir al otro y a los hijos.

Histéricamente ha sido frecuente considerar, al varén, superior
a la mujer, atribuyendo a aquél la autoridad en la familia al consi-
derarle cabeza de la esposa. Esta concepcién esta superada hoy en
las leyes y en la teologia, que son muy conscientes de la esencial
igualdad y complementariedad de hombre y mujer, y de que la au-
toridad en la familia pertenece conjuntamente a ambos en pie de
igualdad.

Por ello es que el Cédigo Civil peruano de 1984, tomando como
base el articulo 2, inciso 2, de la Constitucién de 1979, establece la
igualdad del hombre y la mujer, dentro del matrimonio, de la si-
guiente manera:

Articulo 234.- [segundo parrafo] El marido y la mujer tienen en el hogar
autoridad, consideraciones, derechos, deberes y responsabilidades iguales.

Articulo 287.- Los conyuges se obligan mutuamente por el hecho del matri-
monio a alimentar y educar a sus hijos.

Articulo 288.- Los conyuges se deben reciprocamente fidelidad y asistencia.

Articulo 289.- Es deber de ambos cényuges hacer vida comdn en el domicilio
conyugal. El juez puede suspender este deber cuando su cumplimiento ponga
en grave peligro la vida, la salud o el honor de cualquiera de los cényuges o la
actividad econémica de la que depende el sostenimiento de la familia.

Articulo 290.- Ambos conyuges tienen el deber y el derecho de participar en
el gobierno del hogar y de cooperar al mejor desenvolvimiento del mismo.
A ambos compete, igualmente, fijar y mudar el domicilio conyugal y decidir las
cuestiones referentes a la economia del hogar.

Articulo 291.- Si uno de los cényuges se dedica exclusivamente al trabajo del
hogar y al cuidado de los hijos, la obligacion de sostener a la familia recae
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sobre el otro, sin perjuicio de la ayuda y colaboracién que ambos cényuges se
deben en uno y otro campo.

Cesa la obligacion de uno de los conyuges de alimentar al otro cuando éste
abandona la casa conyugal sin justa causa y rehlsa volver a ella. En este caso
eljuez puede, segun las circunstancias, ordenar el embargo parcial de las rentas
del abandonante en beneficio del conyuge inocente y de los hijos. El manda-
miento de embargo queda sin efecto cuando lo saliciten ambos cényuges.

Articulo 292.- La representacién de la sociedad conyugal es ejercida conjun-
tamente por los cényuges, sin perjuicio de lo dispuesto por el Cédigo Proce-
sal Civil. Cualquiera de ellos, sin embargo, puede otorgar poder al otro para
que ejerza dicha representacién de manera total o parcial.

Para las necesidades ordinarias del hogar y actos de administracion y con-
servacion, la sociedad es representada indistintamente por cualquiera de los
cényuges.

Si cualquiera de los cényuges abusa de los derechos a que se refiere este
articulo, el juez de paz letrado puede limitérselos en todo o parte. La preten-
sion se tramita como proceso abreviado.

Articulo 293.- Cada cényuge puede ejercer cualquier profesion o industria
permitidos por la ley, asi como efectuar cualquier trabajo fuera del hogar, con
el asentimiento expreso o tacito del otro. Si éste lo negare, el juez puede
autorizarlo, si lo justifica el interés de la familia.

Articulo 294.- Uno de los conyuges asume la direccion y representacion de
la sociedad:

1. Si el otro esta impedido por interdiccién u otra causa.

2. Sise ignora el paradero del otro o éste se encuentra en lugar remoto.
3. Si el otro ha abandonado el hogar.

En atencién a dicha igualdad es que el Cédigo Candnico de
1983 establece que:

Canon 1135.- Ambos cényuges tienen igual obligacion y derecho respecto a
todo aquello que pertenece al consorcio de la vida conyugal.

EL MATRIMONIO. POLEMICA SOBRE EL DIVORCIO
Indisolubilidad matrimonial [14]

El matrimonio es indisoluble porque, como en ningin caso, com-
promete las raices mas hondas del honor y la esencia ética con que
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el hombre (la persona) inscribe su palabra en un juramento cons-
ciente que lo formula por tnica vez y para siempre, y el matrimonio
—-nacido del juramento- es la mutua donacién amorosa entre un
varén y una mujer, con un caracter de totalidad personal que impli-
ca la exclusividad de tal donacién —fidelidad conyugal, monogamia-
y su permanencia en el tiempo —indisolubilidad.

El matrimonio es una institucién que se genera por el consen-
timiento de los conyuges —su «si quiero»— que se define por la mutua
entrega hecha; y una vez que un novio se ha entregado a otro ya no
puede disponer de si en justicia. Es lo mismo que pasa con la pa-
ternidad y la maternidad: una vez que el hijo existe se es padre o
madre, quiérase o no. Uno puede no atender a su hijo, abandonarlo
o matarlo; pero, aun en estos casos, sigue siendo un padre o una
madre, aunque sea infame si incumple sus obligaciones como tal.

Cuando un cényuge no cumple sus obligaciones matrimoniales
y entrega su persona a otro distinto de su marido/mujer, dispone de
algo que no es suyo y por lo tanto esa segunda entrega es una
injusticia y no deberia producir efectos juridicos. El consentimiento
prestado al casarse es la causa eficiente del matrimonio, pues hace
nacer entre los cényuges lo que esti en potencia en la naturaleza
del hombre y la mujer: la posibilidad de ser dos en uno, de copar-
ticiparse mutuamente. Con su consentimiento los cényuges permi-
ten ser a cada uno parte del otro; producido este efecto estan uni-
dos al otro por un vinculo natural que les hace ser en parte el otro
cényuge. Y ésta es una realidad que existe por si misma, por su
propia naturaleza, aun en el supuesto de que dejase de ser deseada
por los cényuges.

Esta conclusion, que dimana de la naturaleza de la donacién
matrimonial, encaja perfectamente con la psicologia ordinaria de
quienes se casan de verdad, que lo hacen para siempre y no «hasta
dentro de tantos afios» 0 «hasta que encuentre a otro/otra méas guapo/
guapa» o «hasta que me canse de ti o seas un estorbo para mi». Esta
es la realidad que expresa con gran belleza la férmula matrimonial
catélica: «Yo, N., te quiero a ti, N., como esposa/esposo y me entre-
g0 a ti y prometo serte fiel en las alegrias y en las penas, en la salud
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y en la enfermedad, todos los dias de mi vida».

Indisolubilidad matrimonial y libertad personal [15]

Los cényuges ejercitan su libertad cuando optan por casarse o no;
pero, una vez casados, el problema ya no es de libertad o no, sino
de responsabilidad o no frente a aquello que libremente se ha ele-
gido («la eleccién mas grave de mi vida»), al igual que una vez que
se es padre el tema ya no es la libertad para serlo o no, sino la
responsabilidad hacia el hijo o la ausencia en la vida de éste.

Una cierta ideologia, muy corriente hoy, entiende la libertad
como pura capacidad de optar permanentemente entre opciones
alternativas. Pero tal forma de entender la libertad —como si ésta
dejase de existir cuando ya se ha optado- es profundamente inhu-
mana, peligrosa y pesimista, pues desconoce la capacidad del hom-
bre para atarse libremente siendo fiel a las opciones que ha elegido.
Una persona ejerce su libertad tanto al optar por casarse como al
esforzarse por ser fiel a su cényuge manteniendo la donacién he-
cha. Cuando decide ser infiel a sus compromisos matrimoniales no
esta ejerciendo su libertad, sino atacdndola al violar lo que libre-
mente ha prometido.

Causas del divorcio: fenémeno internacional [16]

Las causas probablemente sean diversas y concurrentes, pero, en
todo caso, podemos sefialar las siguientes como especialmente re-
levantes:

a) El pesimismo antropolégico que caracteriza a una parte de
la cultura actual y que lleva a considerar al hombre y a la mujer
como incapaces de asumir un compromiso permanente, para el
futuro, sean cuales sean las circunstancias. Esta forma de ver las
cosas contradice la dignidad de la persona y la naturaleza de la
alianza matrimonial tal y como ya se expuso, y se enfrenta con el
hecho cierto de que millones de matrimonios son fieles y perseve-
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rantes hasta la muerte.

b) La consideracién del matrimonio como un mero acto juridi-
co que genera derechos y obligaciones sujetos a la libre disposicién
de las partes (los conyuges). Se olvida asf la situacién de donacién
mutua que se crea por el libre consentimiento de las partes, pero
que, una vez creada, es un hecho y, en cuanto tal, ya independiente
de quienes la generaron. Esta consideracién del matrimonio,- hoy,
como acto juridico «revocable», es fruto de un fructuoso legalismo
que, empero, confunde la forma de casarse con la esencia del ma-
trimonio hasta anular ésta para sustituirla por aquélla.

¢) El positivismo juridico moderno, que imbuye a los legislado-
res de la creencia de que ellos con su voluntad pueden moldear y
definir la naturaleza humana a su arbitrio como si de plastilina en
sus manos se tratase: igual que declaran no personas humanas a los
concebidos no nacidos, a efectos de su eliminacién por el aborto,
declaran disoluble y revocable la donacién matrimonial.

d) La moral individualista y utilitarista, frecuente hoy, que crea
un ambiente en el que se piensa que el bien y el mal radican prin-
cipalmente en la intencién subjetiva del individuo que actda y no en
el caracter objetivamente bueno o malo de lo que hace. Se cae asi
en un relativismo ético que permite legitimar, como buenas, cosas
objetivamente malas.

Juicio sobre el divorcio y las legislaciones que lo
admiten [17]

El divorcio merece siempre un juicio negativo en si mismo. Las
legislaciones que admiten el divorcio consagran la violacién juridica
del compromiso de la palabra matrimonial de honor, e intentan, en
una penosa mala orientacién civica, legitimar el incumplimiento de
la esencia del deber ético conyugal.

Siendo siempre, el divorcio, incompatible con la naturaleza del
matrimonio, se puede distinguir:

a) El llamado divorcio-remedio, para casos extremos de total
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incompatibilidad personal surgida entre conyuges. Su admisién por
las leyes seria mas comprensible, aunque nunca se pueda olvidar
que es contraria a la naturaleza de la donacién matrimonial.

b) El divorcio mas o menos consensual (es decir, por desearlo
los dos cényuges o solamente uno de ellos —aunque el otro se opon-
ga-), que esti recogido en las legislaciones modermas y contradice
mas directa y claramente la naturaleza del matrimonio y se opone
aun mas radicalmente a la justicia en las relaciones conyugales.

A la legislacién divorcista se afiade hoy dia la mentalidad
divorcista, que convierte a todo matrimonio en «divorciable» por
definicion, e, incluso, contra la voluntad e intencién de los que se
casan. A la injusticia que todo divorcio supone, afiaden —esta men-
talidad y legislacion— la nueva injusticia de considerar no legal la
voluntad de aquellos cényuges que si quieren casarse «para siem-
pre», como es el caso de todos los que se casan por la Iglesia ad-
quiriendo un compromiso indisoluble*.

El divorcio automatico en Perd [18]

Un congresista del grupo politico del gobierno** present6é en 1993
una propuesta sobre divorcio automatico. Se trata del divorcio por
«separacion de hecho» cuando han trascurrido cinco afios.

Cédigo Civil peruano, Articulo 33.— Son causas de separacién de cuerpos:
El adulterio.
La violencia, fisica o psicoldgica, que el juez apreciara segln las circunstancias.
El atentado contra la vida del cényuge.
La injuria grave.
El abandono injustificado de la casa conyugal por mas de dos afios continuos o cuando
la duramon sumada de los periodos de abandono exceda a este plazo.
6. La conducta deshonrosa que haga insoportable la vida en comin.
7. El uso habitual e injustificado de drogas alucinégenas o de sustancias que puedan generar
toxicomania.
8. La enfermedad venérea grave contraida después de la celebracién del matrimonio.
9. La homosexualidad sobreviniente al matrimonio.
10. La condena por delito doloso a pena privativa de la libertad mayor de dos afios, impuesta
después de la celebracién del matrimonio. )
11. Separacion convencional, después de trascurridos dos afios de la celebracién del matrimo-
nio.
*+ Pedro Garcia Saavedra.

M
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Antecedentes historicopoliticos del divorcio
automatico en Pert [19]*

Bustamante de la Fuente lo solicitaba el afio 1931 —ante el Congre-
so— si es que mediaban dos afios de separacién. En el diario de
debates del propio Congreso del Pert se lee que el 17 de abril de
1940, el diputado por Celendin, Clodomiro Chévez, lo sugirié si la
separacién de hecho habia durado cinco afios. Mas cerca a noso-
‘tros, en noviembre de 1980 los diputados Francia Guevara y Mendiola
"Martinez lo reclamaron si habian trascurrido diez afios de «simple
abandono». En setiembre de 1981, ante el mismo Congreso, Valle
Riestra, Larco Cox, Santander Estrada, Rodriguez Campos, Alva
Castro, y Santamaria Calder6n, planteaban autorizar la accion judi-
cial si la separacion habia perdurado por siete afios; y finalmente,
en octubre de 1985, Valle Riestra, esta vez acompafiado de Biaggi
Rodriguez, reformulé y renové su pedido y propuso la disolucion
del vinculo cuando la separacién continuaba por més de cinco afios
consecutivos.

El divorcio en el derecho romano antiguo [20]

'Si de clasicismo se trata, bueno es sostener que nuestro sistema
juridico civil tiene su raiz en el viejo derecho romano (y en parte en
el germano). Si asf es, asunto que en materia de divorcio —para
nosotros— esti en discusién, nada nos debe extrafiar la presencia
del divortium romano en Perd, porque aun cuando segin Mehesz,
Metello Numidico, cuestor republicano, haya al matrimonio llamado
«sacrificio de un placer particular a un deber ptblico», y Justiniano,
«unién de hombre y mujer que lleva consigo la obligacién de vivir
en sociedad indivisible», bueno es saber que desde los primeros
tiempos de su historia Rémulo ya dictaba en Roma que la infertilidad,
el adulterio, el uso de venenos y la sustraccién de las llaves de las

* Los numerales 19 al 21 han sido desarrollados en lo posible conforme a Acerca del divor-
cio de Carlos Ramos Nufez (Lima, 1990).
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bodegas del vino eran causales de repudio del marido. Y aunque
Plutarco cuente que la practica del divorcio no se hallaba muy
extendida, la reglamentacién de Rémulo —narrada por Fustel de
Coulanges— nos hace pensar distinto.

Cantq, en la Historta de la muerte de Augusto, refiere que en
la época clasica romana se recurri6 al divorcio por los mas inaudi-
tos pretextos. No sélo ofrecian causa para el divorcio la esterilidad,
los litigios con la nuera y la impudicia, sino que Paulo Emilio repu-
di6 a'su mujer sin alegar mas causa que la mencién de que ella lo
habia ofendido. Sulpicio Galo se separé de su consorte porque ésta
salié con la cabeza descubierta; Antistitio Veter, porque hablé en
secreto con una liberta vulgar; Sempronio aparté a su mujer porque
ella se dirigié a los juegos sin su consentimiento, y Cicerén repudié
a Terencia -luego de treinta afios de consorcio— porque necesitaba
una dote nueva para pagar sus deudas.

Fue Constantino, bajo la influencia del cristianismo, quien in-
tenté morigerar el asunto, pero fue dificil.

Y aunque los romanos declararon a la letra en Las Nowvelas,
acapites 22 y 140, que «nada es més decoroso para los hombres que
las nupcias de las que provienen los hijos [...] y el eximio estado de
la Republica [...]», y que el matrimonio «[... es] una cosa tan hermo-
sa [... que] da inmortalidad al género humano», y agregaban més:
«que el divorcio se opone a los intereses del Estadb, por lo que
resulta imperioso obstruirlo», en verdad, en el fondo de la nocién
matrimonial romana latia, protagénica, como elemento capital y
decisorio, la affectio maritalis: «es el mutuo afecto el que consti-
tuye las nupcias», nos dice el Digesto romano, «[...] porque de todas
las cosas que se hacen entre los hombres, todas son disolubles
cualquiera sea la que los ligue [...]», rezan Las Novelas en el acépite
22, punto tercero. De modo que desaparecida la affectio maritalis
el vinculo marital le sigue la misma suerte. ’ .

Fundamento juridico del divorcio automatico [21]

En buena cuenta, lo que acabamos de decir en las lineas anteriores
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es la gran tesis sustentatoria de la ruptura del vinculo matrimonial
por separacién de hecho: «muerto el amor, sepultado esta el matri-
monio». Ya en la década de los cuarenta, en el Pert, luminosos
juristas nacionales como Angel Gustavo Cornejo se aferraban con
rotundidad al principio:

[...] cinco afos de separacion, digamos de rompimiento —decia Cornejo—, son
la mejor prueba de que el matrimonio no es viable. Casi no vale la pena
interrogar acerca de esto. Es una indiscutible causa de divorcio.

¢Tradicién divorcista del derecho civil peruano? [22]

El divorcismo no ha sido la tendencia de la legislacién civil perua-
na. Ni lo albergé el proyecto de Cédigo Civil de Vidaurre en los
albores de la Repiblica, alld en 1834, ni lo contempld el Cédigo de
la Confederaciéon Pertu-Boliviana de 1836, como que tampoco fue
parte del contenido del primer Cédigo Civil peruano en 1852, y
apenas si como obra de politicos y no de juristas insurgié como
imposicién —segin narra Cornejo Chavez— en el Peru el 4 de octubre
de 1930.

En su tradicién, el Peri —durante cuatrocientos cincuenta afos
(Descubrimiento, Conquista, Colonia, Independencia y buena parte
de la Repiblica)- adopté mas bien la tesis canonista de
indisolubilidad absoluta del consorcio matrimonial.

La indisolubilidad matrimonial en el pensamiento
de la Iglesia [23]

En los primeros tiempos el matrimonio de los cristianos fue un
asunto en el que los que se casaron usaron los procedimientos
paganos.

Es entre los siglos v al x1 de la era cristiana que comenzé a
aparecer en Occidente, al lado de las ceremonias familiares y civi-
les, la ceremonia eclesiastica del matrimonio, pero sin caricter
obligatorio, y a la que se incorporan rasgos y ritos de las diversas
culturas. Asi, paulatinamente las costumbres civiles se van convir-
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tiendo en eclesiasticas.

Pero la tesis de la indisolubilidad progresivamente habia veni-
do cobrando forma. Desde Pablo en el siglo 1, afirmada luego por la
mayoria de escritores del siglo m, san Alberto y su discipulo Tomas
de Aquino, y todo el significado histérico del siglo xm y siguientes,
son decisivos, hasta Trento.

La indisolubilidad matrimonial en el Concilio de
Trento _ [24]

Entre 1545 y 1563 el Concilio de Trento signific6 una especial
explicitacion de la teologia del matrimonio como consecuencia de
las doctrinas protestantes al respecto. En tal concilio la Iglesia pro-
clama la sacramentalidad, la indisolubilidad, y ante los llamados
matrimonios clandestinos -sin optar por la identicacién o
separabilidad del contrato del sacramento propuesto por Melchor
Cano- restablece el antiguo decreto Tametsi por el que senala la
forma de contraer matrimonio prescrita en el IV Concilio de Letran,
declarando invalidos los matrimonios clandestinos.

El Concilio de Trento, en su sétima. sesién, proclamara que el
matrimonio es uno de los siete sacramentos de la ley de Dios; pero
serd en la sesion 24 en que los 227 padres conciliares reunidos
dictaran el Decreto Doctrinal de 12 canones y el Disciplinario de
Reforma, por los que declaran que el matrimonio catdlico es natu-
ral, uno e indisoluble.

Papado e indisolubilidad matrimonial: canonismo [25]

A fines del siglo pasado, el afio 1880, el papa Leén XIII, recusando
al divorcio lo llamara «pernicioso incentivo de la infidelidad» y
«corruptor en la educacién de los hijos». Y después que Pio XI en
1930 confirma y extiende el principio de la indisolubilidad matrimo-
nial, el propio Pacelli (Pio XII), en cerrada defensa de la estabilidad
vincular, dird que: «[...] la continuidad, la entrega lenta, hace descu-
brir nuevos valores en cada cényuge», y afiadira:
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[...]1 si no fuese indisoluble, la vida en coman correria peligro y aflorarian los
deseos egoistas de la propia satisfaccion, con menosprecio de la dignidad
personal y de la del cényuge [...], hay que comprometer el porvenir.

La posicién oficial de la Iglesia catélica se encuentra plasmada
en la sentencia que repite que «el matrimonio rato y consumado no
puede ser disuelto por potestad alguna humana ni por causa distin-
ta fuera de la muerte».

El canon 1134 del Cédigo Candnico de 1983 dice que:

Del matrimonio valido se origina entre los conyuges un vinculo perpetuo y
exclusivo por su misma naturaleza; ademas, en el matrimonio cristiano los
conyuges son fortalecidos y quedan como consagrados por un sacramento
peculiar para los deberes y la dignidad de su estado.

El divorcio automatico en América del Sur, Centro,
Norte y Europa [26]

Si miramos nuestra América del Sur, Bolivia, Ecuador y Venezuela
tienen una causal similar, por cinco, cuatro y cinco afios de separa-
cién, respectivamente.

Si miramos maés arriba de América del Sur, contemplamos que
México y Estados Unidos también regulan la causal. En un caso,
cuando median dos afios de separacién, y en el otro el periodo es
variado segun la tendencia de cada estado de la Unién.

Si dirigimos nuestra mirada a Europa y nos fijamos en tres
paises con los que observamos fluida interrelacién, apreciamos que
Espafia, Francia y Alemania la proclaman. Y también Inglaterra.

Regulacién juridica del divorcio automatico en
Europa [27]

Si detenemos cientificamente nuestra observacién en el contenido
de la ley, alcanzaremos a comprobar ciertamente que no se concede
a los conyuges el poder arbitrario que el proyecto legal peruano en
discusién pretende.
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Miremos ligeramente los casos de los llamados paises més de-
sarrollados: Francia, Espana y Alemania.
Francia dice en el articulo 237 de su Cédigo Civil que:

Un cényuge puede demandar el divorcio, en razén de una ruptura prolongada
de la vida en comln, cuando los cényuges viven separados de hecho desde
hace seis afios.

... pero tres articulos después —cosa que no quiere admitirse en
Perti— humaniza totalmente el precepto cuando el numeral 240 sen-
tencia:

Si el otro conyuge demuestra que el divorcio tendria, ya sea para él, tomando
en cuenta notablemente su edad y la duracién del matrimonio, ya sea para
sus hijos, consecuencias materiales o morales de excepcional dureza, el juez
denegara la demanda.

Puede incluso denegarla de oficio en el caso previsto en el articulo 238
[enfermedad mental de uno de los cényuges].

Es esto lo que se denomina en doctrina juridica la «clausula de
dureza»: la dureza que interpone el Estado frente a cualquier solu-
cién inhumana contra la estabilidad del matrimonio.

Los espafioles, con sus reformas de la ley 30 del 7 de julio de
1981, modificaron su Cédigo Civil y, en efecto, sobre esta materia
introdujeron el siguiente precepto:

Articulo 86.— Son causas de divorcio: [...]
4. El cese efectivo de la convivencia conyugal durante el trascurso de al
menos cinco afos a peticion de cualquiera de los cényuges.

Pero se concede al conyuge demandado o abandonado la posi-
bilidad de probar que perdura la affectio coniugalis, es decir, algu-
na suerte de vinculo espiritual; en tal caso su probanza enervara la
accion.

Los alemanes, mas alla de la pretendida fama que se proponga
achacar, no han ido tan lejos, pues si bien el articulo 1566 de su
Cédigo sostiene que:

Articulo 1566: 1) [...]
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2) se presume irrefutablemente que el matrimonio ha fracasado si los conyu-
ges viven separados desde hace tres afios.

. el propio parrafo primero del numeral 1566 es el que pone
coto al asunto, cuando frasea:

se presume irrefutablemente que el matrimonio ha fracasado, cuando los
coényuges viven separados desde hace un afio y ambos piden el divorcio, o el
conyuge que no lo ha solicitado, lo acepta.

Como de pleno se observa, no se arrasa con la voluntad del
consorte abandonado; él es parte protagénica en la disolucién.

Resultados sociales del divorcio automatico en
Europa, Norte y Sudamérica [28]

Los franceses introdujeron sus modificaciones permisivas al «divor-
cio automaético» en 1975, y datos oficiales de estadistica internacio-
nal denuncian que en Francia, en las zonas metropolitanas, uno de
cada dos matrimonios termina en divorcio.

Desde 1969 los ingleses se asisten del precepto segin el cual
procede disolver el consorcio tras la «irreparable destruccién del
matrimonio». Y, entre ellos, en 1983 el indice de divorcios alcanzé
el maés alto nivel de toda Europa occidental, y un nifio de cada ocho
vive en una familia donde falta uno de los padres.

Los norteamericanos, que exhiben la causal dentro de sus nor-
mas juridicas, ostentan el increible récord de que la mitad de las
parejas que contraen matrimonio terminan en divorcio. Se estima en
mas de un millén los divorcios anuales, y el 60% de los nifios pasan
parte de su nifiez en una familia donde falta uno de los padres.

En esta parte de América, los casos de Bolivia, Ecuador y Ve-
nezuela —paises, todos éstos, con la causal- no pueden ser menos
estremecedores. Se estima que no menos de cuarenta —si no cin-
cuenta— millones de nifios en América latina tienen débiles o abso-
lutamente nulos lazos de vinculo familiar.

;Qué ha resuelto esta causal en el mundo?
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Fundamentos juridicos contra el divorcio automético
[29]

«Nadie puede invocar hecho propio», ha sido y es un antiguo precep-
to doctrinario que desde tiempo reza en nuestra legislacién. Supone
que en materia de divorcio el cényuge que incurre en causal agraviante
no puede plantear judicialmente ese hecho para solicitar la disolu-
cién del vinculo. Ello es potestad del consorte ofendido, el cual de
acuerdo a su concepcién puede ofrecer desde el perd6n conciliatorio
y generoso hasta la radical decisién de poner fin a la vida marital.
Jamas se ha concebido en nuestra tradicién juridica conceder al cén-
yuge agraviante, y s6lo a él, la facultad disolutoria del matrimonio en
el instante en que convenga a sus particulares intereses personales.

Constituye ello una suerte de estremecedor beneficio-al cényu-
ge libertino; auspiciard psicolégicamente los acercamientos clan-
destinos en la expectativa de convertirlos en futuro matrimonio. Tal
causal, introducida como motivo de divorcio, hara perder por com-
pleto a esta institucién el caracter de docencia moral que pudiera
atribuirsele. El agraviante no sélo agraviard a su cényuge y a su
familia; agraviara a la sociedad, a su orden, los socavara e ingresa-
remos a una pendiente de resultados impredecibles.

La propuesta de Garcia Saavedra (el excongresista peruano,
autor del proyecto que se comenta) convierte el matrimonio en un -
acto juridico casi inexistente, y ciertamente desconoce, en absolu-
to, el caracter de institucién del matrimonio. La propuesta sugiere
que la simple voluntad unilateral de una de las partes puede poner
fin al matrimonio. No interesa el matrimonio como estado; no inte-
resan los efectos sociales y morales de la ruptura; ni siquiera inte-
resa el divorcio como docencia moral, pues quien ofendié a la fami-
lia puede atin burlarla en los estrados judiciales mofandose de ella,
invocando su agravio como razén suficiente. Y se propone que el
Estado cautele tamafia afrenta.

Aun en las rescisiones contractuales mas efimeras, en una sim-
ple compraventa, en las de menor trascendencia o repercusion, por
el mérito de su bilateralidad, de haber actuado dos partes, se requie-
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re que ellas en conjunto transijan respecto a la solucién adecuada.
En la propuesta, no; pese a que se trata de la convencién mas im-
portante que pueden suscribir dos seres humanos, que por libre
voluntad unen sus vidas en el juramento de la vida en comun, de la
fidelidad, de la cohabitacién y de la asistencia reciproca. Pese a que
se trata de la familia, de la auténtica célula fundamental de la socie-
dad, la convencion puede ser rota arbitraria y unilateralmente, aun
por el conyuge ofensor.

Nadie imagina ahora, entre nosotros, un matrimonio valido por
la simple voluntad de uno de los contrayentes; seria ello calificado
probablemente como una monstruosidad. Pero nada de extrafio, de
irregular, se halla en que la ruptura del vinculo matrimonial proceda
por el mérito de una simple y arbitraria voluntad unilateral.

Para esta posicion, la teoria clasica del matrimonio-institucién
no tiene ninguna importancia. La relacién matrimonial puede ser
interrumpida o concluida ad libitum. Los deberes y los derechos
matrimoniales, las relaciones y responsabilidades propias de él, son
una suerte de simplista negocio juridico que puede ser resuelto de
acuerdo a la caprichosa orientacién de una voluntad.

El divorcio automatico: liberacién o premiacion [30]

¢Liberar o premiar?

Una rapida revision de la relacién de causas de divorcio que
nuestro derecho ampara nos llevara con facilidad a la comproba-
cién de que quienes invocan el divorcio lo hacen argumentando uno
o varios motivos. Pero una es, cruda y rotunda, tantas veces, la
capital razén de su proceder: la presencia de una tercera persona
extrafia al matrimonio. Los magistrados encargados de juzgar in-
contables casos de esta naturaleza tal vez puedan anadir algunas
palabras a lo que aqui expresamos. Y si este aserto se confirma,
como pareceria manifiesto, la propuesta que se sugiere... jno se
constituird en una suerte de vestibulo del amor libre?

Mas alla de eufemismos y fuera de toda hipocresia, en los he-
chos esta propuesta constituye un grosero premio al adulterio.
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El divorcio automditico como remedio y en la moral
[31]

Habra quienes afirmen hasta el final que la ponencia es sana; que,
concluido el amor, no hay ya matrimonio, y que resulta imprescin-
dible regularizar toda unién clandestina. Mas, legalizar estos fené-
menos no conduce a eliminarlos, ni resulta politica sana para la
educacién social y moral del pueblo. Con tan sencillo expediente,
facil sera estar jamas en falta, pues frente a la ley que nos dice que
un hecho es malo, bastara invocar otra que nos diga que ese mismo
hecho es bueno. No se trata de disfrazar las realidades; se trata de
revisar, con el més profundo criterio de conciencia, la responsabi-
lidad ética que entrafia un matrimonio.

Empero, ademas no podemos dejar de apreciar que hay una
actitud casi imperante en el mundo de hoy, que busca poner de lado
la ética. Se pretende remplazarla por otra «ética» que establece el
criterio del bien o del mal segiin el mandato del placer y del egois-
mo. En realidad, si anteponemos cualquier otra cosa a la ética, con
seguridad que nos hallamos avanzando hacia la destruccion del
hombre.

Una sociedad y una cultura en las que el hombre queda redu-
cido a la condicién de stbdito y esclavo del egoismo y del exacer-
bado individualismo, se tornan profundamente deshumanizantes.

La moderna filosofia también busca separar a la ética de la
religion. Pero la ética que no tiene fundamento trascendente no
puede ser ni objetiva ni universal, y se sujeta al parecer y al antojo
de cada cual. Asi, nos conducimos a un permisivismo tragico y a un
confusionismo en donde nadie sabe ni sabra lo que es bueno ni lo
que es malo.

Los riesgos de la aprobacion del proyecto de ley
sobre divorcio automatico [32]

Si finalmente se llega a aprobar la ley sobre «divorcio automatico,
admitida esta causal el divorcio rompera el marco dentro del cual .
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pretendié encerrarsele y avanzara en nuestra sociedad como torbe-
llino, socavando el matrimonio hasta desnaturalizarlo.

La ola desencadenada de la pasién humana es dificil de contro-
lar cuando se es imprudente. Es probable que si el Congreso del
Pert rechaza la causal propuesta, amenacen frustrarse algunas si-
tuaciones personales que merecen -y habra que darles— especial
comprensién, pero, concedida, se introducira en la familia y en la
sociedad un factor de descomposiciéon tan terrible que tal vez no
nos permita, a quienes lo toleramos, soportar manana el juicio de la
historia.

Ocurre que la simple existencia de una causal de naturaleza
tolerante y liberal, como la que se comenta, estimulara inmaduros,
irreflexivos e impreparados matrimonios, de quienes van al acto
civil inciertos y confusos, pero seguros de que, trascurrido un lapso,
tienen a su antojo abierta la alternativa de concluir con el vinculo
matrimonial en el instante en que lo resuelvan.

El proyecto de ley sobre divorcio automatico es
en si inmoral , [33]

Es que este proyecto es un ataque fundamental a la estabilidad de
la familia, la que desprovista de defensas queda a merced de los
cényuges y encadenada a los caprichos y a los deleites de éstos. La
propuesta es inmoral porque es el ser el que proscribe al debe ser.
Asi, la falta de eticidad desjuridifica al derecho, y se pretende que
éste después de haberse alejado de la ley divina se aleje ahora de
la ley moral.

La nulidad matrimonial candnica y el divorcio
absoluto [34]

La invalidez del matrimonio, reconocida tanto por la legislacién civil
como por la eclesidstica, no se parece absolutamente en nada al
divorcio. Es una figura totalmente distinta del divorcio y, a diferen-
cia de éste, no se opone a la indisolubilidad del vinculo matrimonial
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ni determina su ruptura.

El divorcio rompe o, mejor dicho, pretende romper un matri-
monio existente. Cuando se declara la invalidez se reconoce que el
matrimonio nunca existié (aunque aparentemente pareciera lo con-
trario). Y no existié nunca, por diversas causas, como pueden ser:

a) La falta de verdadero consentimiento de las partes a pesar
de las apariencias formales exteriores.

b) La falta de las condiciones necesarias para unirse en matri-
monio en cualquiera de los contrayentes.

c) No celebrarse el matrimonio con los requisitos formales exi-
gidos por las disposiciones legales.

Si a pesar de las apariencias externas —boda, ceremonia, fotos,
convivencia, hijos, etc.— se demuestra que falt6 el consentimiento u
otro requisito esencial, no ha habido matrimonio aunque las partes
hayan vivido juntas durante afios y hayan tenido descendencia.
Cuando se declara la invalidez lo tnico que se hace es reconocer
esa realidad; es decir, que nunca hubo matrimonio. Para llegar a esa
declaracién es necesario seguir un proceso judicial con todas las
garantias humanamente razonables, en el que ambos cényuges po-
dran alegar y probar lo que estimen necesario. Indubitablemente, es
posible —como en cualquier otro proceso judicial- que se mienta y
se presenten pruebas falsas, lo que puede engaiiar al tribunal civil
o eclesiastico al que se acuda y hacerle pronunciar una resolucién
no ajustada a la realidad. En estos casos, una cosa sera la sentencia
que se obtenga, que producird efecto ante los hombres, y otra la
responsabilidad moral al conseguir indebidamente la nulidad eclesial
pretendida, pues ante Dios el matrimonio seguird existiendo con
todas sus consecuencias.

En definitiva, con la declaracién de invalidez no se disuelve un
matrimonio, sino que lo que se hace es reconocer que nunca existio.

Los tribunales eclesiasticos y estatales, por tanto, declaran la
invalidez de un matrimonio (o, lo que es parecido, que nunca exis-
tid, a pesar de las apariencias) tras un proceso previo, que es igual
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para famosos que para personas que nunca seran noticia; para po-
bres y ricos. Lo que sucede es que los medios de comunicacién
social muchas veces sélo reflejan -y ello es comprensible, por la
atracciéon de compradores o espectadores— las nulidades de las
personas famosas y conocidas, sin hacerse eco de la gran mayoria
de las nulidades que se acuerdan, al no ser éstas noticia.

Reacciones sociales frente a los estragos del
divorcio absoluto [35]

A modo de ejemplo, digamos que el pasado domingo 9 de abril
(1995), exactamente el mismo dia que en Pert se elegia al presiden-’
te de la Republica y al Congreso, las agencias noticiosas registraban
en los periédicos este informe:

AL TOMAR CONCIENCIA DE SU ENORME COSTO SOCIOECONOMICO

ESTADOS UNIDOS LE DECLARA LA GUERRA AL DIVORCIO*

WASHINGTON (AFP).— Tras haber hecho la apologia del divorcio durante
afnos, Estados Unidos parece haberle declarado la guerra, tras tomar
conciencia de su enorme costo socioeconémico y sus tragicas conse-
cuencias sobre los hijos.

De acuerdo con un informe publicado por el Consejo de las Familias,
organismo constituido por universitarios y expertos, la multiplicaciéon de
los divorcios desde hace treinta afios y la disminucién de los casamientos
en Estados Unidos son «los principales responsables del deterioro del
bienestar de los hijos». Lo que se tradujo particularmente en un importan-
te aumento de la criminalidad juvenil, el consumo de drogas y de la
pobreza.

«Nos hemos convertido ahora en una nacién donde el divorcio es
considerado corrientemente como el camino hacia una liberacién perso-
nal», se dice en el Consejo.

* Diario Expreso, 9 de abril de 1995, Lima.
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Luego de haber sido el pais donde se registraban mas casamientos,
Estados Unidos ostenta hoy el récord de la més alta tasa de divorcios y
de madres solteras, con mas de 30% de nacimientos fuera de matrimonio.

Cerca de la mitad de las mujeres de raza blanca, casadas a fines de
la década de los sesenta, se encuentra hoy divorciada, y cerca de la
mitad de los pequefnos norteamericanos asistiran al divorcio de sus pa-
dres antes de haber alcanzado la mayoria de edad, segun el informe.

Ahora, la desintegracion de las familias ya no es considerada como
una tragedia personal, sino como una crisis social. «Nuestra sociedad ya
no ensefia mas a la generacion siguiente el sentido, el objetivo y las
responsabilidades del matrimonio. Si esta tendencia contintia, esto cons-
tituird un suicidio cultural», explicé David Popenoe, profesor de sociologia
y copresidente del Consejo.

«Esto necesita un cambio cultural y debemos encontrar los medios
para que el casamiento funcione, simplemente porque es extraordinaria-
mente importante para los esposos y los hijos.»

El Consejo formula al respecto una serie de recomendaciones para
los consejeros conyugales sobre la revalorizacién del casamiento, y tam-
bién a los autores de libros escolares y a los responsables de la industria
cinematogréfica.

MATRIMONIO Y VIDA. FAMILIA Y FORMACION
La familia y su mision de trasmision de vida [36]

Porque esta en la naturaleza de las cosas que los nifios vengan al
mundo como fruto del amor matrimonial de los cényuges, de la
donacién mutua de la feminidad y la virilidad personales, se deriva
en principio, como consecuencia légica, la generacion del hijo, lo
que manifiesta, expresa y ratifica el amor de los padres.

Ademas, desde la déptica del hijo, la estabilidad y permanencia
del vinculo conyugal ofrece el dmbito idéneo para posibilitar su
subsistencia, su humanizacién y su realizacién y madurez. El ser
humano nace «prematuro» para valerse por si mismo; la biologia
exige que el nifio sea recibido en un ambiente de amor y acogida
que le suministre —jdurante afos!- alimento, atencién sanitaria,
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palabras, amor, cultura, religién..., todo lo que le permitira llegar a
desarrollar plenamente sus potencialidades personales.

Los seres humanos al nacer, estan inhabilitados, a diferencia de
lo que sucede en otras especies, para subsistir y desarrollarse por
si mismos. Este caracter se corresponde perfectamente con el «para
siempre» que caracteriza naturalmente la donacién matrimonial, cuya
estabilidad es la garantia para las nuevas vidas de encontrar el
ambiente que necesitan.

Matrimonio y nuevas vidas, familia e hijos, son realidades uni-
das por la naturaleza que el hombre no debe separar, pues tal sepa-
racién supondria una violencia antiecoldgica.

El actual derecho peruano y su postura frente a
la defensa de la vida [87]

En el tema del derecho a la vida y derecho familiar tal vez pueda
decirse que el derecho peruano encierra un profamiliarismo teorético,
carente de politicas eficientes y eficaces para la construccién res-
ponsable del matrimonio, de la paternidad, de la maternidad y de la
familia. Imbuido de un sano legado de derecho europeo y cristiano,
en materia de vida el derecho peruano hoy traba sus pasos, zigza-
guea en su andar y se torna vacilante.

Algunos fundamentos morales en la defensa de
la vida 7 [38]

El respeto por la vida humana significé siempre para la teologia
cristiana un principio sagrado. Se consider6 y se considera que el
derecho a la vida pertenece al campo del derecho natural.

Tomas de Aquino (1225-1274) nos ensefié que existe una ley
natural que se expresa en una norma fundamental que ordena al
hombre obrar de acuerdo con los dictados de su naturaleza racio-
nal; su fundamento metafisico se encuentra en la misma naturaleza
del hombre: es éste el derecho natural.
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La existencia de un derecho de esta naturaleza, al cual se afir-
ma pertenece la vida, habia sido ya desde un principio pregonada
por los grecorromanos, alcanzando luego notable trascendencia en
los siglos xvi y xvi, con diversos maestros, entre otros, Francisco
Suarez, connotado representante en aquella época.

Con Suarez se reconocié también la existencia de una ley na-
tural vigente en la conciencia de los hombres. Ella —se dijo— abarca
toda la amplitud del orden ético y constituye un cédigo tnico por
su universalidad y por la armoniosa organizacion de sus preceptos.

La vida, derecho esencial [39]
Maritain nos dijo con toda excelencia que:

[...] los derechos fundamentales como el derecho a la existencia y a la vida
[...] se arraigan en la propia vocacién de la persona humana [...].

Y es que la vida, conceptuada por la teologia cristiana como
una facultad que permite relacionar medios y fines, obtiene su gra-
do infinito y suprema eminencia en Dios, fuente de la vida perfecta
y eterna.

Desde siempre, la teologia cristiana defiende que el primer
derecho del hombre, mas all4 de las situaciones puntuales y propias
de legitima defensa, pena de muerte y estado de guerra, es el dere-
cho a la dignidad y la vida.

De ahi que la doctrina del cristianismo se oponga en absoluto
a una concepcion materialista de la vida humana; con la proclama-
cién del Evangelio adquieren los derechos de la persona humana su
verdadero valor. Bien entendido y bien concordado todo lo dicho,
el derecho a la muerte no existe; cualquier permisién de la ley po-
sitiva, en este sentido, no es otra cosa que la violacién del mismo
derecho natural.

Y es que Dios ha puesto al hombre sobre la tierra para que sea
feliz, le alabe y sirva. El hombre podra elegir entre las maneras de
servir a Dios, pero lo que no puede elegir es el momento en que ha
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de cesar el servicio. Estd en acto de servicio y no puede abandonar-
lo sino por orden superior. En otros términos, la vida humana no
estd a disposicién del hombre. De otro lado, y mas all, es preciso
advertir el principio teolégico de la igualdad de los hombres, pues
la igualdad de naturaleza, entre todos los hombres, halla para este
caso su mas estricta aplicacion. Si todos los hombres tienen un
derecho rigurosamente igual a tender a su fin, esta igualdad se
manifiesta ante todo en una estricta igualdad ante la vida. Puesto
que la razén de ser de cada uno es, en primer lugar, la de realizar
su perfeccién poseyendo a Dios, cada uno, al recibir la vida para
cumplir su obra, tiene un derecho rigurosamente igual a emprender-
la y proseguirla.

La Constitucién Politica del Perd (1993) y la
defensa de la vida [40]

El articulo 2, inciso 1, dice:

Articulo 2.- Toda persona tiene derecho:

1) A la vida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre
desarrollo y bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le
favorece.

.Y qué no le favorece al concebido? [41]

Se dice falsamente que no le favorece «un futuro incémodo». Y
detras de esta afirmacién est4 la tesis de quienes defienden el abor-
to eugenésico, el aborto ético, el aborto social y mas.

Y de verdad andan algo cerca de su objetivo, porque en Per,
desde 1991, el aborto ético y el eugenésico no tienen méas que una
lirica sancién de, maximo, tres meses de pena privativa de la liber-
tad (articulo 120 C. P.), por qué no, eximibles de carceleria; eso es
menos que la punicién que se impone por un delito de lesiones
(articulo 121 C. P.), y nunca més que una sancién por hurto simple
(articulo 185 C. P.) o una penalidad por violacién de corresponden-
cia (articulo 171 C. P.)). En el Pert de hoy, més sancién penal recibe
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quien caza un animal legalmente protegido (no menos de un afio de
carcel, articulo 308 C. P.), que quien mata a un ser humano recién
concebido.
En el caso de nuestro reciente Codigo Penal (1991), el aborto
ético y eugenésico estan a sélo tres meses de la impunidad.
Muchos defensores antivida, abortistas y eugenesistas, repi-
tiendo al viejo Fiihrer aleman espetaran que:

[...] atodo ser defectuoso se le debe eliminar; que el derecho a la vida es una
invencion absurda de los humanitarios demécratas y apéstoles de la debili-
dad. El derecho a morir, ése es el Unico derecho de los débiles condenados
por la ley de la eliminacion.

Agregaran que cualidad y no cantidad de la poblacién debe ser
la directiva principal en el tratamiento del problema de poblacién,
y envueltos en el més tipico utilitarismo y paganismo nietzscheano
repetiran a coro como los genocidas de los afios treinta que la ca-
ridad y el amor no son mas que «detritus morales».

De otro lado, el término «social» usado por la doctrina abortista
servird también, grave y peligrosamente, para que los abortistas
designen de tal modo a toda clase de abortos que no se refieren sélo
a factores o a motivos econémicos. Mas que la consabida frase
«angustia econémica», hablaran de la «angustia social», acentuada
a partir de las terribles condiciones de miseria en que se desenvuel-
ven millones de seres en la humanidad.

(Pero es posible tal interpretacion juridica del
derecho a la vida en el derecho peruano? [42]

No. El articulo 1 de la Constitucién Politica del Peru (1993) dice
que: «La defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad
son el fin supremo de la sociedad y del Estado».

El Cédigo de los Nifios y Adolescentes sostiene en el articulo
1 del libro primero, que: «Todo nifio y adolescente tiene derecho a
la vida desde el momento de la concepcién». Y en el articulo 1 del
Titulo Preliminar, el mismo cédigo ha sentenciado que: «Se consi-
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dera nifio a todo ser humano desde su concepcién hasta cumplir los
doce afios de edad [...]».

Mas aiin, el articulo 4 de la Convenciéon Americana sobre De-
rechos Humanos o Pacto de San José de Costa Rica dice: «Toda
persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara
protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la con-
cepcion. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente».

Y ocurre que el Peri suscribié el Pacto el 28 de julio de 1978,
y mas: admiti6é y reconocié su sumisioén a la competencia contencio-
sa de la Corte Internacional de Derechos Humanos el 21 de enero
de 1981, y a esta corte y a este instrumento nos hallamos sujetos.

La Convenciéon Americana o Pacto de San José es parte del
derecho peruano, y el articulo 55 de la Constitucion vigente sefiala
que: «Los tratados celebrados por el Estado y en vigor forman parte
del derecho nacional».

La Constitucién Politica del Perd de 1993 cierra este tema con
la siguiente enfatica redaccién (Disposicion final cuarta):

Las normas relativas a los derechos y a las libertades que la Constitucion
reconoce se interpretan de conformidad con la Declaracion Universal de
Derechos Humanos y con los tratados y acuerdos internacionales sobre las
mismas materias ratificados por el Perd.

Esta es la razén por la que hasta hoy toda forma de aborto debe
ser penada en el Pert.

La familia y la trasmision y ensefianza de valores
culturales, éticos, sociales, espirituales y religiosos [43]

La familia fundada en el matrimonio que trasmite la vida prolonga
naturalmente el hecho bioldgico de engendrar hijos en lo que llama-
mos paternidad-maternidad, que se extiende durante toda la vida
de los padres y los hijos. Los padres son responsables de sus hijos
por el hecho de traerlos a la vida y esta responsabilidad, dado que
de criaturas racionales se trata, no se agota en proporcionar ali-
mento, vestido y vivienda, sino que se extiende a los bienes del
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espiritu: la cultura, la ética, la religion.

Los padres proporcionan a los hijos, a través de su palabra, su
ejemplo, el ambiente familiar, su conducta, la eleccién de la educa-
cién que han de recibir, etc., los elementos béasicos para formar su
personalidad. Y esto es asf, incluso aunque los padres no sean cons-
cientes de ello; pero, ademés de ser un hecho, es una gravisima
responsabilidad de los padres, pues de ellos depende basicamente
el equilibrado desarrollo de la personalidad de sus hijos.

Es asi la familia el gran promotor de humanidad y de calidad
de vida de las nuevas generaciones, pues de ella depende lo més
importante que sus hijos puedan recibir: el alimento del espiritu.

El derecho alimentario en el Cédigo Civil y en el
Cédigo de los Nifios y Adolescentes en Peri [44]

Articulo 472.- Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el
sustento, habitacion, vestido y asistencia médica, segun la situacién y posibi-
lidades de la familia.

Cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden también
su educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo.

Articulo 473.— El mayor de dieciocho afios sélo tiene derecho a alimentos
cuando no se encuentra en aptitud de atender a su subsistencia.

Si la causa que lo ha reducido a ese estado fuese su propia inmoralidad, sélo
podréa exigir lo estrictamente necesario para subsistir.

No se aplica lo dispuesto en el parrafo anterior cuando el alimentista es
ascendiente del obligado a prestar los alimentos.

Articulo 474.- Se deben alimentos reciprocamente:
1. Los cényuges.

2. Los ascendientes y descendientes.

3. Los hermanos.

Articulo 475.- Los alimentos, cuando sean dos o mas los obligados a darlos,
se prestan en el orden siguiente:

1. Por el conyuge.

2. Por los descendientes.

3. Por los ascendientes.

4. Por los hermanos.
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Articulo 476.- Entre los descendientes y los ascendientes se regula la grada-
cion por el orden en que son llamados a la sucesion legal del alimentista.

Articulo 477.- Cuando sean dos o més los obligados a dar los alimentos, se
divide entre todos el pago de la pension en cantidad proporcional a sus res-
pectivas posibilidades. Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por
circunstancias especiales, el juez puede obligar a uno solo a que los preste,
sin perjuicio de su derecho a repetir de los demas la parte que les correspon-
da.

Articulo 478.- Si teniéndose en cuenta las demas obligaciones del cényuge
deudor de los alimentos, no se halla en condiciones de prestarlos sin poner
en peligro su propia subsistencia, segin su situacion, estan obligados los
parientes antes que el cényuge.

Articulo 479.- Entre los ascendientes y los descendientes, la obligacion de
darse alimentos pasa por causa de pobreza del que debe prestarlos al obliga-
do que le sigue.

Articulo 480.- La obligacion de alimentarse que tiene un padre y su hijo
extramatrimonial no reconocido ni declarado, conforme a lo dispuesto en el
articulo 415, no se extiende a los descendientes y ascendientes de la linea
paterna.

Articulo 481.- Los alimentos se regulan por el juez en proporcion a las nece-
sidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos, atendiendo
ademas a las circunstancias personales de ambos, especialmente a las obli-
gaciones a que se halle sujeto el deudor.

No es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que
debe prestar los alimentos.

Articulo 482.- La pension alimenticia se incrementa o reduce segln el au-
mento o la disminucidn que experimenten las necesidades del almentista y
las posibilidades del que debe prestarla. Cuando el monto de la pension se
hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es
necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se produce
automaticamente segln las variaciones de dichas remuneraciones.

Articulo 483.- El obligado a prestar alimentos puede pedir que se le exonere
de seguir prestandolos si disminuyen sus ingresos de modo que no pueda
atender a la obligacién sin poner en peligro su propia subsistencia o si ha
desaparecido en el alimentista el estado de necesidad. Tratédndose de hijos
menores a quienes el padre o la madre estuviese pasando una pension ali-
menticia por resolucién judicial, ésta deja de regir al llegar aquélios a la ma-
yoria de edad.
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Sin embargo, si subsiste el estado de necesidad o el alimentista estéa siguien-
do una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion conti-
nle vigente.

Articulo 484.- El obligado puede pedir que se le permita dar los alimentos en
forma diferente del pago de una pensién, cuando motivos especiales justifi-
quen esta medida.

Articulo 485.- El alimentista que sea indigno de suceder o que pueda ser
desheredado por el deudor de los alimentos, no puede exigir sino lo estricta-
mente necesario para subsistir.

Articulo 486.- La obligacion de prestar alimentos se extingue por la muerte
del obligado o del alimentista, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 728.
En caso de muerte del alimentista, sus herederos estan obligados a pagar
los gastos funerarios.

Articulo 487.- El derecho de pedir alimentos es intrasmisible, irrenunciable,
intransigible e incompensable.

La labor educativo-valorativo-familiar de los
centros escolares [45]

Los centros escolares complementan la labor de los padres como
trasmisores de valores. No pueden sustituir a los padres, pues para
los hijos siempre sera mas importante y decisiva —en los afios en
que se forma su personalidad- la influencia de los padres, por ellos
queridos y a quienes aquéllos quieren, admiran y ven en lo mas
cotidiano. Con los profesores, en cambio, mantienen una relaciéon
més externa, mas formal y menos intima.

Si es, sin embargo, muy importante que exista congruencia entre
lo que los padres trasmiten con su vida y su palabra y lo que a los
hijos se les ensefia en el centro escolar. De lo contrario, se introdu-
cird en la vida de los nifios un gran trastorno necesariamente nega-
tivo para el desarrollo equilibrado de su personalidad y para la for-
macién de sus nociones sobre el bien y el mal, para sus valores
civicos, morales y religiosos. De ahi que todo padre y madre respon-
sables tengan la obligacién de seleccionar la educacién que sus
hijos reciben en los centros escolares, eligiendo aquél que mas se
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adecue a los valores que quieren trasmitir a sus hijos, vigilando lo
que se les enseiia, relacionandose con los profesores y participando
activamente también en la educacién que sus hijos reciben en el
centro escolar, sea éste publico o privado.

Los padres —cada uno de ellos y los dos conjuntamente— que
creen que con enviar a sus hijos a un colegio ya han cumplido con
sus obligaciones respecto a la formacién cultural y espiritual de los
mismos, actuarian tan mal como los que les negasen alimento y
vestido por entender que con traerlos a la vida ya han agotado sus
obligaciones.

El papel de la television en la formacién educativa
y valorativa familiar de los hijos [46]

Aquellos hogares en que la television forma parte de la familia,
sustituyendo los anénimos programadores a los padres en la educa-
cién de sus hijos, son lugares donde la familia ha dejado de asumir
su rol. Aquellos hogares donde no se ejercita el sacrosanto derecho
a apagar el televisor o cambiar de canal para evitar que se ensucien
las almas y las inteligencias de nifios, jévenes y adultos, son hogares
donde las personas han abdicado de sus elementales responsabili-
dades.

La televisién puede ser un gran medio para formar, informar y
entretener, pero puede ser también un elemento de corrupcién y de
destruccién. La diferencia estd en si se ve en el hogar lo que se ha
decidido que merece razonablemente la pena, o se ve lo que aparez-
ca en imagen porque se enciende el aparato a ciegas y se deja
ingresar en casa lo que sea: cultura o bazofia, informacién o porno-
grafia, diversiéon o corrupcién.

Para evitar que la televisién eduque nifios con patologias sexua-
les y habitos de violencia, las reglas son: ver poca television y ver
sélo lo que merece la pena. Ayudarles a que sea asi y educarles para
que controlen criticamente lo que merece la pena ver, es hoy un
aspecto tan basico de la educacién infantil y juvenil como ensefiar-
les a leer o a distinguir lo bueno de lo malo, lo injusto de lo justo.
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Este es un gran reto para los padres, sin cuya asuncién responsable
sera inttil todo intento de formar a los hijos y que debe empezar
por el ejemplo de los propios padres, que han de mostrar a sus hijos
que ellos tampoco son esclavos de la televisién, que saben apagar
o cambiar de canal cuando sale algo que no verian si estuviese
sentado a su lado su hija o hijo de 12 afos. En esta materia no
debemos olvidar que el ejemplo de los padres es el principal instru-
mento de educacién.

EXTENSION DE LA FAMILIA
Extension o ambito de la familia [47]

La familia tiene un ambito potencial de miembros ilimitado. Se
origina en los cényuges en virtud del matrimonio, se abre normal-
mente a los hijos y a la vez incorpora a los familiares de los propios
cényuges: sus padres —los abuelos—, sus hermanos —los tios—, y los
hijos de éstos —los sobrinos—. Mas alla de los vinculos de consangui-
nidad, la familia atrae a amigos, y novios de los hijos, y se proyecta
en bloque sobre otros ambitos de socializacion: parroquiales, edu-
cativos, comunidades de vecinos, etc.

La familia no es una institucién estatica, sino un proyecto vital
ilusionante y en permanente expansion para englobar a mas gente
con vinculos mas o menos estrechos y cercanos.

Uno de los fracasos actuales de algunas familias es que se
colocan en camino hacia la progresiva soledad: dos se casan, se
aislan, se hacen voluntariamente estériles, se desentienden de sus
mayores y se encierran en si mismos para acabar solos: bien, jun-
tos, o cada uno por su lado. La familia, entendida como aqui se
hace, es lo contrario; es un embrién de carifio y solidaridad entre
dos; vocacional y existencialmente, llamada a crecer permanente-
mente. La familia, o crece o muere; no puede nunca quedarse ence-
rrada en si misma porque la familia es vida y lo vivo evoluciona
mientras conserva la vida.
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Especial e insustituible papel corresponde en la familia a los
abuelos. Estos son imprescindibles para los nietos, con los que
pueden y deben establecer una relacién unica, complementaria de
la de los padres. A los abuelos corresponde hoy un papel muy sin-
gular en la educacién de sus nietos, a los que pueden aportar un
tiempo, una experiencia, un carifio tranquilo que complementa y
refuerza el de los padres. No existe en términos de responsabilidad
moral una «jubilacién» de la funcién de padre o madre; ésta dura
toda la vida y a partir de cierto momento se amplia a la de abuelo,
que es otra forma de ejercer la paternidad. Por ello es tan deseable
que los abuelos puedan convivir con sus hijos y nietos y resulta
empobrecedor —injusto, con frecuencia- que se les margine en resi-
dencias o asilos, separandoles del ambito de convivencia familiar.

Por su parte, desde el aspecto meramente legal-civil, el Cédigo
Civil peruano de 1984 regula -limitativamente— este parentesco en
los articulos 236 y 238, con el siguiente contenido:

Articulo 236.- E| parentesco consanguineo es la relacion familiar existente
entre las personas que descienden una de otra o de un tronco comuan.

El grado de parentesco se determina por el nimero de generaciones.

En la linea colateral, el grado se establece subiendo de uno de los parientes
al tronco comun y bajando después hasta el otro. Este parentesco produce
efectos civiles sélo hasta el cuarto grado.

Articulo 238.- La adopcion es fuente de parentesco dentro de los alcances
de esta institucion.

ORIGEN NATURAL DE LA FAMILIA
Origen natural de la familia [48]

El matrimonio y la familia no fueron inventados por ningin ser
humano. El matrimonio y la familia, segiin han quedado descritos,
forman parte de la naturaleza humana tal y como estd constituida;
forman parte de nosotros tal y como somos. El Estado y la Iglesia,
en sus respectivos dmbitos de competencia, pueden establecer los
requisitos para su formalizacién social, pueden sancionar sus viola-
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ciones o regular los procesos a que den lugar, pero ni los han inven-
tado ni pueden crear un solo matrimonio, una sola familia.

Esta es la grandeza y, a la vez, la responsabilidad de la persona:
sélo ella puede donarse a otra como cényuge constituyendo un
matrimonio y originando una familia.

Juristas, socidlogos, politicos, tedlogos, moralistas y demas
pueden especular sobre la familia. El varén y la mujer que se quie-
ren y optan por querer quererse, se casan, entregandose mutuamen-
te en cuanto varén y mujer, y fundan, de este modo, una familia que,
ordinariamente, se proyecta en los hijos abriendo las puertas a esa
gran aventura que realmente merece la pena: hacer familia constru-
yendo humanidad.






Capitulo II
LA VIDA MATRIMONIAL

LA EXPERIENCIA MATRIMONIAL Y EL AMOR.
LOS FINES Y BIENES DEL MATRIMONIO.
LA VALIDEZ DEL MATRIMONIO. RIESGOS EN UN MATRIMONIO

Ambito de la vida matrimonial [49]

El amor entre un hombre y una mujer pasa por diversas fases: una
primera, el noviazgo, en la que se conocen. Ahi, en tal fase, com-
prueban el mutuo carifio. Surge luego en ellos la intencién de darse
mutuamente el uno al otro en cuanto hay en ellos de «conyugable»,
es decir, darse en el futuro todo aquello capaz de ponerse en comin
al servicio de un proyecto de vida compartido; es la decisién libre
y voluntaria de entregarse en matrimonio para siempre, conforme a
los requisitos establecidos por las leyes. Asi, estamos ante el mo-
mento clave de la vida de un hombre y una mujer, el instante que
determina «un antes y un después» cualitativamente distintos: el
noviazgo y la ceremonia del matrimonio -la boda.

A partir de la boda -la otra gran fase—, el hombre y la mujer son
un matrimonio, algo distinto de lo que eran antes, por cuanto desde
ese instante la vida del varén es de su esposa en sus dimensiones
conyugales, y la vida de la mujer es de su esposo en las mismas
dimensiones.

La vida matrimonial es la vida del esposo y la esposa en cuanto
tales, y ello comienza en la boda y sélo puede concluir por el falle-
cimiento de uno de ellos. La esencia de esta vida consiste en hacer
realidad la mutua donacién, dia a dia, en todas las circunstancias y
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respecto a todas las consecuencias que se deriven de ella. La vida
matrimonial es la encarnacién diaria del compromiso de «querer
quererse» que asumieron los cényuges al casarse.

La esencia de la vida matrimonial [50]

Consiste tal esencia en hacer efectiva en actos concretos la volun-
tad de entregarse al otro cényuge, poniendo la propia vida como
don y tarea al servicio de los fines del matrimonio y de las exigen-
cias del amor conyugal que uno asume al casarse.

La persona casada ya no puede vivir para si sola, sino que debe
vivir también para su cényuge, como los padres para sus hijos.
Existe una nueva dimensién de compromiso que ha de influir en
todas las actitudes, actos y afectos de la persona, de modo que ésta
ya no se pertenece a si misma, sino también a su conyuge. Esta no
pertenencia de los cényuges, sino tinicamente a si mismos, es la que
origina la unidad e indisolubilidad del matrimonio y sus consecuen-
cias: la fidelidad y la apertura a la fecundidad.

!La vida matrimonial es una cuestiéon de afectos
y sentimientos? [561]

Ni sélo ni fundamentalmente es la vida matrimonial una cuestién de
afectos y de sentimientos. Es basicamente una cuestién de querer,
de amor eficaz, porque el amor conyugal ha de construirse todos los
dias y esto sélo es posible si media una constante, actual e infati-
gable voluntad de conquistarlo aqui y ahora, y hasta la muerte, por
parte de los esposos. El principio interior, la fuerza permanente de
la vida matrimonial es el amor, el «querer quererse», que es una
vocacién y una misién para toda la vida.

Seria infantil creer que la estructura juridica del matrimonio y
todo lo que rodea la celebracién alegre de la boda junto con la
ilusién enamorada de ese dia, constituyen las claves de la perseve-
rancia en el amor conyugal. Todo eso no sirve para nada —aunque
sea la base para todo- si no es seguido de una perseverante, infa-

y
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tigable y audaz voluntad de seguir queriendo quererse. Si ésta no
existe, si no se reconstruye dia a dia, las diferencias de caricter, las
dificultades de la vida, los problemas econémicos, los distintos
criterios, la enfermedad, el envejecimiento..., se presentaran como
obstaculos invencibles para la perseverancia en el matrimonio.

Sélo la voluntad de fidelidad, la reformulacién continua del
propésito de «querer quererse» puede fundamentar la vida matri-
monial con una eficacia que se sobreponga a los avatares de la
convivencia y el entorno.

Un concepto de amor [562]

El amor es la base del matrimonio. Es la auténtica respuesta al
asunto de la existencia humana. Podemos distinguir sus caracteres
en tres distintas etapas de la vida: amor infantil, juvenil y adulto.

El amor infantil estd basado en recibir. El sujeto reclama aten-
ciones y todo lo centra en él. Ello se presta a una relacién estatica
y a una apropiacién del otro en la relacién amorosa. La posesiéon
egocéntrica es el signo distintivo de esta etapa.

El amor juvenil, en cambio, permite que el «yo» intimo quede
implicado en la relacion afectiva.

Por su parte, el amor adulto descubre la espiritualidad del otro
como una energia que no se agota ni se pierde en el «ti», sino que
debe darse otro «ti» (que es mi «yo») sin detrimento del primero.

El amor verdadero se complace en el bien del sujeto amado,
quiere para él lo mejor, aun a costa de si mismo.

Una morfologia del amor [563]

Hay en el amor «estamentos» o niveles que conviene mencionar. Un
nivel biolégico, que pertenece al «sexo»; otro de orden psicolégico,
que es el «eros», y mucho mas all4, aquel amor de la generosidad,
con una dimensién de entrega y caridad que es el «agape».

Al hablar del nivel biolégico o sexual debemos admitir en el
impulso sexual una base bioldgica. El amor incluye y sublima el sexo.
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Pero el sexo por si mismo no alcanza a ser amor. Y tampoco la
genitalidad alcanza a ser sexo. El amor que se conforme con la piel
Nno es amor; es un engafo mutuo, una pasajera y egoista mentira.

El nivel biolégico, el del sexo, importa el instinto de atraccién
para el encuentro entre el varén y la mujer. Hombre y mujer portan
tal instinto como el animal. Porque en uno y en otro el sexo aparece
ante todo como la «necesidad del otro». Y ha quedado demostrada
la repercusién del sexo en el conjunto de la personalidad no sélo
biolégica, sino también intelectual y moral.

Mas, quede claro que el sexo es un impulso en la bisqueda del
placer carnal; en tanto el amor es mucho mas que un deseo, que
propende a la alegria y a la felicidad del ser. El sexo es completa-
mente egoista y busca la autosatisfaccién; empero el amor en nin-
gun caso puede marcar el egoismo del sexo, pues entonces no seria
amor. En tanto que la culminacién de la satisfaccién sexual es el
orgasmo, la realizacién cumbre del amor es la felicidad; y mientras
que el instinto sexual nos aventura en un interés apasionado por
otro cuerpo, el amor con su propia dimensiéon -y mucho mas alla-
constituye un apasionado interés por otra personalidad, por otra
vida.

Por todo, resulta indispensable admitir en el proceso normal de
la persona la integracién de la sexualidad en la afectividad. El hom-
bre que lo es se da cuenta de que su vida sexual es inseparable de
su vida de amor y que su finalidad es contribuir a la plenitud per-
sonal del amor. Trata por eso de integrar su sexo en su amor. El
sexo, como funcién digna del hombre, una funcion totalmente hu-
mana, puede ser integrado felizmente dentro de ese amor y puede
alcanzar su plenitud en el amor. Si esto no se da, estamos cerca o
dentro del fracaso sexual y amoroso.

Orden psicoafectivo del amor [54]

El fin basico que orienta y da sentido a la sexualidad humana es el
amor. La auténtica educacién de la sexualidad es potenciar la capa-
cidad de amar. Y es la capacidad de amar la que asegura a cada ser
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humano la posibilidad de relacionarse bien con el mundo de las
personas.

El hombre no es un ser simple y su fuerza no surge de una zona
Unica y uniforme. El hombre tiene cuerpo y mente, y necesita vivir
en grupo. Pues bien, la sexualidad, por tanto, para realizarse plena-
mente necesita integrar fuerzas y deseos que a veces son dispares
y que provienen del cuerpo, de la mente, del espiritu y de las exi-
gencias y posibilidades de relacién del hombre con el grupo al que
pertenece.

En la etapa adulta la orientacién fundamental de la sexualidad
apunta a la unién con una persona del otro sexo.

El amor en el aspecto psiquico integra la relacién afectiva y la
relacién sexual en su materialidad biolégica, pero como expresién
y manifestacién de una relacién afectiva.

.Se puede cultivar el amor? [565]

El amor nace del didlogo, crece en la amistad y en la dificultad, lo
nutre la generosidad, lo protege la comprension, lo guarda la fide-
lidad y lo exalta la delicada mezcla de intimidad y respeto. El amor
no necesita de la riqueza material, aunque le resulte util.

El amor implica una actitud basica de interés por la satisfac-
cién, crecimiento y progreso de la persona amada. Y en la practica,
amar a otro presupone que estoy dispuesto y decidido a renunciar
a mis propios intereses, a dedicar mi tiempo e incluso a arriesgar mi
propia seguridad para proporcionar satisfaccion, seguridad y el de-
sarrollo individual de la persona que yo amo. Si yo tengo esta acti-
tud conceptual sobre el amor, y sobre todo si aprecio que me realizo
llevandola a la practica, entonces puedo estar seguro que a mi vida
ha ingresado el amor.

Permanencia y duracién del amor [56]

Tal permanencia no es tan dificil ni extraordinaria como puede
parecer. Lo demuestra el hecho de la fidelidad perseverante de in-
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mensidad de matrimonios que permanecen unidos hasta la muerte
sin consentir que les separe ni la enfermedad, ni el dolor, ni el
envejecimiento, ni las crisis econémicas o laborales.

También fuera del matrimonio se dan frecuentes ejemplos de
una voluntad fiel y perseverante a la propia vocacién y que supera
todas las dificultades: la entrega, en el sacerdocio o a través de
otras formas de vocacion, a la dedicacién plena a Dios; o, en otro
plano, el compromiso perseverante de profesionales de la sanidad,
la educacién o la politica, o el ejemplo de tantos hombres y mujeres
que, fieles a un ideal, han comprometido su vida en la lucha por los
derechos civiles.

Se puede afirmar que —a pesar de ciertas apariencias— la volun-
tad de ser fiel en el matrimonio es lo méis normal en la vida de la
mayoria de los seres humanos.

¢(No es inhumana una forma de ver la vida
matrimonial como un puro esfuerzo de voluntad? [57]

No. No es inhumana porque ese esfuerzo de voluntad va creando
habitos de conducta y reforzando el amor hasta convertir la fidelidad
en algo espontineo y que exige sélo esfuerzos cotidianos pequeiios.
El «querer quererse» en que radica la clave de la fidelidad matrimo-
nial, toma su impulso de la voluntad ilusionada y afectiva que lleva
a decir «si» el dia de la boda, y, en la medida en que se mantiene,
va generando los afectos, las relaciones y las dependencias que
enmarcan y fundamentan la vida de una forma natural y casi espon-
tédnea, de manera que lo habitual sera que no haya ni que plantearse
consciente y reflexivamente la necesidad de la perseverancia en la
fidelidad a los compromisos matrimoniales una y otra vez, porque
esto serd lo espontineo, lo natural, lo que sale del corazén, lo que
se hace con agrado porque en eso consiste nuestra vida.

Sucede lo mismo que con el resto de compromisos que todos
vamos asumiendo en la vida: si somos fieles a ellos, van incorpo-

randose a nuestra personalidad hasta no exigir casi esfuerzo de
ordinario.
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La «fidelidad imposible» [58]

Algunas veces pueden darse circunstancias en que la tentacion de
la infidelidad a los compromisos matrimoniales pueda ser muy fuer-
te. Esto suele suceder en los primeros tiempos de un matrimonio,
cuando se descubre que el propio cényuge tiene unos defectos que
en el noviazgo no se apreciaron suficientemente y que son puestos
de manifiesto al convivir todo el dia y tener que afrontar asuntos
muy reales como los suscitados por el nacimiento de los hijos, la
carencia de medios econdémicos, etc.; o, mas adelante, cuando
empieza el envejecimiento y los conyuges ya estdn acostumbrados
el uno al otro mientras que fuera del hogar acecha el éxito profesio-
nal, o personas del sexo contrario mas jévenes y atractivas aparen-
temente que la persona con la que nos casamos; o, por iltimo,
cuando la fidelidad es puesta a prueba por problemas de excepcio-
nal gravedad y dureza, como la enfermedad de un cényuge (que
exige del otro esfuerzos y dedicacién excepcionales), o la pobreza
y falta de trabajo que aboca a la familia a perspectivas de indigen-
cia, o la infidelidad transitoria del esposo o la esposa, o...

Estos son los casos en que la voluntad de seguir queriéndose
habra de imponerse con un esfuerzo especial por puro respeto a la
persona, a la justicia y a los compromisos asumidos. Superadas
estas pruebas o circunstancias con una opcién por la lealtad, el
amor sale acrisolado y robustecido, y el matrimonio reforzado.

Lo facil es claudicar -y a ello anima la mentalidad divor-
cista—, pero la fidelidad es, al final, felicidad, porque ésta nace de
hacer lo que se debe. En esta fidelidad se manifiesta la verdadera
libertad.

Los «casos limite» y el derecho a la separacion
matrimonial [569]

Pueden darse —y de hecho existen— casos en que determinadas
conductas de uno de los dos cényuges hagan moral o materialmen-
te imposible la vida en comin o que la desaconsejen por ser con-
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traria al bien de los propios esposos o de los hijos. Esto puede
suceder en casos de grave trastorno de la personalidad; de vicios a
los que no se quiere renunciar; de violacién, por uno de los cényu-
ges, de los derechos del otro o de sus hijos, etc.

En estos supuestos, y cuando se han intentado todos los me-
dios para corregir la situacién sin lograrlo, el cényuge inocente puede
solicitar la separacién, dejando en suspenso las obligaciones conyu-
gales aunque se mantengan las obligaciones para con los hijos. Optar
por la separacién puede llegar a ser incluso una obligacién grave
cuando esta en juego la dignidad personal y moral de alguno de los
miembros de la familia.

En esta materia hay que ser exquisitamente prudentes, pues la
mentalidad divorcista hoy existente puede llevar a pensar que se da
una causa de separaciéon cuando se producen hechos que son nor-
males en todo matrimonio en un momento u otro: enfados, peleas,
discrepancia de criterios, etc. Estos casos pueden ser parte del dificil
proceso de acople entre dos personas que debe vivirse en todo
matrimonio, o expresiéon de una incompatibilidad para la vida en
comun. Para llegar a la conclusién de que estamos en el segundo caso,
han de aplicarse las reglas normales que cualquier persona sensata
tiene en cuenta para adoptar una decisién de gran trascendencia:
madurar sus ideas al respecto, intentar soluciones menos traumaticas,
no tomar decisiones que pueden ser irreversibles en el calor de un
enfado y sin el sosiego necesario, dejarse aconsejar por terceros
imparciales sobre la objetividad del propio punto de vista, etc.

Los «casos limite» y el derecho al divorcio absoluto
[60]

Las razones que se expusieron para acreditar la naturaleza indiso-
luble del matrimonio no se ven negadas por estos casos; del mismo
modo que las razones que llevan a calificar, por ejemplo, al ser
humano de animal racional, no decaen por la existencia de
minusvalidos cerebrales profundos, aunque estas patologias atenten
contra la naturaleza de las cosas.



Il. La vida matrimonial 109

Ciertamente hay casos delicadisimos que podriamos denomi-
nar «casos limite», pero si el derecho hiciera una excepcion ante los
casos dramaticos de imposibilidad de vida en comun admitiendo la
disolubilidad del vinculo matrimonial, introducirfa un peligroso pre-
cedente que acabaria convirtiendo a todo matrimonio con proble-
mas en disoluble. Asi, el atentar contra la naturaleza del matrimonio
para «resolver» los casos mas flagrantes llevaria a desvirtuar en la
conciencia colectiva la naturaleza objetivamente indisoluble del
matrimonio, siguiendo una légica que ya se ha visto en el caso del
aborto, en el que de la despenalizacién para los casos mas graves
de conflicto de bienes entre el derecho a la vida del no nacido y los
bienes o derechos de la madre, se ha pasado a la pura y dura lega-
lizacién conforme a un plano inclinado que conduce a quitar impor-
tancia progresivamente a la decisiéon de abortar.

Esta logica de deslizamiento hacia el permisivismo se ha vivido
en el tema del divorcio, pero en un plazo temporal mas largo que
respecto al aborto, razén por la que existe menos conciencia social
del fendmeno. Del divorcio para casos puntuales se ha pasado al
divorcio consensual sin grandes traumas, y de éste al derecho al
divorcio como parte fundamental de todo acto juridico matrimonial.

Sin embargo, no podemos deshumanizar la atencion a los deno-
minados «casos limite» y para ellos habra de introducirse el anélisis
mas exhaustivo y diligente, pues en su revisién podran hallarse so-
luciones que van desde el consejo y ayuda personal o profesional,
hasta la sentencia judicial que declara la nulidad del matrimonio en
crisis.

La conveniencia o inconveniencia de la unién
prematrimonial a prueba [61]

La experiencia sociolégica de las tltimas décadas parece indicar
que en los paises occidentales en los que las relaciones
prematrimoniales son practica frecuente, los divorcios no han deja-
do de aumentar. Este dato no debe sorprender: las relaciones
prematrimoniales o a prueba se inscriben en una légica de
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banalizacién de la donacién interpersonal que se extiende al matri-
monio también. Las relaciones prematrimoniales o uniones a prue-
ba se sustentan en el calculo y, por qué no, en ellas hay un eminente
sustrato de individualismo y egoismo. El hombre y la mujer son
suficientemente inteligentes y hay también suficientes medios para,
sin necesidad de uniones a prueba, verificar la viabilidad del matri-
monio. En las uniones a prueba, ademas de la actitud calculista e
individualista del hombre o la mujer, hay una incuestionable conce-
sién a lo placentero que infinidad de veces se combina con la irres-
ponsabilidad, de lo que derivan consecuencias psicoldgicas, socia-
les y morales que perjudican grandemente la tranquilidad de los
hogares, los derechos naturales de los hijos, el orden y, por tltimo,
la paz entre los hombres y en la sociedad.

La normalizacién de las uniones prematrimoniales no sélo no
previene el divorcio, sino que se sitia en la misma mentalidad que
justifica el divorcio.

Sin embargo, la Constitucién Politica del Perd de 1993 y el
Cédigo Civil de 1984 regulan el concubinato de la siguiente manera:

[Constitucion Politica del Perd] Articulo 5.- La union estable de un varén y
una mujer, libres de impedimento matrimonial, que forman un hogar de he-
cho, da lugar a una comunidad de bienes sujeta al régimen de la sociedad de
gananciales en cuanto sea aplicable.

[Cédigo Civil] Articulo 326.- La unién de hecho, voluntariamente realizada y
mantenida por un varén y una mujer, libres de impedimento matrimonial,
para alcanzar finalidades y cumplir deberes semejantes a los del matrimonio,
origina una sociedad de bienes que se sujeta al régimen de sociedad de
gananciales, en cuanto le fuere aplicable, siempre que dicha union haya dura-
do por lo menos dos afios continuos.

La posesion constante de estado a partir de fecha aproximada puede probar-
se con cualquiera de los medios admitidos por la ley procesal, siempre que
exista un principio de prueba escrita.

La unién de hecho termina por muerte, ausencia, mutuo acuerdo o decision
unilateral. En este Gltimo caso, el juez puede conceder, a eleccion del abando-
nado, una cantidad de dinero por concepto de indemnizacion o una pension
de alimentos, ademas de los derechos que le correspondan de conformidad
con el régimen de sociedad de gananciales.

Tratandose de la unién de hecho que no redna las condiciones sefaladas en
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este articulo, el interesado tiene expedita, en su caso, la accién de
enriguecimiento indebido.

Los fines o bienes del matrimonio [62]

Con esta expresién se indica el conjunto de los objetivos que for-
man parte del compromiso matrimonial conforme éste es en si y
que por lo tanto estan presentes en todo matrimonio que merezca
este calificativo. En cuanto fines o bienes del matrimonio éstos
determinan toda la vida matrimonial y son el criterio para juzgar si
ésta discurre por buen camino o no.

(Cuales son los fines o bienes del matrimonio? [63]

Los fines o bienes del matrimonio, segin han sido sintetizados por
una tradicién multisecular que hoy sigue siendo titil, son el bien de
los esposos y la trasmisién de la vida y educacién de los hijos. Estos
dos fines son inseparables en la realizacién del matrimonio, en el
que fidelidad y fecundidad han de estar siempre presentes.
En cuanto fines del matrimonio, éstos son los que pretenden
fconseguir quienes se casan y a cuyo servicio ha de estar la vida
/ matrimonial. En cuanto bienes del matrimonio éstos son los que se
~ realizan en el dia a dia de la vida de los cényuges que son leales a
SuUs compromisos.

Matrimonios contraidos en sentido contrario a
los fines del matrimonio [64]

Para contestar a esta pregunta hay que distinguir con claridad dis-
tintos supuestos:

a) Silos que contraen matrimonio persiguen unos fines subje-
tivos distintos de los que objetivamente constituyen la institucién
matrimonial, pero sin excluir estos Ultimos, el matrimonio es valido.
Se presume que el que libremente se casa quiere vivir en matrimo-
nio aunque sus maviles subjetivos predominantes puedan ser otros:
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abandonar la casa paterna, no estar solo, compartir o disfrutar los
bienes del otro cényuge, cumplir una promesa, etc.

b) Por el contrario, si quien aparentemente contrae matrimo-
nio —dado que celebra una boda y dice «si» ante los testigos cuali-
ficados previstos por la ley— excluyera expresamente en ese mo-
mento alguno de los fines esenciales del matrimonio, éste no habria
llegado a nacer, y los contrayentes —debido a ello—- no estarian ca-
sados. Solo el consentimiento personal, es decir, el acto de voluntad
de querer el matrimonio con sus fines propios, puede convertir a
dos personas en esposos.

El articulo 259 del Cédigo Civil peruano de 1984 regula el con-
sentimiento matrimonial de la siguiente manera:

El matrimonio se celebra en la municipalidad, plblicamente, ante el alcalde
que ha recibido la declaracion, compareciendo los contrayentes en presencia
de dos testigos mayores de edad y vecinos del lugar. El alcalde, después de
leer los articulos 287, 288, 288, 280, 418 y 418, preguntara a cada uno
de los pretendientes si persisten en su voluntad de celebrar el matrimonio y
respondiendo ambos afirmativamente, extendera el acta de casamiento, la
que sera firmada por el alcalde, los contrayentes y los testigos.

El Cédigo Canédnico de 1983, en el canon 1057, se ocupa del
consentimiento de la siguiente manera:

§1. El matrimonio produce el consentimiento de las partes legitimamente
manifestado entre personas juridicamente habiles, consentimiento que nin-
gan poder humano puede suplir.

§2. El consentimiento matrimonial es el acto de la voluntad por el cual el
varon y la mujer se entregan y aceptan mutuamente en alianza irrevocable
para constituir el matrimonio.

(Cudles pueden ser las causas civiles y
eclesidsticas por las que no existe matrimonio
pese a haberse celebrado la boda? [65]

Pueden ser de varios tipos que podemos genéricamente resumir y
sintetizar asi:
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a) Porque el «si» de uno o los dos esposos no sea verdadera-
mente libre y expresién de su decisién personal, bien por coaccién,
miedo o error.

b) Porque uno de los dos contrayentes no sepa de verdad a qué
se estd obligando o no sea capaz de asumir esas obligaciones por
inmadurez personal, enfermedad mental, etc.

¢) Porque aunque pronuncien el «si», de verdad en su fuero
interno no quieran casarse, no quieran obligarse a la donacién pe-
culiar que implica el matrimonio porque excluyan alguno de los
bienes o fines esenciales del matrimonio o alguna de sus caracteris-
ticas esenciales como la unidad, la indisolubilidad o la apertura a la
fecundidad.

d) Porque violen alguna ley establecida por la autoridad legiti-
ma sobre impedimentos o forma del matrimonio.

En los casos a) y b) no existe matrimonio ni civil ni eclesiastico
porque no hay un consentimiento, bien porque el «si» no es libre,
bien porque la persona no es apta para consentir aunque pronuncia
la palabra «si».

En el caso c) no existe matrimonio eclesiastico porque los que
celebran la boda no quieren casarse, sino otra cosa: bien puramente
engafar a los demés, bien crear entre ellos algiin tipo de asociacién
que se parezca en algo al matrimonio pero que no es tal porque le
falta alguna de sus caracteristicas fundamentales.

En el caso d) no existe matrimonio en general, por oposicién
a las leyes vigentes, sin perjuicio del analisis especifico del caso.

Las causas de invalidez matrimonial civil y de invalidez del
consentimiento matrimonial eclesiastico, segin la ley, son:

[Cadigo Civil] Articulo 274.- Es nulo el matrimonio:

1. Del enfermo mental, aun cuando la enfermedad se manifieste después de
celebrado el acto o aquél tenga intervalos ltcidos. No obstante, cuando el
enfermo ha recobrado la plenitud de sus facultades, la accién corresponde
exclusivamente al conyuge perjudicado y caduca si no se ejercita dentro del
plazo de un afo a partir del dia en que ceso la incapacidad.

2. Del sordomudo, del ciegosordo y del ciegomudo que no sepan expresar
su voluntad de manera indubitable.
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Empero, si aprenden a expresarse sin lugar a duda, es de aplicacion lo dis-
puesto en el inciso 1.

3. Del casado. No obstante, si el primer conyuge del bigamo ha muerto o si
el primer matrimonio ha sido invalidado o disuelto por divorcio, sélo el segun-
do conyuge del bigamo puede demandar la invalidacién, siempre que hubiese
actuado de buena fe. La accién caduca si no se interpone dentro del plazo de
un ano desde el dia en que tuvo conocimiento del matrimonio anterior.
Tratandose del nuevo matrimonio contraido por el conyuge de un desapareci-
do sin que se hubiera declarado la muerte presunta de éste, sélo puede ser
impugnado, mientras dure el estado de ausencia, por el nuevo conyuge y
siempre que hubiera procedido de buena fe.

En el caso del matrimonio contraido por el conyuge de quien fue declarado
presuntamente muerto, es de aplicacion el articulo 68.

4. De los consanguineos o afines en linea recta.

5. De los consanguineos en segundo y tercer grado de la linea colateral.
Sin embargo, tratdndose del tercer grado, el matrimonio se convalida si se
obtiene dispensa judicial del parentesco.

6. De los afines en segundo grado de la linea colateral cuando el matrimonio
anterior se disolvid por divorcio y el exconyuge vive.

7. Del condenado por homicidio doloso de uno de los cényuges con el sobre-
viviente a que se refiere el articulo 242, inciso B.

8. De quienes lo celebren con prescindencia de los tramites establecidos en
los articulos 248 a 268. No obstante, queda convalidado si los contrayentes
han actuado de buena fe y se subsana la omision.

9. De los contrayentes que, actuando ambos de mala fe, lo celebren ante
funcionario incompetente, sin perjuicio de la responsabilidad administrativa,
civil o penal de éste. La accién no puede ser planteada por los conyuges.

Articulo 275.- La accion de nulidad debe ser interpuesta por el Ministerio
Publico y puede ser intentada por cuantos tengan en ella un interés legitimo
y actual. Si la nulidad es manifiesta, el juez la declara de oficio. Sin embargo,
disuelto el matrimonio, el Ministerio Publico no puede intentar ni proseguir la
nulidad ni el juez declararla de oficio.

Articulo 276.- La accién de nulidad no caduca.

Articulo 277 .- Es anulable el matrimonio:

1. Del impuber. La pretension puede ser ejercida por él luego de llegar a la
mayoria de edad, porsus ascendientes si no hubiesen prestado asentimieno
para el matrimonio y, a falta de éstos, por el consejo de familia. No puede
solicitarse la anulacion después que el menor ha alcanzado la mayoria de
edad, ni cuando la mujer ha concebido. Aunque se hubiera declarado la anu-
lacion, los cényuges mayores de edad pueden confirmar su matrimonio. La

confirmacion se solicita al juez de paz letrado del lugar del domicilio conyugal
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y se tramita como proceso no contencioso. La resolucién que aprueba la
confirmacién produce efectos retroactivos.

2. De quien esta impedido conforme el articulo 241, inciso 2. La accion salo
puede ser intentada por el conyuge del enfermo y caduca si no se interpone
dentro del plazo de un afio desde el dia en que tuvo conocimiento de la
dolencia o del vicio.

3. Del raptor con la raptada o a la inversa o el matrimonio realizado con
retencion violenta. La accién corresponde exclusivamente a la parte agravia-
da y solo seré admisible si se plantea dentro del plazo de un afio de cesado el
rapto o la retencion violenta.

4. De quien no se halla en pleno ejercicio de sus facultades mentales por una
causa pasajera. La accién sélo puede ser interpuesta por él, dentro de los
dos afios de la celebracién del casamiento y siempre que no haya hecho vida
comun durante seis meses después de desaparecida la causa.

5. De quien lo contrae por error sobre la identidad fisica del otro contrayente
o por ignorar algin defecto sustancial del mismo que haga insoportable la
vida comun. Se reputan defectos sustanciales: la vida deshonrosa, la homo-
sexualidad, la toxicomania, la enfermedad grave de caracter cronico, la con-
dena por delito doloso a més de dos afios de pena privativa de la libertad o el
ocultamiento de la esterilizacién o del divorcio. La accion puede ser ejercitada
s6lo por el conyuge perjudicado, dentro del plazo de dos afos de celebrado.
6. De quien lo contrae bajo amenaza de un mal grave e inminente, capaz de
producir en el amenazado un estado de temor, sin el cual no lo hubiera
contraido. El juez apreciaré las circunstancias, sobre todo si la amenaza
hubiera sido dirigida contra terceras personas. La accion corresponde al
cényuge perjudicado y solo puede ser interpuesta dentro del plazo de dos
afos de celebrado. El simple temor reverencial no anula el matrimonio.

7. De quien adolece de impotencia absoluta al tiempo de celebrarlo. La
accion corresponde a ambos conyuges y estéd expedita en tanto subsista la
impotencia. No procede la anulacién si ninguno de los cényuges puede reali-
zar la cépula sexual.

8. De quien, de buena fe, lo celebra ante funcionario incompetente, sin
perjuicio de la responsabilidad administrativa, civil o penal de dicho funciona-
rio. La accion corresponde Gnicamente al cényuge o cényuges de buena fe y
debe interponerse dentro de los seis meses siguientes a la celebracion del
matrimonio.

Articulo 278.- La accién a que se contraen los articulos 274, incisos 1, 2y
3, y 277 no se trasmite a los herederos, pero éstos pueden continuar la
iniciada por el causante.

Articulo 279.- La accién de nulidad que corresponde al conyuge en los de-
mas casos del articulo 274 tampoco se trasmite a sus herederos, quienes
pueden continuar la iniciada por su causante. Sin embargo, esto no afecta el
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derecho de accionar que dichos herederos tienen por si mismos como legiti-
mos interesados en la nulidad.

Articulo 280.~ La invalidez del matrimonio puede ser demandada por apode-
rado si esta facultado exprséamente y por escritura publica, bajo sancién de
nulidad. '

Articulo 281.- La pretension de invalidez del matrimonio se tramita como
proceso de conocimiento, y le son aplicables, en cuanto sean pertinentes, las
disposiciones establecidas para los procesos de separacion de cuerpos o
divorcio por causal.

Articulo 282.—- Al declarar la invalidez del matrimonio, el juez determina lo
concerniente al ejercicio de la patria potestad, sujetandose a lo establecido
para el divorcio.

Articulo 283.- Son aplicables a la invalidez del matrimonio las disposiciones
establecidas para el caso del divorcio en lo que se refiere a la indemnizacién
de dafos y perjuicios.

Articulo 284.- El matrimonio invalidado produce efectos civiles respecto de
los conyuges e hijos si se contrajo de buena fe, como si fuese un matrimonio
valido disuelto por divorcio.

Si hubo mala fe en uno de los cényuges, el matrimonio no produce efectos en
su favor, pero si respecto del otro y de los hijos.

El error de derecho no perjudica la buena fe.

Articulo 285.— El matrimonio invalidado produce los efectos de un matrimo-
nio valido disuelto por divorcio, frente a los terceros que hubieran actuado de
buena fe.

Articulo 286.- El matrimonio contraido con infraccién del articulo 243 es
valido.

[Cédigo Candnico] Canon 1095.- Son incapaces de contraer matrimonio:
1. Quienes carecen de suficiente uso de razén;

2. Quienes tienen un grave defecto de discrecion de juicio acerca de los
derechos y deberes esenciales del matrimonio que mutuamente se han de
dar y aceptar;

3. Quienes no pueden asumir las obligaciones esenciales del matrimonio por
causas de naturaleza psiquica.

Canon 1096.- §1. Para que pueda haber consentimiento matrimonial, es
necesario que los contrayentes no ignoren al menos que el matrimonio es un
consorcio permanente entre un varén y una mujer, ordenado a la procreacion
de la prole mediante una cierta cooperacion sexual.

§2. Esta ignorancia no se presume después de la pubertad.
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Canon 1097.—- §1. El error acerca de la persona hace invélido el matrimonio.
§2. El error acerca de una cualidad de la persona, aunque sea causa del
contrato, no dirime el matrimonio, a no ser que se pretenda esta cualidad
directa y principalmente.

Canon 1088.- Quien contrae el matrimonio engafiado por dolo provocado
para obtener su consentimiento, acerca de una cualidad del otro contrayen-
te, gue por su naturaleza puede perturbar gravemente el consorcio de vida
conyugal, contrae invalidamente.

Canon 10899.- El error acerca de la unidad, de la indisolubilidad o de la
dignidad sacramental del matrimonio, con tal que no determine a la voluntad,
no vicia el consentimiento matrimaonial.

Canon 1100.- La certeza o la opinién acerca de la nulidad del matrimonio no
excluye necesariamente el consentimiento matrimonial.

Canon 1101.- §1. El consentimiento interno de la voluntad se presume que
esta conforme con las palabras o signos empleados al celebrar el matrimonio.
§2. Pero si uno de los contrayentes, o ambos, excluye con un acto positivo
de la voluntad el matrimonio mismo o un elemento esencial del matrimonio o
una propiedad esencial, contrae invalidamente.

Canon 1102.- §1. No puede contraerse validamente matrimonio bajo condi-
cion de futuro.

§2. El matrimonio contraido bajo condicién de pasado o de presente es vélido
o0 no, segln que se verifiqgue o no aquello que es objeto de la condicién.

§3. Sin embargo, la condicion que trata el §2 no puede ponerse licitamente
sin licencia escrita del Ordinario del lugar.

Canon 1103.- Es invalido el matrimonio contraido por violencia o por miedo
grave proveniente de una causa externa, incluso el no inferido de propio
intento, para librarse del cual alguien se vea obligado a elegir el matrimonio.

Canon 1104.- §1. Para contraer validamente matrimonio es necesario que
ambos contrayentes se hallen presentes en un misrmo lugar, o en persona o
por medio de un procurador.

§2. Expresen los esposos con palabras el consentimiento matrimonial; o, si
no pueden hablar, con signos equivalentes.

Canon 1105.- §1. Para contraer validamente matrimonio por procurador,
se requiere:

1. Que se haya dado mandato especial para contraer con una persona
determinada;

2. Que el procurador haya sido designado por el mandante y desempefie
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personalmente esa funcién.

§2. Para la validez del mandato se requiere que esté firmado por el mandante
y, ademas, por el parroco o el Ordinario del lugar donde se da el mandato, o
por un sacerdote delegado por uno de ellos, o al menos por dos testigos, o
que se haga mediante documento auténtico a tenor del derecho civil.

§3. Si el mandante no puede escribir, se ha de hacer constar esta circuns-
tancia en el mandato, y se afiadira otro testigo, que debe firmar también el
escrito; en caso contrario, el mandato es nulo.

§4. Si el mandante, antes de que el procurador haya contraido en su nom-
bre, revoca el mandato o cae en amencia, el matrimonio es invalido, aunque
el procurador o el otro contrayente lo ignoren.

Canon 1106.- El matrimonio puede contraerse mediante intérprete, pero el
parroco no debe asistir si no le consta la fidelidad del intérprete.

Canon 1107.- Aunque el matrimonio se hubiera contraido invalidamente por
razon de un impedimento o defecto de forma, se presume que el consenti-
miento prestado persevera, mientras no conste su revocacion.

!No introducen estas distinciones una gran
inseguridad, pues asi nunca se podra saber si

una pareja estd casada o no e incluso ellos

mismos pueden dudarlo? [66]

No introducen inseguridad. Expresan la seriedad del matrimonio y
la radicalidad de la afirmacién de que sélo la voluntad de los con-
trayentes genera el matrimonio. Sélo el «querer quererse» de los
cényuges con voluntad seria, libre y firme crea entre ellos la socie-
dad matrimonial ideal que es la actualizacién de esa voluntad de
«querer quererse» todos los dias de su vida hasta la muerte.

Hay que tener en cuenta que quienes celebran una ceremonia
de boda normalmente quieren de verdad casarse; lo excepcional es
lo contrario. Por ejemplo, uno de los principios inspiradores de la
regulacién del matrimonio en el derecho civil y canénico es el favor
matrimonii, que quiere decir que, en caso de duda, se estd a favor
del matrimonio, de su existencia. Por eso la invalidez es excepcio-
nal y sélo es declarada cuando se puede probar con certeza que
falté algiin requisito esencial al matrimonio a pesar de haberse di-
cho «si» en la ceremonia.
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(Estas causas de inexistencia del matrimonio las
admite el derecho del Estado o sélo la Iglesia? [67]

El Estado admite como causas de inexistencia del matrimonio las
que se refieren a los impedimentos de la persona para comprome-
terse (por minoria de edad, incapacidad, enfermedad...) o las que
suponen la invalidez del matrimonio, pero no las que afectan a la
exclusién de alguna de las caracteristicas o fines esenciales del
matrimonio. La Iglesia admite aquéllas y regula estas tltimas.

(Por qué existe esta discrepancia entre el Estado
y la Iglesia? [68]

Porque el Estado parte de unos criterios que le llevan a no valorar
el compromiso matrimonial en la misma medida que la Iglesia. Para
el Estado todo matrimonio es disoluble por el divorcio y, por lo
tanto, el «si» que origina el vinculo conyugal a pesar de ser im-
portante es revocable atendiendo a ciertas circunstancias.

El divorcio introduce una légica antimatrimonial que desvalo-
riza el acto originante del matrimonio y a éste mismo. Para la Iglesia
el matrimonio es tan importante como lo es de hecho para el ser hu-
mano y la sociedad; por eso se preocupa mucho de que en su origen
haya una verdadera voluntad matrimonial y de que los contrayentes
sean aptos para asumir las obligaciones esenciales del matrimonio.

JCudles son las caracteristicas o bienes del
matrimonio que han de ser queridos por los

que se casan para que exista de verdad matri-

monio y que, en consecuencia, han de ser el

contenido normal de la vida matrimonial? [69]

Estas caracteristicas ya han quedado expuestas al definir qué es el
matrimonio, y son:

a) La unidad, que implica la voluntad de ser «uno con una».
Esta nota exige el bien de la fidelidad y excluye la poligamia, la
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poliandria y las relaciones homosexuales, por un lado, y el adulterio
o infidelidad matrimonial, por otro.

b) La indisolubilidad, que implica la voluntad de mantener la
donacién matrimonial hasta la muerte. Esta nota excluye el divor-
cio absoluto e implica también el bien de la fidelidad y el amor en
una comunidad de vida.

c) La apertura a la vida, que implica la voluntad de que nazcan
hijos como consecuencia querida o admitida del amor fiel entre los
esposos. Esta nota implica el bien de la fecundidad y excluye la
esterilidad voluntaria y permanente de las relaciones conyugales y
el rechazo a la vida.

Para los bautizados existe otra nota esencial del matrimonio
cuya exclusién positiva, por los contrayentes, también anularia el
matrimonio: la sacramentalidad, a la que nos referiremos en el ca-
pitulo final al considerar especificamente a los catdlicos ante el
matrimonio.

(Qué implica la unidad? [70]

La unidad implica que los que se casan se donan el uno a la otra,
y viceversa, con caracter de exclusividad en lo que afecta a su
condicién de varén y mujer, a su sexualidad masculina y femenina,
que una vez puesta a disposicién del otro cényuge, como peculiar
expresién de lo propio del amor matrimonial, no puede ser a la vez
entregado a otras personas.

Por ello, la unidad exige en la vida matrimonial la exclusividad
en el amor conyugal y en la entrega sexual: no se puede querer a
otra persona distinta del propio cényuge con amor matrimonial, ni
mantener con persona distinta relaciones sexuales.

No existiria, por ello, con propiedad el matrimonio (eclesiésti-
co) si al celebrar la ceremonia de la boda alguno de los contrayen-
tes tuviese la expresa intencién de no obligarse a no tener un aman-
te, a no cometer, en el futuro, adulterio, o a no celebrar matrimo-
nios con otras personas (poligamia, poliandria).



Il. La vida matrimaonial 121

,Como son leales los cényuges a la caracteristica
de unidad durante su vida matrimonial? [71]

Los cényuges son leales en esta materia cuando:

a) Se esfuerzan por mantener y acrecentar el amor a su cényu-
ge.

b) Evitan las ocasiones de generar relaciones afectivas con per-
sonas del sexo contrario distintas de su cényuge.

c) Ayudan a su cényuge a mantener el amor del primer dia.

Y, negativamente, en tltimo extremo, cuando no cometen adul-
terio.

Consejo para mantener el enamoramiento conyugal
[72]

Es imposible decirlo en breves lineas, pues las férmulas son tan
variadas como las personas y las circunstancias, pero se pueden
comentar algunos criterios de general aplicacién.

En primer lugar, es necesario «querer querer», es decir, consi-
derar este objetivo como algo que merece la pena, por lo que hay
que esforzarse en ello poniendo los medios adecuados. No se puede
dar por supuesto que el amor se mantendra sin ningin esfuerzo, por
la inercia de la boda: si al amor no se le cuida, no se le cultiva,
desaparecera. ;Cémo se cuida el amor? Cada uno ha de ir descu-
briéndolo. Pero, al menos, ha de tenerse en cuenta que hay que
dedicar tiempo en calidad y cantidad necesaria al propio esposo, a
la propia esposa. Esto, que puede parecer algo elemental, es hoy
muy importante, pues la vida moderna, los trabajos absorbentes, el
ritmo vital de las grandes ciudades, pueden llevar a los esposos a
casi no verse durante el dia o a verse sélo cuando estan cansados
al final de jornadas agotadoras. Cuidar el amor exige tiempo en
comiin, hablar y escuchar mucho y con sinceridad, compartir pre-
ocupaciones y alegrias.
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Amar es ayudarse a crecer en espiritu y en entendimiento. «Es
elogiar sinceramente, prontamente y muchas veces [...]. Construir
algo tan dificil y tan fragil como un buen matrimonio [...]. Es decir
con obras lo mucho que se aprecia al otro. Es ponerse en su
lugar [...]».

Todos priorizamos nuestro tiempo escaso segin la importancia
que demos a los bienes que perseguimos: trabajo, ocio, amigos,
hobbies, descanso, familia. Si creemos que el amor ya esta dado y
cada vez dedicamos mas tiempo al resto de nuestros intereses,
quitandoselo al propio esposo o esposa, el amor fenecera por falta
de cultivo.

Quien estd convencido de que el matrimonio merece la pena ha
de dedicar a su cényuge el tiempo necesario para mantener el amor,
para ensancharlo, para querer, para hablar, para manifestar el cari-
flo, para mirar juntos.

Motivos que atentan contra la uniéon conyugal [73]

Pueden ser muchos motivos y variar, ademas, con el tiempo. Pero
hay tres que hoy tienen caracter suficientemente general como para
ser resaltados: el no haber sabido o querido descubrir a tiempo las
riquezas del corazén del cényuge, asumiendo que tales riquezas no
existen o no nos interesan; la excesiva dedicacién al trabajo, y la
television... Si, la televisién, tal como lo explicaremos luego.

El trabajo y el amor conyugal: conflictos [74]

El trabajo puede ser muy absorbente, y en determinadas épocas de
la vida puede parecer que las legitimas ambiciones personales exi-
gen una dedicacién de tiempo y esfuerzo que sustraen de la nece-
saria dedicacién a la familia y al propio esposo o esposa, que pue-
den llegar a aparecer ante la propia conciencia como enemigos de
nuestras personales aspiraciones profesionales y laborales. Este
problema puede plantearse a cualquiera, pero presenta unas pecu-
liaridades muy singulares en el caso de la mujer, cuando la mater-
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nidad se enfrenta a la dedicacion laboral durante afios decisivos de
su vida.

Cuando se plantea este conflicto, hay que resolverlo con pru-
dencia, con equilibrio, sin sacrificar al propio cényuge o a la familia
a las aspiraciones laborales, ni a éstas mas alla de lo razonable para
volcarse en las obligaciones matrimoniales y familiares.

De todos modos, hay que tener claras tres ideas:

a) La atencién al otro conyuge es exigible por éste en justicia,
pues a ello nos hemos obligado en el matrimonio y es ésta una
exigencia del amor.

b) Los hijos son la mejor inversién de tiempo que podemos
hacer en la vida.

¢) Quien sacrifica su matrimonio y a sus hijos en aras de su
carrera laboral, profesional, politica, artistica, etc., puede llegar a
mucho humanamente y ante la sociedad, pero cometeria una terri-
ble injusticia y labraria su propia infelicidad y la de los suyos.

En todo ello hay que ser diligente y guardar un prudente equi-
librio.

.Todas las dimensiones de la personalidad de uno
de los conyuges deben subordinarse al otro? [75]

No. Esa afirmacion no seria correcta, por cuanto lo que se compro-
mete en el matrimonio es lo que los cényuges son en cuanto hom-
bre y mujer, respectivamente; eso si, en cuanto dimensiones perso-
nales y no sélo genitales. Pero uno no se casa en cuanto abogado
0 mecanico, en cuanto socialista o liberal, en cuanto catdlico o
musulman, etc., aunque éstas y otras caracteristicas y afinidades
hayan participado en el enamoramiento.

Por eso, el cényuge que le exigiese al otro una determinada
conducta religiosa, politica o profesional, o le pretendiese impedir
el cultivo de estas dimensiones de la personalidad —y otras muchas,
como la amistad, el arte, el deporte, etc.—, adoptaria una postura
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tiranica e injusta.
Como siempre, la solucién la ha de dar la prudencia, imbuida
de amor y respeto por el otro.

La television y el amor conyugal: conflictos [76]

La falta de uso moderado de ese medio, la falta de moderacién que
por desgracia es sociolégicamente lo mas frecuente hoy dia en las
sociedades occidentales, provoca conflictos. Esta falta de modera-
cién se puede manifestar en dos frentes: la cantidad y la calidad.

En primer lugar, la cantidad. Son muchos los hogares en donde
el televisor estd encendido practicamente siempre; en cuanto se
llega a casa se enciende el televisor: con él se come; se pasan las
sobremesas ante el televisor y éste por la noche acompafia a la
familia hasta que se acuesta el dltimo. Los fines de semana se pasan
ante el televisor... ;Queda tiempo para hablar, para compartir pre-
ocupaciones, alegrias, tristezas y temores? ;Queda tiempo para que
convivan los esposos y éstos con los hijos?

Una casa en la que habitualmente mirar el televisor sustituye
al didlogo, al mirarse a los ojos, esta abocada a la ruptura con
facilidad.

Y, en segundo lugar, la calidad. Quienes se acostumbran a ver
el televisor en todos los ratos de ocio, acaban viendo de forma
habitual escenas y mensajes antifamiliares, dosis inhumanas de vio-
lencia y de sexo egoista, modales de comportamiento que exaltan el
individualismo, el no comprometerse, el divorcio, el aborto, la ho-
mosexualidad, la superficialidad, la degradacién y manipulacién de
la mujer como puro cuerpo, etc. Y las personas que se dejan formar
por estos mensajes, que a ellos se acostumbran, van imbuyéndose
de valores antifamiliares, se acostumbran a lo radicalmente opuesto
a la familia: al sexo decadente, al adulterio, al miedo a la materni-
dad. Por desgracia, asf es gran parte de la programacién televisiva
—ptblica y privada- en todo el mundo.

Y éstas no son consideraciones sdélo para los adolescentes. Son
para todos.
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(Debe, por tanto, proscribirse la televisién del
hogar? [77]

No. Pero debe usarse racionalmente: viendo lo que objetivamente
interesa. Deben preseleccionarse los programas por su interés cul-
tural, informativo o lidico; no encender y ver lo que aparezca en
imagen. Deben verse sélo los programas que uno elige porque
merecen la pena, y no todo, sea lo que sea.

El televisor ha de ocupar un lugar en la convivencia hogarefia,
pero no ser el centro permanente de atencién y reunién.

Cuando ésta no es la conducta normal, algo muy serio se esta.
muriendo en esa familia.

Otros consejos para mantener el amor conyugal [78]

Infinitos consejos... que el propio amor ird sugiriendo si la pareja
sigue «queriendo quererse». Para mantenerse fieles habran de po-
ner comprension, preocuparse del bien del otro, mas que del propio
-y, esto, ambos—; todo ello nutre el carifio; saber que es normal que
haya problemas, pero que todos son superables y de esta superacién
el amor saldra mas reforzado. La comprension y la paciencia, el
servicio y el respeto, y el didlogo oportuno y constructivo siempre
seran excelentes colaboradores para un matrimonio feliz.

Fidelidad matrimonial y otras relaciones afectivas
peligrosas [79]

En momentos concretos de la vida, el propio esposo o esposa pue-
de aparecérsenos como alguien que va perdiendo o ha perdido ya la
lozania de la juventud, que nos cuenta problemas cuando lo vemos,
que no esta siempre bien vestido y de buen humor, sino con los
signos del cansancio y el trabajo encima. Y si en esos momentos
alternamos con otras personas del sexo contrario que nunca nos
cuentan sus problemas, que siempre sonrien, que siempre estan
vestidas para la vida social y aparentemente nos hacen mas caso, es
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facil que el corazoén se vaya apegando a quien no debe ser el objeto
de nuestro amor que ya estd comprometido en el matrimonio.

Hace poco se pudo rescatar de los trabajos del recientemente
fallecido (1994) escritor peruano Julio Ramén Ribeyro, el siguiente
interesante texto:

Los amantes son raramente superiores a los maridos, no sélo intelectual o
moral o humanamente, sino hasta sexualmente. Lo que sucede es que las
relaciones del marido con la mujer estan contaminadas, viciadas y desvalori-
zadas por lo cotidiano. En ellas interfieren cientos de problemas que nacen
de la vida conyugal y que son motivo de constantes discrepancias, desde la
forma de educar a los hijos, cuando los hay, hasta las cuentas por pagar.
Estos problemas no existen entre la mujer y el amante, pues sus relaciones
se dan exclusivamente en el plano del erotismo. La mujer y el amante se
encuentran soélo para hacer el amor, con exclusién de toda preocupacion. El
marido y la mujer, en cambio, llevan a casa y confrontan a cada momento la
carga de su vida en comun, lo que impide o dificulta el contacto amoroso
(Caretas, 7 de diciembre de 1994).

Nadie por el hecho de estar casado pierde la atraccién sexual
por el otro sexo ni se vuelve insensible a los atractivos de varén o
mujer distintos de su propia pareja. Ahora bien, quien quiere guar-
dar su amor para el propio marido o esposa puede hacerlo si actia
en sus relaciones con las personas del otro sexo como quien ya no
esta disponible para una relacién amorosa, evitando intimidades
irresponsables, soledades «entre dos», impropias de quien esta ca-
sado; si vive el pudor y guarda su intimidad para su cényuge, si no
oculta su condicién de casado.

La prudencia, segin las circunstancias de cada uno, aconsejara
la forma de comportarse y de relacionarse para no poner en peligro
la propia voluntad de «querer quererse» que es la matrimonial.

Si una persona consagrada a Dios en el celibato debe evitar las
ocasiones de poner su corazén en un hombre o una mujer que le
hagan ser infiel a Dios, una persona casada esti en la misma situa-
cién, pues para ella todos los hombres o todas las mujeres —salvo
el suyo o la suya propia— son posibilidad de infidelidad si empezase
a establecer con ellos una relacién que acaparase totalmente la
respectiva masculinidad o feminidad.
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(No expresa esto una moral insensata, contraria
a las costumbres actuales? [80].

No. Expresa puro sentido comiin y quien no lo entienda asfi, o es un
nifio que no conoce la naturaleza humana, o le importa poco la
fidelidad, la lealtad y el amor verdadero propios del matrimonio.

Alimentacion del amor conyugal [81]

El amor conyugal se alimenta manteniéndose amables. Poniendo el
alma misma en el esfuerzo por evitar discusiones y, desde luego,
agravios, porque éstos hieren tan hondamente el corazén del cényu-
ge, que lastiman el amor en su misma raiz. Se trata en definitiva de
mantener toda la vida, y en todo lo posible, el espiritu de novios, de
personas interesadas en conocerse y atraerse, creando, en la expo-
sicién de la propia persona y en la forma de ser, lo que al otro le
atrae y le enamora.

Los esposos preocupados por mantener el amor de su cényuge
se esfuerzan por conquistarle todos los dias, y para ello cuidan su
aspecto personal —afeitado, higiene, maquillaje— también en la vida
intima familiar; siguen cuidando los pequefios detalles de la convi-
vencia como cuando eran novios —puntualidad, vestido, recuerdo de
fechas entrafables, etc.—; se esfuerzan por ser mejores, mas virtuo-
sos, para ser mas dignos del cariiio del otro; aplican la psicologia y
delicadeza del sentido comin en el trato, no angustiando con quejas
y problemas cuando el otro esta cansado o agobiado, no rifiendo
cuando la ira ofusca, pidiendo perdén cuando hay motivo para ello,
haciendo el trabajo del otro sin que éste se de cuenta cuando su
compaiiero no puede mas..., y mil detalles mas que el amor sugiere
espontaneamente.

Importancia del didlogo entre los esposos [82]

El didlogo sincero y constante entre los esposos es condicion basi-
ca para la fidelidad y la felicidad matrimonial. Los esposos deben
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hacerse el uno al otro, deben gobernarse y gobernar su familia de
mutuo acuerdo, deben hacerse progresivamente transparentes y esto
es imposible si no hablan habitualmente.

Los esposos deben poner en comun sus vidas, pues la vida de
cada uno es, en virtud del matrimonio, del otro, y esto sélo puede
hacerse mediante el didlogo. Los esposos deben compartir sus pre-
ocupaciones y sus ocupaciones, sus esperanzas y sus temores, y
esto sbélo puede lograrse si hablan sobre ello. Los esposos son
corresponsables de sus hijos y, por ello, deben hablar sobre ellos
poniendo en comin sus apreciaciones, las respectivas percepciones
sobre sus problemas, las ideas sobre su educacion, los planes sobre
su futuro..., y esto sélo puede lograrse dedicando tiempo a hablar
de los hijos. _

El didlogo es —junto con el propio amor- la forma por excelen-
cia que tienen a su alcance los esposos para lograr hacer de sus dos
vidas una sola; para conseguir una sintonia sin sombras ni secretos
que les permita mirar juntos hacia el futuro sobre la base de un
pasado y presente compartidos; para hacer verdad el principio de
autoridad compartida respecto a los hijos y la familia.

Se puede afirmar que sin didlogo no hay familia; que si no se
«pierde el tiempo» en hablar no se ganarad lo que merece la pena:
felicidad familiar hecha de participacion, de tiempo compartido, de
comunicacién permanente, de didlogo. El hogar no puede ser la
suma de soledades propia de una pensién u hotel donde los que
viven bajo el mismo techo cohabitan pero no conviven. En la fami-
lia se ha de hablar, se ha de invertir tiempo en compartir sentimien-
tos, palabras, proyectos y preocupaciones, pues de lo contrario la
familia se morira poco a poco. Y esto, tanto en lo que respecta a la
relacién entre los esposos como en lo que se refiere a la comunica-
cién de los padres con los hijos. Estos han de sentirse amigos y
confidentes de aquéllos, lo que es imposible si no estan acostumbra-
dos a hablar y ser escuchados desde muy pequefios. La relacién de
didlogo sincero y abierto no puede crearse cuando surgen los pro-
blemas; o es lo normal antes y siempre, o en esa circunstancia sera
imposible.
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El adulterio y la unidad matrimonial [83]

El adulterio es un atentado a la donacién matrimonial, es una
gravisima injusticia. El adiltero comete una deslealtad tan grave
contra el matrimonio, que permite al otro cényuge suspender la
convivencia para siempre, tanto conforme a las leyes civiles como
al derecho canénico. i

Ahora bien, frente al adulterio siempre cabe el perdén del c6n-
yuge inocente. Perdonar es moralmente excelso y es la mejor solu-
cién frente al adulterio cuando existe arrepentimiento y deseo de
rectificar por parte del adiltero.

Trascendencia de la indisolubilidad matrimonial [84]

La indisolubilidad del matrimonio supone para los conyuges un dato
al que atenerse en la construccién de sus vidas, que ya no les per-
tenecen integramente por cuanto han enriquecido su biografia do-
nandose en cuanto hombre y mujer en su masculinidad y feminidad
respectivas, con toda su potencialidad en el tiempo al otro.

El dato de la indisolubilidad no es una cadena impuesta a los
cényuges por un poder extrafio, sino lo libremente querido por ellos
al casarse; un gozoso proyecto de vida asumido voluntariamente
como eje de construccién de la propia felicidad.

La conservacién diaria de la indisolubilidad se identifica con la
lucha alegre por la fidelidad y el mutuo amor del que ya hemos
hablado antes.

El divorcio frente a la indisolubilidad matrimonial [85]

La posibilidad legal del divorcio se opone al matrimonio y a su
natural indisolubilidad abriendo la falsa posibilidad de arreglar los
problemas matrimoniales mediante una ruptura de compromisos
que legaliza la irresponsabilidad del cényuge que no esta dispuesto
a ser fiel a su matrimonio. Ademas, la posibilidad legal del divorcio
hace a muchos confundir lo legalmente permitido con lo moralmen-
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te aceptable, de modo que creen que puede ser moralmente bueno
todo lo que esta admitido por la ley.
: El divorcio no arregla problemas matrimoniales, sino que los
tapa. Es como si los problemas entre padres e hijos los arreglase la
ley por el procedimiento de permitir a los interesados solicitar de
un juez que declare que los padres no tienen hijos o que éstos no
tienen padres, para que los unos se olviden de los otros y se dedi-
quen a otra cosa. Tan arbitraria y antinatural es la sentencia que
divorcia a un matrimonio.

La mentalidad divorcista [86]

La mentalidad divorcista es la concepcién que considera natural
que los choques o dificultades entre los esposos se arreglen dejando
sin efecto el matrimonio. Es la causa y la consecuencia natural de
la legalizacion del divorcio. Es, por tanto, una forma de enfrentarse
a los inevitables desajustes matrimoniales, que en vez de impulsar
a los céonyuges a buscar la superacién de los problemas les invita a
ocultarlos rompiendo su matrimonio.

La mentalidad divorcista es causa de divorcios, pues la legali-
zaciéon del divorcio promueve objetivamente la ruptura de los ma-
trimonios por causas o motivos que, de no existir el divorcio, los
coényuges se esforzarian por resolver de verdad.

Quienes son conscientes de que el matrimonio es indisoluble
lucharan -y, en la inmensa mayoria de los casos, con éxito— por
mantener su amor superando los problemas y desajustes con gene-
rosidad y mas amor responsable y no mediante el abandono y la
traicién.

El divorcio legal genera mentalidad divorcista y ésta engendra
divorcio. Por el contrario, la conciencia de la indisolubilidad del
matrimonio genera fidelidad matrimonial y ésta engendra felicidad
conyugal.

Después de mas de sesenta y cinco aiios de la ley de divorcio
absoluto en el Perti, mas que pensar en nuevas causales de divorcio
es bueno preguntarnos cudntos estragos ha producido esta ley en
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contra del matrimonio y de la familia, socavando el orden y la paz
en nuestra sociedad.

La apertura a la vida en el matrimonio [87]

La apertura a la vida es una caracteristica esencial de la relacién
conyugal entre hombre y mujer, que, por su propia naturaleza, ha de
estar abierta a la fecundidad, a los hijos. Los hijos son el fruto
natural del amor de los esposos y el matrimonio es el &mbito natu-
ral para el crecimiento de sus hijos y el desarrollo arménico de su
personalidad. A la vez, los hijos ratifican el amor de sus padres y los
unen mas al convertirse en sujetos de carifio comun.

La fecundidad a que estd ordenado el matrimonio no se agota
en engendrar hijos, sino que se proyecta mas alla: en la educacién
de los hijjos, en acompafarlos en su formacién personal, humana y
religiosa; en un adecuado ejercicio de la patria potestad. La fecun-
didad es vocacién y tarea para toda la vida de los esposos.

Tan esencial es la fecundidad al matrimonio, que si alguien al
casarse lo hiciese con la expresa voluntad, determinante de su
consentimiento, de no tener hijos o de no atenderlos y educarlos,
no existiria matrimonio catélico, y el civil -qué duda cabe- se so-
cavaria.

(Tampoco existiria matrimonio catélico si se

excluyen los hijos durante cierto tiempo o sélo

se admitiese tener un nimero determinado, uno

o dos por ejemplo? [88]

En tales casos si existiria matrimonio, pues éste sélo es inexistente
—por esta causa— cuando se excluye totalmente y para siempre la
fecundidad. Los deméas condicionantes que afectan al nimero de
hijos o a cudndo se quieren tener, pueden ser manifestaciones res-
ponsables o de escaso amor conyugal o de una mentalidad egoista
poco coherente con la naturaleza del matrimonio, pero juridicamen-
te no excluyen el matrimonio, aunque puedan violar —segin el caso—
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.Son matrimonio aquellas uniones en que los
conyuges son estériles o ancianos que ya no
estan en edad de procrear? [89]

Si son matrimonio, pues en la voluntad de los esposos est4 el donar
al otro la especifica dimensién sexual de su personalidad con ple-
nitud, aunque, bien por una deficiencia, bien por edad, esta donacién
no sea apta para la procreacién. Los cényuges deben querer querer-
se sin cortapisas y con todos sus frutos; si éstos no llegan por
causas ajenas a la voluntad de los esposos, el matrimonio es plena-
mente valido y eficaz porque el consentimiento existe.

Por esa misma razoén, sigue existiendo el matrimonio si uno de
los cényuges se convierte en estéril con posterioridad a la boda, o
cuando los cényuges llegan a una edad en que ya no son posibles
los intercambios sexuales entre ellos o la fecundidad no es posible.
En estos casos la donacién personal y sexual existe, aunque seré la
apropiada a la edad y circunstancias de los esposos, que siguen
dandose mutuamente en lo que son y tienen.



Capitulo III

LA DOCTRINA SOBRE LA PATERNIDAD Y
MATERNIDAD RESPONSABLE

LEY CIVIL, MORAL, DESARROLLO ECONOMICO Y LA
APERTURA A LA VIDA

La paternidad y la maternidad responsable en la
vigente Constituciéon Politica del Perii [90]

El articulo 6 de la Constitucién dice:

La politica nacional de poblacién tiene como objetivo difundir y promover la
paternidad y maternidad responsables.

Reconoce el derecho de las familias y de las personas a decidir. En tal senti-
do, el Estado asegura los programas de educacion y la informacién adecua-
dos y el acceso a los medios, que no afecten la vida o la salud [...].

La ley sobre esterilizacion, de 1995, en Peru [91]
La ley 26530, aprobada en setiembre de 1995, dice:

Articulo tnico.— Modificase el Articulo VI del Titulo Preliminar de!l Decreto
Legislativo N.° 346, Ley de Politica Nacional de Poblacién, en la siguiente
forma:

«Articulo VI.- La Politica Nacional de Paoblacion excluye el aborto como méto-
do de Planificacion Familiar. En todo caso, la adopcion de los métodos se
basa en el libre ejercicio de la voluntad personal, sin que medien estimulos o
recompensas materiales.»

Asi se derogé la explicita prohibicién de la esterilizacién en el

Peru.
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La ley sobre esterilizacion en Perd y el orden
moral [92]

Tal ley socava el orden moral. Es necesario repetir que la vida
humana, la persona, la integridad plena del ser, la familia, han sig-
nificado para nosotros siempre un principio sagrado. En nuestra
visién, todas ellas pertenecen al ambito de lo que denominamos
derecho natural. Tal derecho se expresa en una norma fundamental
con la que se ordena actuar a los hombres de conformidad con su
naturaleza racional. El fundamento metafisico del derecho natural
se halla en la entrafia misma de la naturaleza del hombre. Abarca
—como hemos dicho- toda la amplitud del orden ético y constituye
esta ley un cédigo tnico por su universalidad y por la armoniosa
organizacion de sus preceptos.

Ese derecho natural se arraiga en la mas intima vocacién de la
persona humana. Asi, en la vida de la persona se aloja su dignidad
esencial, y con ella su integridad, a la cual no puede renunciar en
vista de que el hombre estd ordenado para un fin supremo.

El derecho a la vida y el derecho de la persona
en el concierto legislativo mundial [93]

Las convenciones especializadas del mundo civilizado le ofrendan a
la humanidad el testimonio escrito de la defensa del derecho a la
vida y el derecho de la persona. «Todo individuo tiene derecho a la
vida, a la libertad y a la seguridad de su persona»; «El derecho a la
vida es inherente a la persona humana [...] Nadie podra ser privado
de la vida arbitrariamente»; «Toda persona tiene derecho a que se
respete su vida. Este derecho estara protegido por la ley y, en gene-
ral, a partir del momento de la concepcién [...]», rezan la Declara-
cién Universal de Derechos Humanos, la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civi-
les y Politicos, la Declaracién Americana de los Derechos y Deberes
del Hombre, y tantos otros documentos que por haber sido refren-
dados por el Pert constituyen parte imperativa y vigente en nuestro
ordenamiento juridico.
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Es por ello que nuestra Constitucion, el Cédigo Civil, el Cédigo
de los Nifios y Adolescentes, el Cédigo Sanitario* y tantas otras
normas de nuestro régimen, claman por la vida y por la integridad
fisica, psiquica y moral de la persona humana.

La ley sobre esterilizacion en Perd y la dignidad
humana [94]

La ley sobre esterilizacién ofende la dignidad humana. La ofende
absolutamente. Porque cuando se ofende sin ningin sustento ético
al cuerpo humano y se intenta, amparandose en el absurdo, enmen-
dar la obra creadora de Dios, también se ofende la dignidad trascen-
dental del ser humano. Tal dignidad no es un mero concepto litera-
rio. Implica reconocer la grandeza total del ser humano en lo fisico,
psicoldégico, moral y espiritual. Esa grandeza esencial de la que deriva
su aptitud intrinseca para realizar valores. Esa grandeza total, esa
potencialidad que le permite «ser més que nadie y hacer més que
nadie», sea cual fuere el orden de seres o cosas con las que se le
compare. Aquélla es la intrinseca dignidad que hace del «rey de la
historia» un prototipo cuya dimension integral y total no puede, no
debe, ser afectada sin estrictas razones cuyos fundamentos validos
s6lo pueden reposar en la mas rigurosa ética. La consideracién que
se debe a la dignidad humana sélo puede expresarse correctamente
con el méas franco y completo respeto a ella; lo contrario, sin duda,
con seguridad, a la luz de la historia, nos conduce a prisa a la
siembra del caos, del desorden, nos sitia irremediablemente en el
umbral de la destruccién del hombre.

;Significa la llamada «ley de esterilizacion» que las
personas pueden hacer uso abierto de cualquier
método de control artificial de la natalidad? [95]

Efectivamente. Como se puede advertir adentro del texto de la ley,
ello es absolutamente permisivo.

* Hallandose en imprenta este libro, el gobierno se apresta a promulgar una
nueva ley de Salud.
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Ilicitud moral de los métodos de control artificial
de la natalidad [96]

Respecto al asunto de los métodos de control artificial de la nata-
lidad, nuestra preocupacién radica en que éstos por su caracter
agravian la dignidad humana, y la agravian justo en el instante mismo
en que tales métodos procuran la separacién de la sexualidad y la
naturaleza psiquica y espiritual del hombre.

Inconstitucionalidad de los métodos de control
artificial de la natalidad en Perd [97]

Esos métodos son absolutamente antijuridicos y evidentemente
anticonstitucionales si de alguna manera «afectan la vida o la salud
de la persona humana». Porque, de ser asi, trasgreden en la raiz el
mandato y el respeto imperativo que exige para la persona la Cons-
titucién Politica del Estado, y porque, ademas, qué duda cabe, tales
métodos constituyen promocion activa del alumbramiento de «hijjos
sin padres», visto que no hay contraceptivo infalible. Promueven el
genocidio, dado que de ninguna otra forma puede llamarse a la
proliferacion de los «abortos clandestinos»; propician inmisericordes
el nacimiento de «hijos sin amor», fuente indiscutible de conflictos
psiquicos, sociales y morales; y en fin, entre otros terribles males,
fomentan dentro del mas vergonzoso proceso los soportes de la
mas degradante promiscuidad.

Antijuridicidad de la ley sobre esterilizacion en
Peru [98]

La ley aprobada se lleva de encuentro todas las centurias en que
nuestra tradicién juridica defendi6 el derecho a la «integridad fisi-
ca» de la persona. ;Por qué?

— Porque viola la ley de Politica Nacional de Poblacién, que
adhiere intrinsecamente al respeto por «Los tratados internaciona-
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les ratificados por el Perd y a la Constitucién Politica de la Repu-
blica».

— Porque contraviene la Convenciéon Americana de Derechos
Humanos, que explicita que «Toda persona tiene derecho a que se
respete su integridad fisica, psiquica y moral».

— Porque quiebra el orden constitucional vigente, que procla-
ma que «Toda persona tiene derecho: a la vida, a su identidad, a su
integridad moral, psiquica y fisica».

— Porque al mal autorizarse la esterilizacién se quebrantan los
articulos VI y VII del Titulo Preliminar de la ley de Politica Nacional
de Poblacién, y los articulos I, II, VI y IX del Titulo Preliminar del
Cédigo Sanitario, que sitiian la esterilizacién como contraria al or-
den piblico y la califican como delito.

— Porque se fulmina toda la tradicién juridica civil de la pa-
tria, que con los cédigos de este siglo, el de 1936 y el vigente de
1984, ha sostenido, siempre, «que no se puede pactar contra las
leyes que interesan al orden publico», y que «es nulo el acto juridico
contrario a las leyes que interesan al orden publico»; y porque,
segun el articulo 5 del Cédigo Civil peruano: «El derecho a la vida,
a la integridad fisica, a la libertad, al honor y demas inherentes a la
persona humana son irrenunciables», para agregar el articulo 6 que:
«Los actos de disposicién del propio cuerpo estan prohibidos cuan-
do ocasionan disminucion permanente de la integridad fisica».

— Porque en el Pert la esterilizacién es delito, segin el inciso
22 del articulo 121 del Cédigo Penal, «Si es que a un érgano impor-
tante del cuerpo lo hacen impropio para su funcién».

En general, juridicamente en el Perd todo método de control
natal que «afecte la vida o la salud» es anticonstitucional, pues el
articulo 6 de la Constitucién Politica vigente en el pais establece
que:

La politica nacional de poblacion tiene como objetivo difundir y promover la
paternidad y maternidad responsables. Reconoce el derecho de las familias y
de las personas a decidir. En tal sentido, el Estado asegura los programas de
educacion y la informacién adecuados y el acceso a los medios, que no afec-
ten la vida o la salud. [...].
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Especificamente, en cuanto a la esterilizacién, obviamente que
ésta en nuestro medio deviene en inconstitucional y antijuridica,
pues la Constitucién vigente sefiala en el articulo 2, inciso 2, que:
«Toda persona tiene derecho: a la vida, a su identidad, a su integri-
dad moral, psiquica y fisica».

Ei derecho a la integridad fisica expresa que lo corpdreo, el
cuerpo, para su realizacién integral, exige la plenitud de su integri-
dad que se refleja en el respeto a su totalidad, es decir, a la calidad
de lo «integro y completo» que le es propio e intrinseco a la natu-
raleza de la persona humana.

Mas atin, desde el 28 de julio de 1978 se halla vigente para el
Perti la Convencién Americana de Derechos Humanos y, por anadi-
dura, desde el 21 de enero de 1981 rige la sumisién juridica a la
competencia contenciosa de la Corte Internacional de Derechos
Humanos (articulo 62.1 de la Convencién Americana de Derechos
Humanos). Ocurre que la Convencién Americana de Derechos Hu-
manos proclama en el articulo 5.1 que: «Toda persona tiene derecho
a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral».

Y todas estas normas, tanto las constitucionales como las de-
rivadas de la Convencién, son reglas de «orden publico», es decir,
de caricter obligatorio e imperativo.

Es justamente nuestra Constitucién vigente la que ensefia y
proclama el respeto por estas normas. El articulo 55 de la Carta
Magna peruana dice: «Los tratados celebrados por el Estado y en
vigor forman parte del derecho nacional».

Para agregar la Disposicién final cuarta de la misma Constitu-
cién:

Los derechos [...] que la Constitucién reconoce se interpretan de conformi-

dad con la Declaracion Universal de Derechos Humanos y con los tratados y
acuerdos internacionales ratificados por el Pert.

Por lo tanto, se podra haber derogado por ley otras normas de
igual valor o jerarquia, pero dentro del ordenamiento sistemético
peruano prevalece el mandato de lo establecido en la Constitucién
y en los tratados internacionales mientras éstos no hayan sido de-
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nunciados. Es por ello que hoy dia en el Perd la denominada «ley
de esterilizacién» sigue siendo abierta y radicalmente antijuridica y
anticonstitucional, contraria al orden y al sistema legal nacional*.

La ley sobre esterilizacion en Peri y el concepto de
orden piblico [99]

No es que no acompaiiemos la evolucién de las sociedades vincu-
landonos a los signos de los tiempos modernos. Somos conscientes
de la evolucién del hombre y de su historia. Pero es que en verdad
la ley de esterilizacién ofende en su misma raiz medular al concepto
de orden publico. El orden piblico es esa area imperativa de la
normatividad juridica que protege sustantivamente al hombre y a la
sociedad, en vista de que la persona humana, su naturaleza integral
y su destino social, estd comprometida con reglas juridicas cuyo
cumplimiento se hace tan indispensable como ineludible. Pero cuan-
do una ley como la que nos ocupa no es sino crénica anunciada del
fomento del libertinaje sexual; cuando promueve en la sociedad el
culto al «placer» por encima del «deber»; cuando relaja las costum-
bres y subrepticiamente propone las bases para la aprobacién juri-
dica y futura del aborto; cuando la misma ley favorece el incremen-
to de enfermedades sexualmente trasmisibles, entre ellas el Sida,
cuando suspende, si no cancela por siempre la funcién de los érga-
nos humanos donados por Dios para procurar la vida, si, cercena-
dos éstos, eliminan el rol forjador que le cabe a la sexualidad en el
ordenamiento de nuestra conducta personal y matrimonial; y en fin,
si la ley erosiona ain mas las bases del tambaleante matrimonio y
de la socavada familia, entonces sin duda nos hallamos frente a un
propésito fatal contrario al orden publico. «Es nulo el acto [juridi-
co] contrario a las leyes que interesan al orden publico o a las
buenas costumbres», proclama —hemos dicho- sabia y solemnemente
el articulo V del Titulo Preliminar del Cédigo Civil. Es necesario

* El Tribunal Constitucional, por mayoria, se ha pronunciado con parecer dis-
tinto al nuestro.
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poner todo, y lo mas valioso de nosotros mismos, para defender
principios como éste que marcan la linea divisoria entre la civiliza-
cién y la barbarie.

Peligros futuros a partir de la ley sobre
esterilizacién [100]

Cuando se postergan las exigencias éticas para conseguir una rapi-
da reduccién del crecimiento demografico, los métodos utilizados
acaban por degradarse a niveles de zootécnica. Se pierde el respeto
a la vida y aumenta el crimen de los abortos. Algunos paises que en
su malhadado andar autorizaron la divulgacién de métodos contra-
ceptivos con la finalidad de reducir el nimero de abortos, acabaron
por aceptar sin cortapisas la legalizacion del aborto. La conciencia
cristiana se rehusa entonces —tiene que rehusarse— a aceptar me-
dios inhumanos —-muy promovidos simplemente porque se dice que
son de eficacia inmediata— para resolver un problema profunda-
mente humano como el de la fecundidad. En ningiin lugar del mundo
se ha demostrado que el desarrollo econémico y social sea fruto
directo de politicas antinatalistas. Puerto Rico acaba de fracasar
rotundamente en este sentido. Es sélo el hombre el que se vuelve
cada vez mas ferozmente contra el propio hombre.

La ayuda econémica internacional proveniente
de los paises ricos [101]*

Hace algunos afios, a comienzos de la década de los setenta, la
Conferencia de las Naciones Unidas para el Comercio y el Desarrollo
que se realizé en Chile recomendé que el mundo rico trasfiriera
recursos al mundo pobre a un nivel del 1% de su Produccién Nacional

* Los numerales 101 al 106 han sido desarrollados, actualizando los datos, con-
forme al texto encontrado en La esperanza del mundo pobre, de Héctor CORNEJO
CHAVEz, Lima, 1979.
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Bruta. No hubo un solo pais del mundo rico que cumpliese con tal
recomendacién. Los que mas se acercaron a la meta no fueron
precisamente los mas ricos entre los ricos: fueron Suecia y Holanda
—que llegaron al 0,82%— y Noruega —al 0,71%—; pero, de los grandes
entre los grandes, el Japén sélo trasfirié al mundo pobre el 0,20%,
Estados Unidos el 0,26%, y la Gran Bretafa el 0,38%. Como se ve, hay
un sustrato de egoismo en la cooperacién econémica internacional.

La solidaridad econdémica internacional [102]

Cuando a inicios de la década de los ochenta los periédicos dieron
cuenta de que Suecia, uno de los chicos entre los grandes, daria esa
vez el 1% de su Producto Nacional Bruto para impulsar el desarrollo
de los paises del tercer mundo, no trascurrieron sino pocos meses
para que esos mismos diarios dieran cuenta de otra noticia bastante
menos alentadora: el Senado de los Estados Unidos habia decidido
reducir en un 5% la ayuda al desarrollo de los paises pobres.

Ahora, en la década de los noventa, tan sélo en mayo de 1994
—~cuando conocimos que, como proeza excepcional, el Grupo Con-
sultivo del Perd, reunido en Paris, habia obtenido que veinte paises
y entidades financieras prestasen 1 100 millones de ddlares (que, al
final de cuentas, no tenian mas finalidad que la supervivencia de 23
millones de peruanos)-, los periédicos anunciaron que de un solo
fogonazo que se ha esfumado en el aire, desde la isla de Tanegashima
Japén ha disparado un cohete de méas de 2 000 millones de délares.
Hoy mismo estian retumbando entre nosotros los ecos de las bom-
bas atémicas que en cadena, en 1995, Francia hizo explotar en
Mururoa, a inimaginables costos econémicos.

Otros datos sobre la ayuda econémica internacional
proveniente de los paises ricos [103]

Es verdad que a la ayuda publica se ahade a veces una ayuda pri-
vada, y que con ella algunos paises —Estados Unidos, Alemania,
Holanda, Bélgica— lograron alcanzar el 1% recomendado por la
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Conferencia de las Naciones Unidas para el Comercio y el Desarro-
llo de 1970 (Chile), pero esto es absolutamente insuficiente. Y si ésa
es la ayuda que comiunmente presta al tercer mundo el mundo ca-
pitalista rico, ;cual fue la ayuda que el hoy derruido mundo comu-
nista, en época de emporios, laboratorios nucleares y cohetes espa-
ciales, prest6é al mundo pobre? Hacia los afios ochenta la ayuda del
mundo rico comunista era veintidés veces menor que la del mundo
capitalista. Las aportaciones netas del mundo comunista, incluyén-
dose la extinta Unién Soviética y la China Popular, fueron menos de
la mitad de la ayuda de la Republica Federal Alemana. Y en 1977 esa
Reptiblica Federal Alemana dio, ella sola, 2,5 veces mas que toda
Europa comunista junta. Y esto, para no hablar de las condiciones
en la que se nos brinda tradicionalmente esa ayuda: los plazos
graciables, los tipos de interés, los plazos de amortizacion, las apor-
taciones a fondo perdido. ;Nos estan ayudando?

Potencial econémico de los llamados paises ricos [104]

Empero, es evidente que el mundo rico capitalista coopera econé-
micamente con el tercer mundo. Desconocer aquello, mas que error
tiene sabor a mezquindad. Pero tal ayuda no es suficiente. Y lo
cierto es que no es un asunto de insuficiencia de recursos econémi-
cos. Porque si no los tuvieran no hubieran gastado juntos, en 1991,
Estados Unidos y el Reino Unido, el 32% de su presupuesto anual
en armamento. El 60% de esa suma realmente astronémica, el 60%
de lo que esos paises gastan al afio en armamento, nada més que el
60%, servirfa para cancelar la deuda publica de todos los paises
americanos de habla hispana que es de aproximadamente 313 mil
millones de ddlares. {Es decir que con sélo dejar de armarse un afio
60%, toda la deuda publica del mundo hispanoamericano pobre,
naturalmente también la del Pén’l, seria cancelada! No lo hacen
porque no quieren hacerlo, porque para ellos méis importante es
armarse que ayudar al mundo pobre. Un premio Nébel de fisica,
Alfred Kastler, en su momento hacia notar que con el 5% de lo que
el mundo rico gasta en armamento se solucionaria el problema de
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la pobreza en el tercer mundo; y otro premio Nébel, esta vez de
economia, Vassily Leontief, calificaba con términos muy duros a los
Estados Unidos y a la extinta Unién Soviética (él es un hombre
nacido en la desaparecida Unién Soviética y nacionalizado norte-
" americano, asi que sabe de que nos habla), y acusaba entonces de
hipdcrita a la politica de ambos paises cuando, después de salir de
las reuniones en que fatigosamente, milimetro a milimetro, se avan-
za en el acuerdo Salt (acuerdo de desarme), empiezan a imaginar
qué otra clase de armas pueden empezar a fabricar para eludir los
términos del acuerdo.

Ayuda econdémica internacional y desarrollo [105]

Por ejemplo, en términos gruesos, armar y equipar a un soldado
norteamericano, francés o ruso (para los efectos da igual) cuesta
proporcionalmente lo mismo que educar a casi ochenta nifios en el
tercer mundo. Comprar o fabricar un solo bombardero norteameri-
cano modelo B-2, de esos llamados «invisibles», fabricados por la
Northrop, serviria para erradicar durante cinco afos las epidemias
de tuberculosis o fiebre amarilla en todo el mundo americano po-
bre. Un submarino equipado con misiles nucleares valia hasta hace
poco proporcional y aproximadamente el precio de la construccién
de 400 000 casas modestas en el tercer mundo.

En el afio 1992, lo que juntos Estados Unidos y el Reino Unido
han gastado en armamento constituye mas de la cuarta parte del
Producto Nacional Bruto anual (1991) de todos los paises america-
nos de habla hispana juntos.

;Podemos decir entonces que el mundo rico no tiene recursos
financieros con los cuales ayudar, si quisiera, al mundo pobre a
resolver sus problemas?

Economia y armamentismo [106]

No es solamente que ellos gasten astronémicas y suicidas cantida-
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des de dinero en preparar la destruccién del mundo, sino que enci-
ma de esto nos venden armas a nosotros. Un juego de ruleta con el
mapamundi, en relacion con los gastos de defensa en el mundo en
1992, desnuda la dependencia del mundo pobre y a modo de ejem-
plo revela cémo la India dedica el 15% de su presupuesto a la com-
pra de armas; Pakistan, el 28%; Jordania, 27%; y entre nosotros, de
modo parejo, Chile y Bolivia el 10%, y Paraguay y Ecuador el 13%.
Es decir, ese mundo pobre, ese mundo que muere de hambre, que
no tiene viviendas, que no tiene agua potable, cuyos nifios mueren
de parasitosis, envuelto en una diabdlica, salvaje y bélica espiral...
;Que quién nos vendié las armas? Pues, en proporciones distintas,
ni mas ni menos —principalmente— que Estados Unidos, Gran Breta-
fa, Francia y Rusia.

;Puede sorprender entonces que, en estas condiciones, un neo-
logismo, el de la «calcutizacién», haya tomado carta de ciudadania
en los estudios sociolégicos que hoy dia se hacen en el mundo
pobre? Se supo hace afos que en Calcuta, por las maifianas, camio-
nes municipales recojian los cadaveres de los que murieron de
hambre la noche anterior. jEl ser humano, el rey de la creacién, el
agente de todo el acontecer histdrico, el protagonista de la historia,
recogido como basura en una operacion rutinaria de baja policia! Y
ese fenémeno, sabemos bien, no sélo es tipico de Calcuta; estd
ocurriendo en otras partes del mundo.

Una radiografia del armamentismo internacional* [107]

La semana peniltima de agosto de 1996 ha sido particularmente
nefasta en lo que corresponde a la bisqueda de la paz mundial. En
Ginebra, la Conferencia de Desarme de la ONU fracasé en su dltimo
intento por rescatar el Acuerdo para la prohibicién total de pruebas
nucleares, proyecto largamente negociado entre las partes y vetado

* Este numeral —excepto en el asunto referido a la compra de los aviones MIG-
29 por Perti- ha sido integramente extraido de Hugo GUERrRa ARTEAGA, diario El
Comercio, Lima, 24 de agosto de 1996.
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tanto por Irdn como por la India.

Sin embargo, el problema nuclear no es lo tnico preocupante
en el campo militar. La venta de panoplia tradicional persiste en
niveles alarmantes; asimismo, los esfuerzos de reduccién de arsena-
les y la reconversién de las industrias bélicas arrojan resultados
bastante magros.

En suma, pese a la aparente ausencia de conflictos ideolégicos
y politicos globales que alienten el fantasma de la guerra a gran
escala, la humanidad continia gastando sus mejores recursos mate-
riales en lo que puede ser instrumento de su autodestruccién total.

Pese a la caida del Muro de Berlin, la desaparicién de la Unién
Soviética, la extincion del Pacto de Varsovia y los avances democra-
ticos en muchas naciones antes sumidas en el comunismo, los pre-
supuestos militares mundiales no han registrado reducciones
presupuestales sustantivas.

De acuerdo a datos del Congreso norteamericano, las ventas
mundiales hasta diciembre de 1994 alcanzaron los 35 mil millones
de ddlares. De ese total, el 29% fue pagado por los paises desarro-
llados, que quieren mantener sus arsenales con tecnologia de punta;
el 71% sali6é de los raleados recursos de las naciones pobres o en
vias de desarrollo.

Entre tanto, las listas de paises que venden material bélico,
publicadas por la ONU hace nueve meses, revelan que a fines del
afio en referencia (1994) Estados Unidos y Alemania fueron los
mayores exportadores de armas. Pero en lo que concierne a la venta
de equipos militares al llamado tercer mundo, Francia es la que
ocupa el primer lugar.

A lo largo de las iltimas décadas, ni el gobierno francés ni el
britdnico supeditan este tipo de comercio a consideraciones de
politica exterior, como tampoco lo hace ultimamente Rusia,
expotencia que busca desesperadamente hacer colocaciones que le
permitan obtener recursos econémicos en monedas fuertes.

La politica de Washington es maés restrictiva, pero sus necesi-
dades financieras, asi como el interés de las fabricas que se dedican
a este sector, tienden a flexibilizarse mucho.
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Asi, por ejemplo, segin un informe difundido en Washington
por el Instituto de Politica Mundial a mediados de junio de 1996,
«Estados Unidos subsidié —en 1995- por medio de préstamos 7 600
millones de délares en armas a gobiernos extranjeros, lo que signi-
fica un aumento del 8,6% respecto de los 7 000 millones de 1994 [...].
Los subsidios podrian duplicarse en el futuro, ya que el Congreso
aprob6 el afio pasado un nuevo fondo de garantias de préstamos
por 15 mil millones de délares respaldado por los contribuyentes».

Los estudios del llamado Grupo de Reflexién estadounidense,
«Proyecto para la desmilitarizacién y la democracia», reportaron en
agosto del afio 1995 que el 85% de las adquisiciones militares a nivel
mundial se concentra en paises con regimenes politicos no demo-
craticos.

Los gobiernos musulmanes del Medio Oriente encabezan la lis-
ta de los compradores. Luego les siguen China y las naciones tercer-
mundistas.

América latina aparece como adquirente de sélo el 9% de la
producciéon total de equipos bélicos. Chile y Brasil son, en este
contexto, los dos Estados que mas compras hacen, por aproxima-
damente 90 millones de délares.

El Departamento de Estado de EE. UU., en informacién reco-
gida por la agencia Associated Press el 25 de julio de 1996, sefiala
a México con una inversién en armas del orden de los 80 millones
de délares; Venezuela, con 60 millones; Haiti, con 50 millones; Co-
lombia, Ecuador, El Salvador y Repiblica Dominicana, con 30 millo-
nes cada uno; Perd, con 20 millones; Argentina y Paraguay, con 10
millones cada uno.

Ante esta situacion, el prestigiado diario The New York Times
editorializ6 hace algunas semanas sosteniendo que si EE. UU. le-
vantase la prohibicién de venta de armamento de alta tecnologia a
América latina, se puede provocar una carrera armamentista en la
regién. Concretamente ha sefialado que el embargo establecido hace
veinte afios por la administracién del presidente Carter, «ha funcio-
nado bien y ha contribuido al crecimiento de una democracia civil
en la region [...]. Seria una locura poner en peligro ese éxito».
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Frente a esa sensata posicién, Chile se opone; en la perspectiva
estratégica del general Augusto Pinochet es necesario avanzar hacia
una «modernizacién del ejército» para convertirlo en «un instru-
mento bélico altamente operacional, eficiente y disuasivo».

Por otra parte, no debe soslayarse que precisamente Chile y
Brasil sean las potencias emergentes de la zona que tienen las in-
dustrias bélicas mas desarrolladas del subhemisferio.

Dentro de la gama de artefactos no nucleares, la industria ae-
rondutica rusa estd tratando de hacer las mayores colocaciones
posibles de cazas MIG-29, SU-27 y SU-25. También tiene interés en
vender los helicépteros de combate MI-28, los submarinos de tipo
«Kilo» y una amplia variedad de artilleria antiaérea y sistemas pro-
pulsados, que abarcan desde los «Grad» de 220 milimetros de cali-
bre, hasta los sofisticados S-00B y PMU-1. Por lo demas, venden su
ampliamente conocido fusil automatico de asalto «Kalashnikov». El
Pert, en noviembre de 1996, ha oficializado la compra de cuando
menos 18 aviones de los MIG-29 antes citados, en una operacion
econdémica que puede haber comprometido un egreso millonario de
délares*.

China, entre otros equipos, sigue siendo el principal abastecedor
de las minas antipersonales. Esto es especialmente peligroso bajo
todo tipo de circunstancias, pues actualmente hay diseminados al-
rededor del mundo unos 110 millones de artilugios de esta clase
(con 360 variedades tecnolégicas), que causan la muerte de aproxi-
madamente veinte mil personas cada afio; todo ello pese a que desde
1980 existe una convencién internacional que prohibe el uso de
estas minas. '

En lo que corresponde a Israel, las ventas mas destacadas por
la prensa internacional son los aviones K-fir, como los que el afio
1995 llegaron al Ecuador.

* El precio de un MIG-29 nuevo en el mercado, es del orden de 25 millones de
délares, segiin declaraciones del embajador de EE.UU. en Perd, Dennis Jett, en la
Universidad de Lima (24 de junio de 1997). Polémica ha suscitado el tema del cardc-
ter moderno o no de los aviones adquiridos, asi como el de la existencia o no de
repuestos adecuados.
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Estados Unidos est4 enfatizando en la comercializacién del caza
bombardero F-16 y del transporte C-130; y lo que se anuncia como
una novedad especial para 1997 son las armas portatiles de rayos
laser antipersonales, de baja potencia, con las cuales no se dejan
huellas balisticas y se tiene la doble «opcién» de dejar ciegas a las
victimas o matarlas.

En lo que toca a los europeos, la OTAN esta desarrollando un
nuevo tipo de helicéptero conocido como el NH90, que apunta a
mejorar la capacidad de respuesta de sus fuerzas especiales de in-
tervencion rapida. Italia estd muy interesada en el desarrollo de los
helicépteros de combate Agusta A 109.

Francia, a su turno, obtiene altas facturaciones gracias a la
fabrica de aviones Dassault, via la venta de los ampliamente cono-
cidos Mirage mejorados, asi como con la modernizacién de los
aviones equivalentes al F-16 y el desarrollo del nuevo caza «Rafale».

El fracaso de la Conferencia sobre Desarme de las NN. UU.
devuelve al mundo a una situacién muy lamentable en este campo,
sobre todo porque este afio se esperaba dar un paso hacia el control
de la panoplia atémica, tras la carrera de pruebas nucleares soste-
nida tanto por parte de Francia cuanto por la China Popular.

Asi, a las dificultades de controlar los arsenales exsoviéticos,
hoy esparcidos y con control relativo en las antiguas republicas que
constituyeron el imperio rojo, y al riesgo que implica el avance
tecnolégico igualmente atémico de paises como Corea del Norte e
Iran, entre otros, ahora se suma la imposibilidad de controlar nue-
vos ensayos que podrian poner en riesgo la cada vez mas precaria
estabilidad sismica del planeta.

Para ilustrar la preocupacién baste recordar que en junio de
1995 la revista especializada norteamericana The Bulletin of the
Atomic Scientists recordaba que las potencias nucleares declara-
das -Estados Unidos, Rusia, Gran Bretaiia, Francia, China e India—
han reconocido que desde 1945 se han producido 2 037 experien-
cias nucleares. Con lo cual, como sostienen los expertos, la huma-
nidad tiene ya una amplia capacidad de «sobrematarse» (over kill
capacity).
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Reconvertir las industrias, en el mundo posterior a la Guerra
Fria, no es tarea sencilla debido a las necesidades técnicas que ello
implica y, también, por el enorme costo que significa cambiar la
estructura de las industrias militares para reorientar su produccién
hacia fines civiles.

Ademas, como en el caso de Rusia, hay una enorme implicancia
social del proceso, ya que son millones de personas las que todavia
hoy dependen de la venta de panoplia bélica.

Unicamente para tener una idea de algunos factores que demo-
ran los esfuerzos de reconversién, citaremos aqui unos pocos
indicadores ofrecidos por el Worldwatch Institute en su Paper 122
preparado por Michael Renner (conseguido en Internet en la direc-
cién http://www.worldwatch.org/pubs/paper/ 122.html):

— Desde el fin de la Guerra Fria el mundo ha gastado 140
millones de ddlares en inversiones militares, contra un délar en el
fomento de la paz.

— Sélo 4 billones de ddlares, de un estimado total de 16 billo-
nes destinados a gastos globales de paz y desarme, van a la resolu-
cién de conflictos y el mantenimiento de los procesos de pacifica-
cién.

— En 1994 habia alrededor de tres millones de refugiados.

— La desmovilizacion del ejército sandinista de Nicaragua tie-
ne un costo estimado de 40,8 millones de délares.

— Rusia ha pedido un billén de délares para continuar con su
programa de destruccién de armas quimicas.

— El gobierno italiano habia presupuestado, a 1995, unos 320
millones de délares para la reconversién de sus industrias de defen-
sa.

— El costo del retiro mundial de minas antipersonales, en 1994,
estaba en el orden de los 241 millones de délares; y la desmovilizacién
de tropas ascendia a 52 millones, la repatriaciéon de refugiados cos-
taba 463 millones, y el desarme nuclear convencional unos 1 998
millones de ddlares.
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1. Produccién Nacional Bruta de EE. UU., Inglaterra,

Japon, Alemania, Francia e Italia*

Pais™ 1991 1992 1993
Estadcs Unidos
(ddlares) 5 458,3 5 645,4 5 814,9
Gran Bretaiia
(libras) 538,6 535,6 546,3
Japén
(yenes) 445 742 451 797 452 311
Italia
(liras) 1 328,5 1 340,8 1 353,3
Francia
(francos) 6 555,0 6 632,8 6 571,7
Alemania -
(marcos) 2 535,9 2 556,0 2 502,9

(*) Los célculos estan hechos en miles de millones de la moneda de cada pais
a precios constantes de 1990. Por tanto, estan expresados en términos reales.
FUENTE: International Financial Statistics. Fondo Monetario Internacional. Informe

anual 1994.

* Los seis cuadros y la informacién correspondiente que se exponen en las pa-

ginas siguientes han sido elaborados por Eugenio d'Medina Lora.
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2. Gasto anual en armamento de EE. UU., Japén y Gran Bretaiia

En moneda corriente:

Pais 1991 1992 1993
Estados Unidos
(millones de ddlares) 280 292 305 141 297 325
Gran Bretafia
(millones de libras) 24 518 23 776 23 353
Japon
(millones de yenes) no disp. no disp. no disp.

En moneda constante (millones de ddlares a precios de 1985 y expre- ‘
sados en ddlares americanos al tipo de cambio vigente en los afios indica-

dos):

Pais 1991 1992 1993
Estados Unidos 227 292 242 414 229 065
Gran Bretana 21 744 20 059 19 082
Japon no disp. no disp. no disp.

Las tasas reales de crecimiento anual (expresadas en porcentajes) de
estos gastos son:

Pais 1991 1992 1993
Estados Unidos -13,3 6,7 -5,5
Gran Bretaiia 0,5 -7,8 -49
Japoén no disp. no disp. no disp.

FUENTE: Varios nimeros del Journal NATO Review y Financial and Economic
Data relating to NATO Defense (8 de diciembre de 1993). Publicaciones citadas en
el articulo «World Military Expenditure» por Nicole Ball y otros. Este articulo estd
editado en el SIPRI Yearbook 1994 (referencia: Biblioteca Central de la Pontificia
Universidad Catélica del Peri, Sala de Referencias: O/JX/1974/1994).
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3. Deuda piiblica externa del tercer mundo
La deuda externa total de los paises pobres y medianos, para 1992,

asciende aproximadamente a 1,43 billones de ddlares.

FUENTE: Informe sobre el Desarrollo Mundial 1994. Banco Mundial (cuadro' n.° 20,
pp. 210-211). (Referencia: Sala del CISEPA, 2.162/1994.)

4. A) Producto Nacional Bruto del Africa
Los datos disponibles més elaborados a nuestra disposicién provienen

del informe del Banco Mundial de 1994 (op. cit.) correspondiendo a 1992
y son presentados de la siguiente manera:

Regién Poblacion PNB per cap. PNB Total (*)
(millones) (délares) (millén ddlares)

Africa al sur del Sahara 543,0 530 287 790
Oriente Medio y norte de Africa 252,6 1 950 492 570
Total Oriente Medio y Africa 795,6 980 780 360

FUENTE: Informe sobre el Desarrollo Mundial 1994. Banco Mundial (cuadro n.° 1,
pp. 172-173). (Referencia: Sala del CISEPA, 2.162/1994.)

(*) Los céalculos del PNB total se han hecho de modo aproximado multiplicando
el PNB per cépita por el tamaifio de la poblacién. Aunque en teoria es correcto este
calculo, la metodologia empleada por el Banco Mundial para calcular el PNB per
cépita no lo hace tan directo debido a que emplea un método establecido en el World
Bank Atlas considerando los efectos inflacionarios y de diferenciales cambiarios
(ver: Notas Técnicas, pp. 240-241 del Informe del Banco Mundial, op. cit.).
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B) Producto Bruto Interno Industrial Anual en Sudéifrica

En este caso hemos tomado la cifra disponible del PBI (producto
bruto interno), que es conceptualmente diferente al PNB (producto nacio-
nal bruto), aunque para efectos de célculos aproximados son datos bastan-
te similares.

1970 1992
PBI Total (millones de délares) 16 293 103 601
PBI Industrial (millones de délares) 6 517 43 533

FUENTE: Informe sobre el Desarrollo Mundial 1994. Banco Mundial (cuadro n.° 3,
pp. 176-177.)
C) Produccién Nacional de Petréleo para Libia

No obtuvimos la informacién en ddlares pero si la tasa de crecimiento
anual de la produccién petrolera. En 1992 no experimenté crecimiento,
mientras que en 1993 decrecié en —7.44% respecto al afio anterior.

FUENTE: International Financial Statistics. Fondo Monetario Internacional. Informe
anual 1994.

5. Producto Nacional Bruto de Latinoamérica y el Caribe

Region Poblacién PNB per cap. PNB Total (*)
(millones) (dolares) (millén délares)

Latinoamérica y el Caribe 453,2 2 690 1219 108

FUENTE: Informe sobre el Desarrollo Mundial 1994. Banco Mundial (cuadro n.°
1, pp. 172-173) (Referencia: Sala del CISEPA, 2.162/1994.)

(*) Los célculos del PNB total se han hecho de modo aproximado multiplicando
el PNB per cépita por el tamaiio de la poblacién. Aunque en teoria es correcto este
célculo, la metodologia empleada por el Banco Mundial para calcular el PNB per
cépita no lo hace tan directo debido a que emplea un método establecido en el World
Bank Atlas considerando los efectos inflacionarios y de diferenciales cambiarios
(ver: Notas Técnicas, pp. 240-241 del Informe del Banco Mundial, op. cit.).
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6. Gastos en armamento del mundo en desarrollo

Los datos que presentamos corresponden a importaciones de armas
convencionales de los paises en desarrollo expresados en millones de dé-

lares a precios constantes de 1990.

Regién 1991 1992 1993

Mundo en desarollo 12 650 11 671 12 354

FUENTE: Cifras citadas en el apéndice 13.B (pp. 510) editado en el SIPRI Yearbook
1994 (referencia: Biblioteca Central de la Pontificia Universidad Catdlica de Perd,

Sala de Referencias: 0/JX/1974/1994).

La ley sobre esterilizacion, la familia y el
desarrollo ' [108]

Ya bastante grave es el estado de la persona y la familia entre no-
sotros para socavarla ain mas. Tan grave como ocurre cuando el
hogar se convierte en una forma sin alma; cuando se reduce a una
apariencia tras la cual coexisten, sin convivir, un hombre y una
mujer —sin la alegria de los hijos y sin la esperanza de que ellos
vengan-—, convertidos —por el hastio- en extrafios o —por el odio— en
enemigos; cuando por la falta de didlogo se quiebra el empalme
generacional entre los que se van y los que van llegando.

Desde nuestra postura, el logro del desarrollo no es asunto que
se resuelva conforme a los métodos que acompaiien a la cépula
sexual en el lecho marital, ni tiene relacién con la castracion; es
asunto que se encara directa y resueltamente, resolviendo la ecuacién
hombre, educacién, trabajo y capital; el resultado final de esa ope-
racion es lo que se llama desarrollo.

Esta ley es, pues, un ataque fundamental a la integridad de la
persona, al ejercicio del don de la vida y a la familia. No se trata de
disfrazar realidades, ni de oponer a una ley que dice que un acto es
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malo, otra que dice que ese mismo acto es bueno. La falta de eticidad
de esta ley desjuridifica su caracter de derecho, y con ella se pre-
tende, después de habernos alejado de la ley divina, ahora alejarnos
aun méas de la ley moral.

Exigir la reduccién de la natalidad a cualquier precio, como
condicién previa para el desarrollo, es una impostura contra la cual
se rebela la esencia de la conciencia cristiana y es una farsa de la
que conviene hablar bien claro.

Matrimonio, apertura a la vida y nimero de hijos [109]

La apertura a la vida implica que el amor de los conyuges es total,
y su donacién personal mutua no excluye artificialmente ninguna
de las potencialidades de la propia persona y de la del otro. Cuando
dos personas se relacionan sexualmente y excluyen voluntariamen-
te procrear hijos, estan limitando la mutua donacién, para reservar-
se la capacidad de ser madre o padre. Asi no hay donacidn total. La
donacién matrimonial supone totalidad tanto en el tiempo
—indisolubilidad— como en lo donado, que es toda la persona en
cuanto masculina o femenina —unidad y apertura a la vida.

Ahora bien, se trata de una donacion entre seres racionales, lo
que quiere decir que todas las dimensiones de la misma han de
vivirse conforme a la peculiar forma de ser del hombre y de la
mujer: racionalmente. Esta racionalidad lleva a los esposos a tener
los hijos que pueden atender y educar debidamente; pero sin miras
egoistas, utilizando medios naturales y, al propio tiempo, acogiendo
con alegria los hijos que puedan venir, incluso en contra de sus
intenciones y deseos.

Asi como la unidad del matrimonio no excluye que pueda ha-
ber circunstancias en que los cényuges deben vivir separados —por
razones profesionales, por ejemplo—, o en las que deban dedicar a
terceras personas la atencion y el tiempo en principio dedicados al
cényuge —grave enfermedad de los padres, por ejemplo—; asi como
la indisolubilidad no excluye que los cényuges puedan optar por la
separacién matrimonial si concurren las circunstancias que la ha-



156 Rager Rodriguez.lturri

cen legitima o incluso necesaria; asi también, la apertura a la vida
puede existir aunque se excluyan los nacimientos durante un cierto
periodo de tiempo o, incluso, se excluyan para siempre.

La sexualidad humana [110]

Son muchas las definiciones que se han dado. Desde la biologia,
desde la sociologia, la ética, la psicologia y mas. Al principio se dijo
que la nocién antropoldgica que se tome al respecto sera la que nos
defina qué es sexualidad.

La sexualidad es un componente inherente a la naturaleza hu-
mana, que se manifiesta en el ser y hacer personal; somos, qué duda
cabe, seres humanos sexuales.

Para la comprensién de lo que es la sexualidad ha sido funda-
mental el aporte de los datos cientificos, pero cualquier absolu-
tizacién de ellos frente a la dimensiéon humana revela una «concien-
cia ingenua», porque llevaria a tratar de comprender de una manera
univalente una realidad que es polivalente.

Siendo la sexualidad un elemento basico de la personalidad, un
modo propio de ser, de manifestarse, de comunicarse con los otros,
de sentir, expresar y vivir el amor humano, ella no constituye algo
puramente biolégico, sino que mira a la vez al nicleo intimo de la
persona.

La polivalencia de la sexualidad humana [111]

La sexualidad caracteriza al hombre y a la mujer no sélo en el plano
fisico, sino también en el psicoldgico y espiritual, con una huella
consiguiente en todas sus manifestaciones.

La polivalencia de la sexualidad se manifiesta, cuando menos,
en tres aspectos: el biolégico, el psicolégico y el que podemos de-
nominar soctocultural. Pero digamoslo bien claro desde el princi-
pio: la sexualidad es una riqueza de toda la persona —cuerpo, sen-
timiento y espiritu— y manifiesta su significado intimo al llevar a la
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persona hacia el don de si misma en el amor. Asi, la sexualidad se
hace personal y verdaderamente humana cuando efectivamente esta
integrada en la relacién de persona a persona, en el don mutuo total
y temporalmente ilimitado del hombre y de la mujer.

Empero, regresando a la polivalencia antes mencionada de la
sexualidad, afirmemos que en el plano biolégico ésta no se limita en
el hombre y la mujer sélo a una funcién procreativa, sino que tiene
un hondo sentido unitivo. Rompiendo con el género animal no in-
teligente, la sexualidad humana no se reduce a la simple genitalidad.
El factor determinante en el comportamiento sexual del hombre y
la mujer no es la fuerza hormonal, sino la fuerza cerebral que regula
los mecanismos hormonales relacionados con las funciones genitales.
Por el impulso sexual biolégico la persona humana advierte dos
funciones: una unitiva, de modo que hombre y mujer pueden valida-
mente decidir como, cuando y con quién manifestar su sexualidad;
y, al lado de ello, la funcién procreativa, que, al permitir la continui-
dad y sobrevivencia de la especie, requiere ser integrada al amor
para llevar a la persona a la plenitud. Es que una sexualidad des-
vinculada de las dimensiones emotiva y espiritual de la persona
humana y ajena a toda responsabilidad, termina presentando el sexo
como una diversion sin relevancia ni consecuencia; es decir, exac-
tamente lo opuesto a lo que debe ser el acto verdaderamente cons-
ciente y responsable.

Por otro lado, dentro de Ia polivalencia de la sexualidad, en el
plano psicolégico, 1a perspectiva psicoldgica da sentido a la sexua-
lidad del hombre y de la mujer, por cuanto el mero impulso sexual
biolégico, controlado por la corteza cerebral, permite tomar
consciencia de si mismo y de la relaciéon con otros; en otras pala-
bras, se convierte en conducta y se reviste de lenguaje. Y es aqui en
donde como modalidad de relacionarse y abrirse a los otros la sexua-
lidad tiene como fin intrinseco el amor, mas precisamente, el amor
como donacién y acogida, como dar y recibir. Sélo la sexualidad
orientada, elevada e integrada por el amor adquiere verdadera cali-
dad humana.
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La sexualidad humana, la sociocultura y la
vision cristiana [112]

Pero la sexualidad como dimensién esencial del hombre y de la
mujer se encuentra adentro —como el hombre y la mujer- de un
ambiente o atmésfera sociocultural. En ella hay diversidad de pre-
siones y de fuerzas. Un mito frecuente de hoy es el hedonismo o
busqueda del placer. Por él el hombre y la mujer conciben como
unica fuente de placer la relacion sexual-genital, mas alld de las
condiciones en que ella se produzca. Se tiende a negar o a eliminar
todo lo que produzca sacrificio personal; se evaden responsabilida-
des, como la formacién de una familia o la responsabilidad natural
de padre o madre con los hijos. Igual, adentro de la realidad
sociocultural se mueven diversidad de tendencias y posiciones res-
pecto al amor y la sexualidad. Las hay desde aquellas en las que se
concibe el amor como sinénimo de bien, de espiritu de pureza, pero
que califican a la sexualidad como algo equivalente a lo oscuro, a
lo corporal, a lo vergonzoso para el hombre; otros identifican el
amor como una sexualidad cuyo unico sinénimo es la genitalidad,
reduciendo al hombre a una dimension corporal y materialista, y
con evidente desmedro del plano espiritual de la persona humana.
Frente a ello emerge la postura antropolégica cristiana. En ella, la
relacién entre el amor y la sexualidad es por interseccién. El amor
y la sexualidad se confunden y se refunden como bien del hombre,
porque la sexualidad humana es un bien, sin olvidar que es el amor
la vocacién fundamental e innata de todo ser humano.

Oscurecimiento de la correcta nocién de
sexualidad humana [113]

Por razones diversas, tal vez de tradicién cultural, se ha oscurecido
el concepto de sexualidad. Con frecuencia tal término fue concebi-
do como sinénimo de genitalidad: por siglos se imaginé que la sexua-
lidad y su expresién genital eran una suerte de encarnacién del mal,
razén por la cual tal asunto debia ser tratado «ocultamente». Con
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estas convicciones se ha educado a generaciones y, entre otras,
quedd una tradicién tabuistica frente a esta dimensién humana. De
tal manera, tan falsa concepcién del concepto de sexualidad trajo
no pocas y graves consecuencias en materia de educaciéon sexual.
La restriccién de la entrega de informacién biolégica, limitada sélo
a especialistas en este aspecto; la posposicién hasta la etapa de la
pubertad del preadolescente, para sélo ahi hacerle llegar alguna
retaceada informacién, fueron, entre otras, parte de las consecuen-
cias. No podemos olvidar que educar en la sexualidad es un deber
y es un derecho que los padres cristianos, en el pasado, no hemos
ejercitado suficientemente. O porque la magnitud del problema de
antaiio no era la magnitud del problema de hoy, sea por la fuerza de
los modelos sociales dominantes o por la suplencia que en este
campo ejercian la Iglesia y la escuela catélica, es un hecho que los
padres omitimos esta responsabilidad.

La educacién sexual: luces y sombras [114]

La sexualidad es un bien de magnitud tal que precisa ser protegido
con todas las fuerzas del orden de la razén. Cuanto mayor es un
bien, tanto mas en él se debe observar la fuerza del orden de la
razoén.

La educacién sexual, derecho y deber fundamental de los pa-
dres, por su trascendencia y por su importancia debe realizarse
siempre bajo la direccién dedicada de éstos, tanto en el hogar como
en los centros educativos elegidos y controlados por los mismos
padres. Por los vinculos estrechos que hay entre la dimensién sexual
de la persona y los valores éticos, esta educacién debe llevar a los
hijos a conocer y estimar las normas morales como garantia nece-
saria y preciosa para un crecimiento personal verdaderamente res-
ponsable en la sexualidad humana. La formacién individualizada; la
dimensién moral como fundamento de las explicaciones; la educa-
cién en la castidad y la educacién en el amor; asi como la delicade-
za, la claridad y la oportunidad en la ensefianza, constituyen princi-
pios luminosos en la informacién respecto a la sexualidad.
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Sin embargo, la desaparicién de los modelos tradicionales en
gran parte de la sociedad, ha desprovisto a los hijos de una ruta y
de un camino criteriosos. El oscurecimiento de la verdad sobre el
hombre; la banalizacién del sexo; la informacién despersonalizada,
lddica, pesimista y sin respeto, proporcionada a cada hora y a cada
minuto por los mass-media; el influyjo de un desviado concepto
individualista de la libertad y de un contexto desprovisto de los
valores fundamentales sobre la vida, sobre el amor y sobre la fami-
lia; y la escuela, que por su parte se ha mostrado como instrumento
del Estado, disponible a la deformacion de las conciencias, son
factores concurrentes que, entre otros, se oponen firmemente a un
sistema de informacién sexual apegado a los principios morales,
abriendo despiadadamente el camino del vicio aun desde los afios
de la inocencia.

Criterios respecto al matrimonio y la apertura
a la vida [115]

En esta materia, los criterios a tener en cuenta son los siguien-
tes:

a) Toda vida es un bien en si misma considerada, y realizar el
bien es una obligacién moral de todo ser humano que esté en ob-
jetivas condiciones de realizarlo, maxime cuando ha asumido ex-
presamente esa obligacién al casarse.

b) Para no realizar el bien a que uno esta llamado, debe mediar
un justo y proporcionado motivo objetivo.

¢) Nunca se pueden utilizar medios objetivamente inmorales
para conseguir algo que se supone bueno.

Estos principios —basicos en cualquier moral y respecto a cual-
quier materia— iluminan claramente nuestra doctrina sobre los hijos
en el matrimonio, la que se conoce como doctrina cristiana de la
paternidad y maternidad responsable.
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Aplicacién de los criterios respecto al matrimonio
y la apertura de vida [116]

La traduccién de estos principios respecto a la apertura del matri-
monio a la vida, se puede formular asi:

a) Los cényuges plenifican su amor y realizan el bien de que
son capaces, en cuanto esposos, también teniendo hijos y educan-
dolos y formandolos con atencién y dedicacién. De ahi que las fa-
milias con hijos sean una estupenda realidad.

b) Los conyuges pueden excluir el nacimiento de nuevos hijos
si media un motivo justo y proporcionado para no realizar algo
bueno y exigido por la légica del amor conyugal, como son los
hijos.

¢) Para excluir el nacimiento de un nuevo nifio ha de acudirse
a medios que objetivamente no sean inmorales, pues nunca es legi-
timo hacer algo malo, ni siquiera para conseguir algo bueno.

El conjunto de estos principios y su arménica aplicacién es lo
que la doctrina cristiana llama paternidad y maternidad responsa-
ble.

Responsabilidad paterna y materna [117]

Al casarse, los cényuges han asumido la entrega del uno al otro en
cuanto a sus especificas capacidades de ser padre y madre. Ahora
bien, la paternidad y la maternidad no se agotan en tener hijos, sino
que se proyectan en la misién de educar y formar a los que se tiene,
por lo que los cényuges deben adoptar sus decisiones, respecto a la
misién de dar vida, contemplando integramente todas sus
implicaciones.

Tener los hijos que Dios envie es la actitud propia de todo
matrimonio y la que mejor se ajusta con la naturaleza de la donacién
matrimonial, dentro de un clima de profunda responsabilidad pater-
nal y maternal.
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La vida humana y los hijos, don de Dios [118]

Tener miedo a la vida, al futuro, a engendrar, es manifestacién de
una cultura de muerte que no se compadece con una visién cristia-
na de la vida. Para todo cristiano, cada vida humana es fruto de un
acto positivo de amor por parte de Dios, que quiere entrafiablemen-
te a cada hombre por si mismo, y el futuro estd prefiado de la
esperanza confiada en el amor paternal de Dios.

Lo anterior no se opone a que cada matrimonio debe responsa-
blemente decidir sobre su propia fecundidad. Ver los hijos como
algo negativo, creer que debe tenerse sélo uno, dos o tres, como
regla general, es contrario a la consideracién de toda vida humana
como un bien, idea irrenunciable para el humanismo cristiano. No
se pueden hacer juicios de valor generales sobre el nimero de hijos,
dada la multiplicidad de variantes que puede ofrecer la vida; en
ocasiones puede ser lo razonable y moralmente correcto no tener
mas hijos -téngase ya uno, dos o mis—, y otras veces ese plantea-
miento puede no responder a la realidad, dado que las circunstan-
cias familiares podrian haber permitido recibir mas hijos.

Los hijos: bien de Dios [119]

Existen motivos para considerar a los hijos como algo bueno, al
margen incluso de los criterios especificamente cristianos, y son de
tres érdenes:

a) Los motivos de orden conyugal: el amor matrimonial es
naturalmente fecundo, y la donacién mutua de los cényuges se
ratifica y proyecta en los hijos, que son el mejor fruto y logro de
ambos esposos en cuanto seres humanos capaces de crear algo
bueno y permanente.

b) Los motivos de orden familiar: los hijos consolidan el ma-
trimonio, y, por otra parte, éste es el ambito propio para su desarro-
llo, fundado en razones sociolégicas, lo que antropolégicamente se
fundamenta en el amor matrimonial: desde que ha disminuido la
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fecundidad matrimonial el nimero de divorcios no ha dejado de crecer,
asi como tampoco el de nifios abandonados y adultos solitarios.

c) Los motivos de orden social: garantizar el recambio
generacional es una manifestacién de solidaridad entre generacio-
nes. Quienes tienen hijos hacen un profundo bien a la sociedad en
que viven.

Engendrar vida: bien para la comunidad [120]

Los nifios son la garantia de la continuidad de la sociedad. Con su
futuro trabajo generaran, por ejemplo, los recursos para pagar las
pensiones de los adultos de ahora, que seran jubilados cuando estos
nifios ya estén en edad laboral; con su aprendizaje garantizan la
trasmisién e incremento de la cultura, la ciencia y la tecnologia, v,
en consecuencia, la calidad de vida. Por el hecho de existir, son
garantia de futuro para todos.

Las sociedades se basan en sistemas de solidaridad
intergeneracional: los abuelos han sacado adelante a sus hijos, que
ahora les ayudan a ellos y a los nietos; y éstos en el futuro ayudaran
a sus padres, convertidos en abuelos, y a sus propios hijos..., y asi,
indefinidamente. Si en algiin momento se interrumpiese esta cadena
porque una generacién no tuviese recambio, se produciria una
debacle de los sistemas asistenciales y de los mecanismos de tras-
misién de los conocimientos, generandose pobreza, insolidaridad y
retroceso cultural y econémico.

Todo nifio nacido es una «inversion costosa», por cuanto du-
rante bastantes afnos gasta y no produce; pero llegara un momento
en que sus brazos y su cerebro crearan trabajo y riqueza. Quienes
hoy «invierten» en hijos hacen el inmenso favor a la sociedad de
asumir el coste de sacar adelante a quien —cuando llegue a la edad
laboral y creativa— desarrollara una actividad que redundara en
beneficio de toda la sociedad.

Hoy, la ONU, a través de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio del 20 de noviembre de 1989 y aprobada en el Pertu el 3 de
agosto de 1990, ha comprendido y legislado sobre ello, sefialando
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muy importantes mecanismos para la proteccién, promocién, desa-
rrollo y realizacién de los niflos y adolescentes en el mundo.

Los hijos no son un «valor econémico» [121]

Los hijos se tienen porque uno ama a su esposO O esposa y se
entrega con plenitud; a la vez, al tener hijos se hace un bien a la
sociedad en su conjunto y ésta es una realidad de la que empiezan
a ser conscientes las sociedades occidentales aquejadas por el pe-
ligro de la involucién demografica.

El «<nimero ideal» de hijos [122]

Partiendo de que la paternidad y la maternidad forman parte esen-
cial del matrimonio y de que la apertura a la vida es caracteristica
definitoria del amor conyugal, los esposos deben ejercer su capaci-
dad de ser padres racionalmente.

Esta racionalidad de la paternidad y la maternidad ha de llevar
a no atentar contra su amor cegando arbitrariamente las fuentes de
la vida, y, a la vez, a tener los hijos que, dadas sus circunstancias,
juzguen en conciencia que pueden atender, educar y sacar adelante.

El ejercicio de la paternidad y maternidad responsable puede
llevar a recibir con amor y alegria todos los hijos que se deriven de
la mutua donacién amorosa o a excluir durante un cierto tiempo o
para siempre el nacimiento de nuevos hijos. Cualquiera de estas
opciones puede ser moralmente correcta, siempre que no se olvide
que la fecundidad forma parte esencial del amor conyugal y que,
por tanto, su exclusién temporal o permanente debe responder a
una causa proporcional al bien que se deja de hacer.

La predeterminacién conyugal respecto al nimero
de hijos, y la moral [123]

Excluir a priori la fecundidad a partir de un ndmero concreto de
hijos, es negar una dimensién esencial del matrimonio para una
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parte de la duracién de éste. Serfa lo mismo que decidir atentar
contra la unidad del matrimonio mediante el propdsito de tener una
concubina a partir de cierta fecha, o que prever atentar contra la
indisolubilidad matrimonial, tantos afios después de casarse, solici-
tando el divorcio.

En la decisién sobre el nimero de hijos se ha de partir del
desprendimiento y la generosidad, nunca del egoismo, por lo que
las circunstancias de cada caso sé6lo pueden valorarse cuando sur-
gen y en tanto permanezcan invariadas.

Motivos legitimos para renunciar a mas hijos [124]

No se puede hacer una lista de tales motivos porque la vida siempre
es mas rica que cualquier elucubracién tedrica, pero pueden sefia-
larse los tipos de motivos que pueden llevar a adoptar responsable-
mente esa decisién de forma mas frecuente:

a) Motivos de salud, especialmente los atinentes a la madre,
que pueden convertir una nueva maternidad en peligrosa.

b) Motivos econémicos, que pueden hacer no asumible respon-
sablemente para los padres el coste de un nuevo hijo.

c) Motivos de orden social, atinentes a la pareja o a uno de sus
miembros: posibilidades de vivienda, profesionales, riesgos de futu-
ro préximo, etc.

Esta lista no pretende ser exhaustiva, sino meramente indica-
tiva. Estos motivos, por otra parte, son susceptibles de una gradua-
cion en su relevancia que los cényuges han de hacer responsable-
mente para concluir que concurren y tienen gravedad suficiente
para no tener un nuevo hijo mientras tales motivos subsistan.

La salud, lo econémico y lo social como
justificacion responsable para no tener hijos [125]

Ha de tratarse de problemas serios y graves que moralmente sean
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proporcionales a una decisién tan seria como es la de excluir tem-
poral o definitivamente la apertura a la vida. Es lo mismo que suce-
de con cualquier otra obligacién que uno asume en la vida: por
ejemplo, para no ir a trabajar a la empresa con la que uno esti
laboralmente obligado ha de concurrir un motivo serio y grave pro-
porcional al dafio que causamos no cumpliendo con nuestras obli-
gaciones laborales; o para no vivir con el propio cényuge ha de
concurrir un motivo profesional, familiar u otro suficientemente serio
y grave como para no cumplir esa obligacion que nace del propio
matrimonio.

Especialmente, en cuanto a los motivos de orden econémico o
social ha de hacerse un planteamiento muy riguroso por lo subjeti-
vo de estas apreciaciones, que facilmente pueden encubrir motiva-
ciones egoistas casi inconscientemente.

JA quién corresponde la decisién de no tener mas
hijos? [126]

Esta decision corresponde exclusivamente a los esposos, de comin
acuerdo. Nadie mas puede tomarla por ellos. Los esposos sensatos
tomaran esta decisién sin violentar la voluntad del otro cényuge,
con generosidad hacia los puntos de vista del otro y tras contrastar
su forma de ver las cosas con consejeros prudentes, doctos y
ecuanimes.

La decisiéon de no tener hijos y su coherencia con
la dimensién cristiana y el orden de trasmisién
de vida [127]

Los preceptos positivos de la ley moral, los que mandan hacer algo
bueno, son susceptibles de graduacién segin las circunstancias de
las personas. A diferencia de los preceptos negativos, los que
prohiben hacer algo malo vinculan a todas las personas siempre y
en todo lugar, sean cualesquiera las circunstancias.
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La apertura a la vida, propia del matrimonio, es un mandato
positivo que implica una obligacién de realizacion del bien, y, por
tanto, las circunstancias de las personas pueden graduar esa obliga-
cién de hacer el bien, pero nunca excluirla. Los hijos son un bien
del matrimonio y, como tal, deben ser contemplados hasta en los
casos en que no se pueden tener por causa legitima. Por ello existe
también la obligacién de remover la causa que lleva a no tenerlos,
si es posible.

La decisiéon de no tener hijos y la licitud moral
de los medios [128]

Cualquier medio no es licito para conseguir un fin bueno, pues el fin
no justifica los medios. En consecuencia, los conyuges que, por
causas graves, deciden no tener nuevos hijos, han de acudir a me-
dios, métodos o técnicas compatibles con los derechos del hijo y
con su propia dignidad personal y la de su mutuo amor.

Deontologia médica y bioética* [129]

La bioética incursiona en la manipulacién de la persona. Atendien-
do a la acepcion de la palabra manipulare: voz de origen latino, de
manus, «mano», y pellere, «xempujar», o plere, «llenar», puede sig-
nificar «tomar cosas en las propias manos» o «empujar las cosas en
una direccion con las propias manos». Usada la bioética correcta-
mente para el bien, el investigador puede corregir defectos congé-
nitos y también prevenirlos.

El Magisterio de la Iglesia, en lo que hace al actuar en esta etapa
inicial de la vida humana, es claro. Dice el Catecismo de la Iglesia
catdlica, en el numeral 2275: «Se deben considerar “licitas las inter-

* El contenido de este numeral ha sido tratado teniendo como base parte de la
letra de la ponencia «Experimentacion sobre el hombre y el derecho», sustentada
por Hugo O. M. Obiglio en el simposio «Evangelio de vida y derecho», Ciudad del
Vaticano, mayo de 1996.
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venciones sobre el embrién humano, siempre que respeten la vida
y la integridad del embrion, que no lo expongan a riesgos despro-
porcionados, que tengan como fin su curacién, la mejora de sus
condiciones de salud o su supervivencia individual”. [...] “Algunos
intentos de intervenir en el patrimonio cromosémico y genético no
son terapéuticos, sino que miran a la produccion de seres humanos
seleccionados en cuanto al sexo u otras cualidades prefijadas. Estas
manipulaciones son contrarias a la dignidad personal del ser huma-
no, a su integridad y a su identidad”.»

La toma de conciencia de las pautas morales enunciadas en el
campo de la experimentaciéon humana. permitira adoptar validamen-
te conductas que no vulneren la dignidad de la persona desde sus
inicios hasta el final de la vida.

G. Herranz ha sostenido con mucho sentido que: «La ética del
investigador es la ética comun. Le obligan los mismos preceptos, las
mismas prohibiciones que a los demas seres racionales. No goza de
ningun privilegio o exencién».

La situacién en el mundo cientifico dista muche de regirse por
estos principios béasicos de una ética comdn. Primero, porque la
investigacion se complica cuando se la practica sobre el hombre, y
més alin cuando se acerca a algo tan personal y distintivo del géne-
ro humano como lo son la mente y la sexualidad.

En segundo lugar, porque finalizando el siglo xx la superes-
pecializacién hace perder la visién del conjunto; como decia Komar,
falta el megarrelato; se muestra una real carencia de universalidad
del conocimiento. Y en estas circunstancias el premio Nébel se cree
con derecho a sobrevalorar su exitosa investigacién en el plano
cientifico vistiéndola con el ropaje del pensamiento filoséfico. Peca-
do de soberbia que lleva implicito un optimismo luciferiano de la
razon.

En tercer lugar, la tecnologia derivada de la ciencia es una
herramienta de poder no sélo econémico, sino también politico.
Entramos asi en una nueva disciplina: la de la geopolitica de la
ciencia.

Como comentara A. Fiori: «un evento absolutamente nuevo ha
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venido a conformarse en el curso de menos de un siglo; es aquel
que podriamos definir como las “multinacionales de biomedicina’».

La comunidad cientifica debe tener siempre presente que el
sentido del hombre y los valores morales siguen siendo los funda-
mentos de toda toma de decision en el campo de la investigacién
que lleven adelante.

Los derechos del hijo y su incompatibilidad con
algunos medios de regulacién de la natalidad [130]

No son licitos aquellos medios que atentan contra la vida, es decir,
todos aquellos sistemas que destruyen el fruto de la concepcién o
impiden su implantacién en el dtero abocandole a la destruccién.
Entre estos métodos atentatorios contra la vida del hijo estan el
aborto, el DIU y una gran parte de los anticonceptivos quimicos (la
pildora), que tienen un doble efecto: bien inhibiendo la ovulacion,
bien residualmente impidiendo la implantacién del embrién en el
utero al actuar sobre el revestimiento de la pared uterina.

No atentan contra los derechos del hijo aquellos métodos
anticonceptivos que tienen sélo un efecto anovulatorio, es decir,
que inhiben la ovulacion, o los métodos de barrera, que impiden el
contacto entre 6vulo y espermatozoide, como el preservativo o el
diafragma, métodos empero si inmorales, para la Iglesia, por otras
consideraciones.

¢Son licitos los métodos de planificaciéon familiar
que no atentan contra la vida del hijo? [131]

Para el pensamiento de la Iglesia no son moralmente licitos. La
doctrina de la Iglesia suele expresar esta idea con la siguiente ter-
minologia: la unién sexual en el matrimonio tiene dos significados,
el unitivo y el procreativo, lo cual quiere decir que cuando dos
esposos se unen intimamente el acto que realizan es un significante
que, de hecho, tiene o expresa dos significados:
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a) Por un lado, la mutua donaciéon amorosa entre los dos: lo
que hacen expresa amor.

b) Por otro lado, la potencialidad de engendrar un nuevo ser
que esta naturalmente presente en las posibilidades biolégicas de
los cuerpos del hombre y de la mujer, y en la razén de ser de su
amor matrimonial.

Estos dos significados del amor conyugal no pueden separarse
sin atentar contra una de las caracteristicas fundamentales del amor
conyugal: la fecundidad. Al producirse esa separacién —por el uso
de anticonceptivos— los conyuges traicionarian objetivamente el
caracter total de su donacién matrimonial al estar amando al otro
excepto en su dimensién de potencial padre o madre. Por ello, la
Iglesia siempre ha calificado esta ruptura como ofensa a Dios.

La anticoncepcion es inmoral: razonamiento [132]
En pocas palabras, el razonamiento se puede expresar asi:

a) El acto contraceptivo actia directamente contra el bien de
la generacion y objetivamente trata este bien como si, aqui y ahora,
fuese un mal, algo que hay que impedir como malo en vez de algo
que es deseable en cuanto bien.

b) El acto contraceptivo rompe objetivamente la donacién per-
sonal integra que se manifiesta en la unién sexual de los esposos al
excluir de esa donacién la potencialidad de paternidad-maternidad
entre ellos.

c) El acto contraceptivo excluye, aqui y ahora, una de las ca-
racteristicas esenciales del amor matrimonial: la apertura a la vida,
y lo hace precisamente cuando los esposos se manifiestan como
tales al resellar su amor con la unién sexual.

d) El acto contraceptivo objetivamente convierte la unién sexual
de los esposos en un acto egoista de bisqueda de placer en que el
cuerpo del otro o el propio se usan s6lo como excitante genital, no
diferencidndose asi objetivamente de practicas como la masturba-
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cién, la homosexualidad o la prostitucién, que tienen esa misma
finalidad.

(No olvida el iltimo argumento el afecto [133]
sincero que puede haber entre los cényuges

aunque acudan a métodos anticonceptivos, e,

incluso, la posibilidad de que se usen estos

métodos precisamente por amor al otro?

Aungue lo dicho puede ser muy fuerte en su literalidad, no respon-
de a la verdad de las cosas.

La moralidad de los actos humanos no depende en exclusiva ni
basicamente del motivo por el que se hacen o de la finalidad que se
persigue con ellos. Tampoco de si se hacen con carifio o no. Uno
puede matar por un motivo carifioso o con una finalidad en si mis-
ma buena —como evitar el sufrimiento ajeno—, pero lo que hace es
objetivamente inmoral: asesinar. Este es el caso de la eutanasia.

Argumentos sobre la bondad de los motivos o los fines pueden
usarse para justificar subjetivamente casi todos los delitos o faltas:
la tortura, para lograr y obtener datos que eviten delitos; el aborto,
para evitar vidas deficientes; el terrorismo, para evitar la opresién
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