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Kanter calificó a la incorporación de la mujer en el mercado laboral como la 
revolución social silenciosa más importante del siglo XX dado que ha traído, 
como consecuencia, profundas transformaciones en el mercado laboral, logros 
educativos, una baja en la tasa de fecundidad femenina, modificaciones en las 
relaciones familiares y el progreso en el acceso a la toma de decisiones (CEPAL, 
2004). Sin embargo, siguen persistiendo retos y desafíos respecto a la 
participación equitativa de las mujeres en las actividades económicas. Las 
mujeres constituyen alrededor de la mitad de la población a nivel mundial; sin 
embargo, en gran parte del mundo, las mujeres contribuyen en menor medida 
que los hombres en el valor de la actividad productiva, tanto cuantitativamente, 
en la participación en la fuerza laboral, como cualitativamente, en sus logros 
educativos y habilidades (Psacharopoulos, & Tzannatos, 1989).
 
En este contexto, se requieren indicadores que permitan medir el progreso 
social de las mujeres y hombres. El Índice del Progreso Social de la Mujer y el 
Hombre en las Regiones del Perú (IPS- MHRP) es una iniciativa que surge desde 
el ámbito académico para conocer la realidad de las regiones de un país respecto 
al avance de las mujeres y de los hombres en diferentes ámbitos. Pretende servir 
como una herramienta de política pública y, además, ser útil para orientar de 
manera estratégica la inversión social. El índice permite ampliar la información 
con respecto a los niveles de acceso a recursos que presentan hombres y 
mujeres y cuánto se tiene que avanzar en cada dimensión. Permite comprender 
las diferencias reales entre los géneros y se convierte en una herramienta útil 
para diseñar normatividad dirigida a lograr reducir estas diferencias y mejorar la 
condición general de las regiones del país. 
 
Como resultado, el IPS-MHRP, en una escala del 1 al 100, muestra un índice de 
mujeres, un índice de hombres, y la diferencia entre ellos para cada región. Las 
regiones con mayores puntajes con respecto al índice de mujeres son Lima 
(60.88) e Ica (58.41), mientras que el mayor puntaje en el índice de hombres es 
igualmente en Lima (73.28) y en Moquegua (71.86). 
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Fernando D´Alessio
Director General Fundador

CENTRUM Católica Graduate Business School

El Centro de la Mujer de CENTRUM Católica Graduate Business School, a través de la dirección de CENTRUM 
Futuro, presenta el Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú (IPS-MHRP), como 
una  iniciativa que surge desde el ámbito académico para conocer la realidad y el progreso de las regiones del país 
respecto al avance de las mujeres y de los hombres en diferentes ámbitos. 

Si bien diversos estudios de alcance internacional han aplicado análisis sobre la evolución del progreso de los 
hombres y las mujeres a nivel de los países, el presente estudio se enfoca en el avance o situación de las mujeres 
y hombres dentro de cada región del territorio nacional. El IPS-MHRP ha recibido los insumos de los índices 
globales y ha construido un índice que toma en cuenta las particularidades dentro de un país. El IPS-MHRP se 
presenta como una herramienta que permite medir la situación de hombres y mujeres, a través de un enfoque 
holístico e integrador. 

El modelo del Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú parte del análisis 
de cuatro dimensiones: (a) Educación, (b) Salud, (c) Autonomía y, (d) Oportunidades. Asimismo, comprende 12 
componentes y 32 indicadores del progreso social de los hombres y de las mujeres por separado. 

Desde CENTRUM Católica seguiremos promoviendo la investigación científica en beneficio del país por lo que 
esperamos que este estudio pueda ser utilizado por los tomadores de decisión, tanto del sector público como del 
privado. Disponer de información relevante y real sobre la calidad de vida de las mujeres y los hombres en el Perú, 
resulta de gran utilidad para impulsar la inversión social con estrategia y liderazgo y medir su avance en el tiempo.

Finalmente, este índice se complementa con nuestro Índice de Competitividad Regional del Perú (ICRP), 
y el Índice del Progreso Social de las Regiones del Perú (IPSR) con los cuales, consideramos que estamos 
aportando con evidencia científica sobre lo que necesita el país para dinamizar aún más el crecimiento sostenido 
de manera descentralizada. 

Mayo, 2017
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Beatrice Avolio 
Directora General Adjunta

Directora del Centro de la Mujer
CENTRUM Católica Graduate Business School

El Centro de la Mujer es el centro de investigación de CENTRUM Católica Graduate Business School que 
está orientado a la producción de conocimiento en temas de negocios con un enfoque de género. Realizamos 
investigación en aspectos relacionados a la inserción de la mujer en la actividad económica del país y generamos 
herramientas para fortalecer y desarrollar capacidades gerenciales de las mujeres en el Perú. 

En este contexto, nuestras líneas de investigación están relacionadas con el progreso y la evolución de la 
inserción femenina en el ámbito productivo y empresarial; el panorama laboral femenino en comparación con 
el panorama laboral masculino; características del empleo en el que las mujeres se involucran; el análisis del uso 
del tiempo femenino y masculino en actividades remuneradas y no remuneradas; la participación de la mujer en 
empleos con un mayor ingreso promedio (cargos directivos) y con el empoderamiento y autonomía económica 
de las mujeres (mujeres empresarias). 

En este estudio, tenemos el agrado de presentar el Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las 
Regiones del Perú, como una herramienta fundamental para reconocer, desde una visión amplia de la realidad, 
la situación actual del acceso a los recursos por parte de hombres y mujeres en distintas dimensiones. En él se 
determinan y analizan, las debilidades y fortalezas en cada región. Reconocer las áreas en las que se encuentran 
mejores situaciones, así como las que presentan deficiencias, es un elemento clave para saber dónde empezar 
a trabajar. En este sentido, el índice es una herramienta útil para el diseño de políticas, programas, y proyectos 
eficientes y eficaces orientados a promover el progreso social de los hombres y las mujeres en el Perú. 

El Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú se caracteriza por utilizar cuatro 
dimensiones: educación, salud, autonomía y oportunidades. Dentro de la dimensión de educación y salud, se incorporan 
componentes que miden los niveles de desarrollo educativo y de salud, de hombres y mujeres. La dimensión autonomía 
busca analizar la autonomía de hombres y mujeres en el ámbito económico, físico y de sus derechos políticos. En la 
dimensión oportunidades se miden indicadores vinculados a las condiciones necesarias para que hombres y mujeres 
tengan los recursos suficientes para acceder a oportunidades que las permitan decidir sobre sus vidas.

Finalmente, desde el Centro de la Mujer de CENTRUM Católica Graduate Business School, continuaremos 
comprometidos en desarrollar y promover investigación entre nuestros estudiantes, profesores y comunidad 
vinculada que apoye el progreso social de los hombres y las mujeres de nuestro país. 

Mayo, 2017

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017
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Introducción

Kanter calificó a la incorporación de la mujer en el mercado laboral como la revolución social silenciosa más 
importante del siglo XX dado que ha traído, como consecuencia, profundas transformaciones en el mercado laboral, 
logros educativos, una baja en la tasa de fecundidad femenina, modificaciones en las relaciones familiares y el progreso 
en el acceso a la toma de decisiones (CEPAL, 2004). Sin embargo, siguen persistiendo retos y desafíos respecto a la 
participación equitativa de las mujeres en las actividades económicas. Las mujeres constituyen alrededor de la mitad 
de la población a nivel mundial; sin embargo, en gran parte del mundo, las mujeres contribuyen en menor medida que 
los hombres en el valor de la actividad productiva, tanto cuantitativamente, en la participación en la fuerza laboral, 
como cualitativamente, en sus logros educativos y habilidades (Psacharopoulos, & Tzannatos, 1989).

En este contexto, se requieren indicadores que permitan medir el progreso social de los hombres y de las 
mujeres. El Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú (IPS-MHRP) es una 
iniciativa que surge desde el ámbito académico para conocer la realidad de las regiones de un país respecto al 
avance de las mujeres y de los hombres en diferentes ámbitos. Pretende servir como una herramienta de política 
pública, y además, ser útil para orientar de manera estratégica la inversión social. El IPS-MHRP permite ampliar la 
información con respecto a los niveles de acceso a recursos que presentan hombres y mujeres y cuánto se tiene 
que avanzar en cada dimensión. El índice permite comprender las diferencias reales entre los sexos y se convierte 
en una herramienta útil para diseñar normatividad dirigida a lograr reducir estas diferencias y mejorar la condición 
general de las regiones del país. 

Como resultado, el IPS-MHRP, en una escala del 1 al 100, muestra un índice de mujeres, un índice de hombres y 
la diferencia entre ellos para cada región. Las regiones con mayores puntajes con respecto al índice de mujeres son 
Lima (60.88) e Ica (58.41), mientras que el mayor puntaje en el índice de hombres es igualmente en Lima (73.28) y 
en Moquegua (71.86). Asimismo, las regiones que presentan menor diferencia entre la situación femenina y masculina 
fueron Loreto (-9.52) y Piura (-10.27), y las que presentan mayores diferencias fueron Puno (-22.75) y Apurímac (-22.35). 

Antecedentes

Durante los últimos años se ha incrementado la conciencia sobre la importancia de la igualdad entre hombres 
y mujeres, reconociéndolo como un elemento positivo para el crecimiento económico y social de todos los países. 
En este contexto, se emprende la búsqueda de formas de medir los progresos y retrocesos en temas de género, 
iniciando la construcción de índices que reflejen la situación de hombres y mujeres. 

Los indicadores aparecieron hace varios años atrás; sin embargo, estos estuvieron centrados en áreas 
económicas, particularmente, en el crecimiento económico y el desarrollo de infraestructura. Durante los años 
70, se inició la búsqueda de indicadores que tuvieran otros aspectos adicionales al crecimiento económico, por lo 
cual se generaron indicadores sociales que pudieran indagar en aspectos como la salud, la educación y el progreso 
social. Sin embargo, fue en la década de los años 80 donde se inicia una preocupación por la construcción de 
instrumentos de medición de género, buscando indicadores que se desagreguen por género e indicadores que 
muestren sus respectivas realidades (Dávila, 2004).

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017
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En 1995, la Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing  hizo hincapié en las formas de trabajar en la igualdad 
de oportunidades. La Plataforma de Acción de la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, realizada en Beijing en 1995, 
señaló como un objetivo estratégico preparar y difundir aspectos que tuvieran que ver netamente con las realidades 
de las mujeres (Dávila, 2004).

Los índices de género pioneros fueron presentados por organismos internacionales. El Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo (PNUD) fue uno de ellos, el cual  construyó el Índice de Desarrollo relativo al Género 
(IDG) y el Índice de Potenciación de Género (IPG), presentados en 1995 en el Informe sobre Desarrollo Humano, 
antes de la Conferencia de Beijing. El primero indagó en la desigualdad a partir de las dimensiones del Índice de 
Desarrollo Humano (IDH), y el segundo, se centró en la participación política, la participación económica y la 
propiedad de los recursos económicos. Las críticas fundamentales a dichos índices se centraron en cuestionar la 
combinación de logros absolutos y relativos, es decir, estos tomaron en cuenta los ingresos, con lo cual, a pesar 
que un país lograra un buen puntaje con respecto a la igualdad de género, este era deficiente a causa de los bajos 
ingresos. Asimismo, se les observaron las imputaciones, es decir, se cuestionó el uso de los métodos para agregar 
datos faltantes. Particularmente, el IPG fue observado por utilizar indicadores que estaban más acorde a la realidad 
de los países desarrollados (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD], 2010).

En la actualidad, el World Economic Forum (WEF), y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD) elaboran anualmente los índices de brechas de género más reconocidos a nivel mundial. El primero prepara 
el Índice Global de Brecha de Género y el segundo, el Índice de Desarrollo de Género y el Índice de Desigualdad de 
Género. Estos índices han adquirido relevancia por la cantidad de países que son incluidos, así como por la cantidad 
y calidad de los datos que presentan. 

En el año 2006, el World Economic Forum (WEF), presentó el Índice Global de Brecha de Género, el cual cuantifica y 
califica la distribución de los recursos y oportunidades entre hombres y mujeres. Para ello, analiza cuatro dimensiones: 
participación económica y oportunidades, logro educativo, salud y supervivencia y empoderamiento político. Cada una de 
las dimensiones está conformada por un conjunto de indicadores. El número de indicadores presentados en este índice es 
de 14, siendo mayor a los que se presentan en el índice desarrollado por la PNUD. El último informe que mostró el Índice 
Global de Brecha de Género se realizó en el 2016 e incluyó un total de 144 países (World Economic Forum [WEF], 2016). 

Desde el 2010, el PNUD calcula e incluye cuatro índices que miden el Desarrollo Humano: El Índice de Desarrollo 
Humano (IDH), el Índice de Desarrollo Humano ajustado por la desigualdad, el Índice de Desigualdad de Género 
(IDG) y el Índice de Pobreza Multidimensional; y desde el 2014, también calcula el Índice de Desarrollo de Género. 
El Índice de Desigualdad de Género incorpora tres dimensiones (salud reproductiva, empoderamiento y mercado 
laboral) y cinco indicadores. A diferencia de los índices pioneros de género (Índice de Desarrollo relativo al Género 
y el Índice de Potenciación de Género presentados en el Informe sobre Desarrollo Humano en 1995), este no 
depende de imputaciones, es decir, no aplica ningún método para agregar datos faltantes y ninguno de los indicadores 
se relaciona directamente con el crecimiento económico de un país. Por otro lado, el Índice de Desarrollo de 
Género mide las disparidades con respecto al IDH entre los géneros, calculando los mismos valores del IDH (salud, 
conocimiento y nivel de vida) para hombres como para mujeres por separado. Mientras más alto sea el valor, menor 
es la diferencia entre hombres y mujeres. El último Informe sobre Desarrollo Humano, donde se encuentra el Índice 
de Desarrollo de Género y el Índice de Desigualdad de Género, fue presentado en el año 2015, y en su estudio contó 
con un total de 188 países, cifra mayor al presentado por el Foro Económico Mundial (PNUD, 2015). 

¿Qué es el Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del 
Perú?

El IPS-MHRP es un esfuerzo que se desprende desde la academia con fines dirigidos al mejoramiento social, 
económico y político de las regiones de un país. El IPS-MHRP mide la situación de cada género a partir de un 
conjunto de indicadores y ofrece un mapa sobre los resultados de las diferencias entre hombres y mujeres, a partir 
de la situación actual y real del acceso a recursos que poseen ambos géneros dentro de un país. 
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El IPS-MHRP es independiente del nivel de desarrollo de cada una de las regiones; es decir, las regiones que 
poseen altos niveles de desarrollo económico y/o progreso social no necesariamente presenta altos valores en el 
índice de mujer y/o de hombre. Asimismo, un mayor valor en el índice de mujeres, no necesariamente corresponde 
a una menor diferencia con respecto a los varones en la región, o viceversa, puesto que el puntaje que pueden 
presentar cada uno de los géneros varía con respecto a la realidad que han tenido en la región de forma independiente. 
Además, el índice no muestra un proceso, puesto que es el primero que se ha desarrollado en el Perú, y por lo tanto, 
muestra una fotografía actual de la realidad de los géneros.

El IPS-MHRP ha recibido los insumos de los índices globales y ha construido un índice que toma en cuenta las 
particularidades dentro de un país. El IPS-MHRP se presenta como una herramienta que permite medir la situación 
de hombres y mujeres, a través de un enfoque holístico e integrador. 

SALUD

AUTONOMÍA

OPORTUNIDADES
• Economía

• Integridad Física

• Toma de
  Desiciones

• Acceso

• Morbilidad

• Cuidados
  Básicos

• Acceso a 
  Educación Superior

• Empleo

• Uso del Tiempo

EDUCACIÓN

• Logro
  Educativo

• Primaria

• Secundaria

Figura 1. Clasificación de las dimensiones y sus componentes.

El IPS-MHRP se caracteriza por utilizar cuatro dimensiones: (a) educación, (b) salud, (c) autonomía y (d) 
oportunidades. Dentro de la dimensión de educación, se incorporan componentes que miden los niveles de 
desarrollo educativo de hombres y mujeres. Toma en cuenta el componente de la educación primaria, considerando 
la matrícula y la asistencia; la educación secundaria, la cual incluye también la matrícula y la asistencia en este nivel de 
educación; y finalmente, el logro educativo, donde se toma en cuenta el nivel de alfabetismo y los años de estudios 
alcanzados. 

La dimensión salud incluye tres componentes. El primero analiza el acceso a algún tipo de seguro de salud, 
la tenencia del DNI y la distancia que se encuentra el centro de salud más cercano. El segundo componente es la 
morbilidad, donde se mide la esperanza de vida y el padecimiento de enfermedades crónicas. El tercer componente 
es el cuidado básico, tomando en cuenta las atenciones médicas en centros de salud públicos y el nivel de 
hospitalizaciones. 

La dimensión autonomía busca analizar la autonomía de hombres y mujeres en el ámbito económico, físico y de 
sus derechos políticos. El componente economía incluye las personas con dependencia económica, el ingreso laboral, 
y el trabajo no remunerado. La autonomía física considera los indicadores relacionados con la trata de personas, 
el abuso sexual y la violencia familiar. Finalmente, el componente de toma de decisiones inspecciona en el nivel de 
participación de mujeres y hombres en cargos como regidores, en la alcaldía, y en el parlamento. 

En la dimensión oportunidades se miden indicadores vinculados a las condiciones necesarias para que hombres 
y mujeres tengan los recursos suficientes para acceder a oportunidades que les permitan decidir sobre sus vidas. 
Esta dimensión incluye el acceso a la educación superior como el requisito primordial para el acceso a mejores 
oportunidades laborales. Este componente incluye la matrícula en los centros de educación superior artístico y 
tecnológico, así como los egresados de educación superior universitaria. También, toma en cuenta las características 
del empleo femenino y masculino, donde se mide su nivel de participación en el mercado laboral, la informalidad y el 
subempleo. Finalmente, considera la distribución en el uso del tiempo de hombres y mujeres, tomando en cuenta el 
tiempo dedicado a actividades domésticas no remuneradas, actividades no domésticas no remuneradas, y el tiempo 
total de trabajo remunerado.
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El IPS-MHRP sirve para reconocer, desde una visión amplia de la realidad, la situación actual del acceso a 
los recursos por parte de hombres y mujeres en distintas dimensiones. En el índice se determinan y analizan las 
debilidades y fortalezas en cada región. Reconocer las áreas en las que se encuentran mejores situaciones, así como 
las que presentan deficiencias, es un elemento clave para saber dónde empezar a trabajar. En este sentido, el índice 
es una herramienta útil para el diseño de políticas, programas y proyectos eficientes y eficaces orientados a reducir 
las desigualdades entre géneros. 

Es importante mencionar que el IPS-MHRP no es un trabajo que se encuentra concluido, sino por el contrario, 
a partir de resultados que brinda, pretende generar la articulación público-privadas para colocar las prioridades, 
necesidades y urgencias reales en la agenda pública. Los diferentes actores pueden generar estrategias locales 
conjuntas y de esta forma coordinan esfuerzos orientados a la inversión social.

 ÍNDICE DEL PROGRESO SOCIAL DE LA MUJER
Y EL HOMBRE EN LAS REGIONES DEL PERÚ

EDUCACIÓN SALUD AUTONOMÍA OPORTUNIDADES

Primaria
¿Hombres y mujeres 

tienen el mismo acceso 
a educación de nivel 

primario?

Acceso
¿Cuál es el acceso de 
hombres y mujeres a 
los servicios salud?

Económica
¿Cuáles son los 

factores económicos 
que representan la 

autonomía de hombres 
y mujeres?

Acceso a
Educación Superior

¿Cuál es el mayor nivel 
de educación superior 
que alcanzan hombres 

y mujeres?

Secundaria
¿Hombres y mujeres 

tienen el mismo acceso 
a educación de nivel 

secundario?

Morbilidad
¿Cuál es la diferencia 

de esperanza de 
vida así como las 

condiciones de salud 
que diferencian a 

hombres y mujeres? 

Integridad Física
¿Se valora y respeta 

de  la misma manera la 
integridad física de los 
hombres y mujeres?

Empleo
¿Cuáles son 

las principales 
características del 

mercado laboral para 
hombres y mujeres?

Logro Educativo
¿Cuáles son los 

logros de hombres 
y mujeres referentes 
al nivel alcanzado de 
alfabetismo y al total 
de años de estudios?

Cuidados Básicos
¿Con qué frecuencia 

los hombres y mujeres 
acuden a los centros 

de salud pública?

Toma de Decisiones
¿Cómo hacen uso los 
hombres y mujeres 
de la democracia y 

participación política?

Uso del Tiempo
¿Cómo se distribuye 
el uso del tiempo de 
hombres y mujeres?

Figura 2. Estructura del Índice: Dimensiones, Componentes e Indicadores.
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¿Cuáles son las Características del Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre 
en las Regiones del Perú?

El IPS-MHRP presenta características fundamentales, las cuales constituyen la base para la elección de las 
dimensiones, el tratamiento de la información y las escalas utilizadas. Estas características son: 

1.	 Mide niveles relativos y diferencias entre los niveles
El IPS-MHRP permite medir los niveles relativos de cada región dentro de las diferentes dimensiones, es 
decir, no toma en cuenta un valor referencial para determinar una posición extrema negativa o positiva. Por 
ejemplo, el hecho de que una región se encuentre posicionada como el primero dentro del ranking a causa del 
valor que se le ha otorgado según el análisis del índice, no determina que muestre buenas condiciones en la 
realidad, sino que se encuentra mejor posicionada que el resto de regiones. El índice mide niveles relativos de 
las regiones en relación a las diferencias  del acceso a los recursos entre los sexos de manera independiente 
al desarrollo general (PBI, infraestructura, competitividad, progreso social, etc.) de cada región. Asimismo, el 
índice de género muestra un índice de hombre, un índice de mujeres, para ello se utilizó la misma metodología, 
con las mismas dimensiones, componentes e indicadores, de forma independiente para cada uno de los sexos. 

2.	 Evalúa resultados y no procesos
El IPS-MHRP es pionero dentro del país y mide las características reales y actuales de la situación del acceso a 
recursos de hombres y mujeres en diferentes dimensiones y en cada una de las regiones. El índice muestra, a 
partir de datos públicos, los resultados de acciones pasadas reflejados en la actualidad. Al ser un índice pionero, 
mide los resultados actuales y no los procesos que han acontecido en cada una de las dimensiones estudiadas. 

3.	 Considera el uso del tiempo
El IPS-MHRP incluye como un componente pionero el empleo del tiempo, que no ha sido tomado en cuenta 
en ningún otro índice previo. El trabajo remunerado ha sido considerado tradicionalmente como una fuente 
de ingreso; sin embargo, la valoración del trabajo no remunerado, ejercido principalmente por las mujeres, 
tanto en las tareas domésticas y de cuidado, han sido invisibilizadas en los índices publicados. La doble jornada 
laboral de esta población muestra efectos adversos en la fuerza de trabajo, tales como la desigual oportunidad 
laboral, compensación económica, y además, afecta también su desarrollo personal y social, les quita tiempo 
de ocio, y aumenta su estrés y cansancio físico. En este sentido, se considera un componente importante que 
muestra claramente las diferencias de acceso a oportunidades entre hombres y mujeres. 

4.	 Reconoce las diferencias regionales
Las organizaciones internacionales han dado grandes avances en la recopilación de información vinculados 
a los temas de género. Basado en la importancia que esto representa, el IPS-MHRP se convierte en una 
herramienta útil que continua en el proceso de revelar, a partir de un índice, las diferencias en el acceso a 
recursos entre hombres y mujeres, tomando en cuenta las diferencias entre las regiones. El concepto regional 
se refiere a la división geográfica de un país, definida sobre la base de factores demográficos, históricos, 
económicos, entre otros. El análisis por regiones brinda una herramienta útil para trabajar en diversos niveles, 
políticas, programas o proyectos y orientar de manera estratégica a la inversión social. 

5.	 Fuentes de los datos
El IPS-MHRP se basa en la recopilación de datos incluidos en las principales bases de datos públicas. Entre ellos 
se encuentra el Instituto Nacional de Estadística e Informática, el Ministerio de Salud, el Ministerio Público y 
el Ministerio de Educación. 
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¿Por qué Medir el Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú?*

El centralismo limeño ha sido considerado, por siglos, como uno de los principales motivos del escaso nivel de 
desarrollo en las zonas del interior del país. El investigador Alexander Von Humbolt (1991) sostuvo al inicio de la era 
republicana que “Lima está más separada del Perú que [de] Londres, y aunque en ninguna parte de América española se 
peca por demasiado patriotismo, no conozco otra en la cual este sentimiento sea más apagado” (p.34). Más de una centuria 
después, la Comisión de la Verdad y Reconciliación (CVR) (2004) recogió un extracto de un ciudadano ayacuchano, 
Primitivo Quispe, quien graficó lo que O´Donell identificó como las zonas marrones (O´Donello 2008) o zonas de baja 
presencia del Estado: “Entonces, mi pueblo era pues un pueblo, no sé…un pueblo ajeno dentro del Perú” (p. 20). 

A pesar de varios intentos de reformas de carácter institucional, normativa, tributaria o presupuestal, el proceso de 
descentralización en el Perú no logra consolidarse de manera exitosa. Se sabe que este proceso ha cobrado gran importancia 
en los últimos 15 años, pues el boom económico que ha experimentado el Perú fue aprovechado para transferir algunas 
responsabilidades operativas del Gobierno central. Hoy en día, las regiones y los gobiernos locales, en general, cuentan con 
mayor presupuesto para la inversión pública en comparación con décadas anteriores. Más aún, el planteamiento de emprender 
un proceso de mayor descentralización vino de la mano con la necesidad de fortalecer la gobernabilidad democrática en el país. 

El crecimiento económico sostenido que el Perú ha experimentado en la primera década del milenio ha permitido 
que las regiones multipliquen su presupuesto en un corto plazo, lo que ha generado un desfase importante entre 
un rápido desarrollo (económico), y un incipiente proceso de generación de capacidades de gestión, planificación, 
estrategia y liderazgo entre las autoridades públicas y los hacedores de política a nivel regional. La ejecución eficiente 
de la inversión es una tarea central para convertir el crecimiento económico en calidad de vida para las personas. 

Hoy en día, el Perú atraviesa por una coyuntura de desaceleración económica. Aun así, las transferencias 
presupuestales del gobierno nacional a los gobiernos regionales siguen siendo la columna vertebral del proceso de 
descentralización y de las arcas del presupuesto público de la mayoría de las regiones. Esta situación se presenta para 
algunas regiones como una lógica desigual en donde las transferencias económicas no son iguales para todos, por lo 
tanto, no deberían ser medidos de la misma manera. 

En este contexto, el presente estudio pretende convertirse en un aporte para explorar la realidad del Perú, 
segregada en sus 26 regiones, para orientar de manera más estratégica la inversión social, identificar las brechas de 
género sectoriales en cada región y apostar por el trabajo conjunto de los actores estratégicos del desarrollo regional. 

A su vez, se considera importante empezar a elevar la calidad del debate respecto a qué es calidad de vida y cómo 
algunos componentes, como los que se incluyen en la dimensión de Oportunidades, son sumamente importantes 
para asegurar el bienestar sostenido para todos los ciudadanos por igual. 

Pese a los esfuerzos del Programa de Presupuesto del Ministerio de Economía y Finanzas, el nivel de ejecución de 
gasto continúa siendo el indicador más popular para medir la eficiencia de una gestión pública. Ello impide ver qué tan 
eficiente está siendo realmente una gestión o si estas está siendo capaces de traducir su progreso económico en progreso 
social. De ahí que el presente estudio puede aportar al debate respecto a qué significa tener “más” o “menos” Estado. La 
solución no pasa simplemente por aumentar las arcas presupuestales. Es imprescindible que las decisiones que se tomen 
en torno a la inversión social sean tomadas de manera estratégica. Por último, este estudio busca empoderar a las regiones 
pues este es el nivel entre gobierno nacional, local y/o viceversa. 

Resulta preciso modificar la aproximación de las políticas de reducción de pobreza e inequidad. A través del Ministerio 
de Desarrollo e Inclusión Social (MIDIS) y el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) se vienen haciendo 
reformas interesantes para lograr mejores y mayores impactos en los beneficiarios de los programas sociales. De lo que 
se trata es de ser eficientes con el gasto y solo una estrategia que permita diseñar el camino de acuerdo a los impactos 
esperados ayudará a cumplir las metas de país.

El presente estudio no solo espera aportar a una mejor toma de decisiones, sino también a reforzar la necesidad 
de contar con un sistema integrado y organizado de datos abiertos para todos los niveles de Gobierno y sectores 
del Poder Ejecutivo. 

Nota. Texto tomado del Libro Índice del Progreso Social Regional del Perú 2016, coeditado por CENTRUM Católica y Social 
Progress Imperative, octubre 2016.
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RESULTADO GENERAL
(Orden Descendente Índice Mujeres)

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 60.88 (1) 73.28 (1)
Ica 58.41 (2) 70.26 (3)
Arequipa 56.92 (3) 69.74 (4)
Tacna 55.01 (4) 67.35 (5)
Callao 50.59 (5) 67.16 (6)
Moquegua 49.57 (6) 71.86 (2)
PERÚ 49.19 (7) 63.53 (7)
La Libertad 48.79 (8) 63.49 (8)
Tumbes 47.81 (9) 63.00 (9)
Lambayeque 47.42 (10) 62.93 (10)
Piura 47.42 (11) 57.69 (18)
Ancash 43.71 (12) 61.51 (12)
Madre de Dios 43.46 (13) 59.82 (14)
Junín 42.34 (14) 62.08 (11)
Cusco 42.33 (15) 58.60 (16)
San Martín 41.87 (16) 55.33 (20)
Loreto 40.94 (17) 50.46 (25)
Pasco 40.65 (18) 58.90 (15)
Puno 38.12 (19) 60.86 (13)
Cajamarca 37.70 (20) 54.11 (21)
Huánuco 37.61 (21) 52.22 (22)
Ucayali 36.91 (22) 47.69 (26)
Apurímac 35.85 (23) 58.20 (17)
Huancavelica 35.71 (24) 56.33 (19)
Amazonas 32.09 (25) 50.78 (24)
Ayacucho 31.53 (26) 51.87 (23)

Índice 
Hombres

Índice 
Mujeres

El resultado general del Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las 
Regiones del Perú muestra que  Lima presenta el mejor puntaje para ambos sexos, 
aunque en el caso de los hombres se obtuvo 73.28 puntos y nivel Medio Alto; 
en cambio, en mujeres 60.88 puntos y nivel Medio Bajo. Además, las mujeres se 
encontraron en su mayoría ubicadas en el  nivel Muy Bajo, y es Ayacucho la región 
que se ubicó al final de la tabla con 31.53 puntos. Los hombres, se ubicaron en su 
mayoría en el nivel Medio Bajo, y fue Ucayali la región que se colocó al final de la tabla 
con 47.69 puntos. El resultado Perú, que representa el promedio nacional, mostró un 
nivel Bajo para mujeres y Medio Alto para hombres.

Clasificación

Límite 
Inferior

Límite 
Superior Descripción

85 100 Muy Alto
75 84 Alto
65 74 Medio Alto
55 64 Medio Bajo
45 54 Bajo
35 44 Muy Bajo
25 34 Extremo Bajo
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RESULTADO GENERAL
(Orden Descendente Índice Hombres)

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 60.88 (1) 73.28 (1)
Moquegua 49.57 (6) 71.86 (2)
Ica 58.41 (2) 70.26 (3)
Arequipa 56.92 (3) 69.74 (4)
Tacna 55.01 (4) 67.35 (5)
Callao 50.59 (5) 67.16 (6)
PERÚ 49.19 (7) 63.53 (7)
La Libertad 48.79 (8) 63.49 (8)
Tumbes 47.81 (9) 63.00 (9)
Lambayeque 47.42 (10) 62.93 (10)
Junín 42.34 (14) 62.08 (11)
Ancash 43.71 (12) 61.51 (12)
Puno 38.12 (19) 60.86 (13)
Madre de Dios 43.46 (13) 59.82 (14)
Pasco 40.65 (18) 58.90 (15)
Cusco 42.33 (15) 58.60 (16)
Apurímac 35.85 (23) 58.20 (17)
Piura 47.42 (11) 57.69 (18)
Huancavelica 35.71 (24) 56.33 (19)
San Martín 41.87 (16) 55.33 (20)
Cajamarca 37.70 (20) 54.11 (21)
Huánuco 37.61 (21) 52.22 (22)
Ayacucho 31.53 (26) 51.87 (23)
Amazonas 32.09 (25) 50.78 (24)
Loreto 40.94 (17) 50.46 (25)
Ucayali 36.91 (22) 47.69 (26)

Índice 
Hombres

Índice 
Mujeres

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34
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RESULTADOS
POR DIMENSIONES
Índice del Progreso Social
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DIMENSIÓN: EDUCACIÓN

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Tacna 86.13 (1) 74.11 (8)
Ica 86.07 (2) 80.25 (4)
Arequipa 82.00 (3) 73.88 (9)
Madre de Dios 81.75 (4) 58.89 (18)
Lima 73.73 (5) 85.00 (2)
Moquegua 71.49 (6) 80.67 (3)
Tumbes 68.40 (7) 76.37 (5)
La Libertad 67.69 (8) 69.46 (14)
Pasco 65.75 (9) 75.85 (6)
PERÚ 62.84 (10) 70.33 (12)
Ancash 62.48 (11) 70.62 (11)
Piura 59.08 (12) 51.38 (21)
Cusco 59.07 (13) 65.06 (17)
Callao 58.42 (14) 73.62 (10)
Lambayeque 58.09 (15) 69.80 (13)
Junín 56.22 (16) 75.57 (7)
San Martín 55.87 (17) 58.24 (19)
Apurímac 53.83 (18) 68.75 (15)
Huancavelica 52.12 (19) 66.25 (16)
Puno 46.44 (20) 87.51 (1)
Loreto 45.71 (21) 44.14 (23)
Cajamarca 41.32 (22) 56.23 (20)
Huánuco 40.00 (23) 50.41 (22)
Ucayali 39.25 (24) 29.40 (26)
Amazonas 38.01 (25) 43.86 (24)
Ayacucho 37.79 (26) 41.35 (25)

Índice
Hombres

Índice
Mujeres

En la dimensión Educación, las mujeres de Tacna con 86.13 puntos e Ica con 86.07 
puntos, lograron niveles de progreso Muy Alto. El peor desempeño en esta dimensión 
fue obtenido por Ayacucho con 37.79 puntos y un nivel Muy Bajo. Los hombres de Puno 
fueron los que más educación lograron con un nivel Muy Alto y 87.51 puntos, seguido 
de Lima en nivel Alto con 85 puntos. El menor progreso lo obtuvo Ucayali con 29.40 
puntos y un nivel Extremo Bajo. En términos generales, se observó que el desempeño 
de las mujeres en la dimensión educación fue de un mayor nivel que lo logrado por 
los hombres. La dimensión engloba componentes de progreso en educación primaria, 
secundaria, y los logros educativos (alfabetismo y años de estudio).

Clasificación

Límite 
Inferior

Límite 
Superior Descripción

85 100 Muy Alto
75 84 Alto
65 74 Medio Alto
55 64 Medio Bajo
45 54 Bajo
35 44 Muy Bajo
25 34 Extremo Bajo
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Callao 62.83 (1) 69.87 (1)
Piura 62.36 (2) 68.50 (2)
Lima 61.63 (3) 67.32 (3)
Lambayeque 58.18 (4) 62.76 (7)
Ica 57.06 (5) 66.02 (4)
La Libertad 56.77 (6) 64.10 (6)
Arequipa 56.17 (7) 65.94 (5)
Cajamarca 53.81 (8) 61.43 (9)
PERÚ 53.15 (9) 60.85 (11)
Moquegua 52.44 (10) 62.53 (8)
Loreto 52.25 (11) 54.92 (17)
Junín 49.94 (12) 57.26 (13)
Tumbes 48.83 (13) 60.87 (10)
Huánuco 48.09 (14) 54.52 (18)
Tacna 46.72 (15) 56.91 (15)
San Martín 46.00 (16) 57.02 (14)
Puno 44.27 (17) 46.88 (25)
Ucayali 43.74 (18) 52.18 (20)
Ancash 43.67 (19) 55.02 (16)
Madre de Dios 42.83 (20) 58.96 (12)
Cusco 41.76 (21) 53.54 (19)
Ayacucho 38.07 (22) 50.55 (21)
Huancavelica 38.02 (23) 47.46 (24)
Pasco 37.81 (24) 47.70 (23)
Apurímac 35.65 (25) 48.24 (22)
Amazonas 35.20 (26) 45.85 (26)

DIMENSIÓN: SALUD

Índice
Hombres

Índice
Mujeres

En la dimensión Salud, en el ranking de mujeres fueron siete las regiones que 
obtuvieron un nivel Medio Bajo, siendo Callao la región que se ubicó en el primer 
lugar con 62.83 puntos. Amazonas se localizó al final de la tabla con 35.20 puntos. 
En el ranking de hombres, cinco regiones lograron un nivel Medio Alto, y Callao  
volvió a ubicarse en el primer puesto con 69.87 puntos. En el último puesto se 
encontró Amazonas con 45.85 puntos en el nivel Bajo. En ninguno de los dos 
sexos se encontraron casos de nivel Extremo Bajo, pero tampoco de niveles 
Alto o Muy Alto en la dimensión Salud. La dimensión Salud engloba componentes 
relacionados al acceso a la salud, la morbilidad, y los cuidados básicos de salud.

Clasificación

Límite 
Inferior

Límite 
Superior Descripción

85 100 Muy Alto
75 84 Alto
65 74 Medio Alto
55 64 Medio Bajo
45 54 Bajo
35 44 Muy Bajo
25 34 Extremo Bajo
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 50.12 (1) 66.37 (11)
Ica 44.62 (2) 65.33 (13)
Tumbes 43.50 (3) 60.95 (21)
Callao 43.09 (4) 65.18 (14)
PERÚ 42.57 (5) 64.66 (15)
Ancash 42.19 (6) 69.33 (8)
Arequipa 41.98 (7) 71.23 (6)
Tacna 40.71 (8) 66.50 (10)
Huánuco 40.34 (9) 60.93 (22)
Loreto 40.02 (10) 60.09 (24)
La Libertad 39.83 (11) 64.08 (16)
Puno 39.69 (12) 62.30 (18)
Lambayeque 39.28 (13) 61.49 (19)
Pasco 38.72 (14) 69.17 (9)
Piura 38.59 (15) 59.54 (26)
San Martín 37.73 (16) 62.95 (17)
Ucayali 37.22 (17) 60.43 (23)
Cajamarca 36.77 (18) 59.71 (25)
Huancavelica 36.76 (19) 72.74 (3)
Moquegua 36.71 (20) 83.43 (1)
Cusco 36.30 (21) 61.02 (20)
Amazonas 35.77 (22) 72.78 (2)
Junín 35.68 (23) 65.55 (12)
Apurímac 32.66 (24) 72.65 (4)
Ayacucho 28.94 (25) 72.18 (5)
Madre de Dios 20.78 (26) 70.63 (7)

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA

Índice
Hombres

Índice
Mujeres

En la dimensión Autonomía no hay ninguna región del Perú en la que las mujeres 
obtuvieron un nivel medio o superior de progreso. En el rango Extremo Bajo se ubicó 
Madre de Dios con 20.78 puntos. La mayoría de mujeres presentaron un nivel de 
autonomía muy baja. Para los hombres, Moquegua obtuvo el primer lugar y un nivel 
Alto con 83.43 puntos. Al extremo de este índice se encontró a Piura con 59.54 
puntos. La mayoría de regiones logró un nivel Medio Alto de autonomía. Contrastando 
los resultados, el nivel más bajo alcanzado por mujeres; sin embargo, los hombres 
tuvieron como peor nivel el Medio Bajo. La dimensión engloba componentes 
relacionados a independencia económica, integridad física y toma de decisiones.

Clasificación

Límite 
Inferior

Límite 
Superior Descripción

85 100 Muy Alto
75 84 Alto
65 74 Medio Alto
55 64 Medio Bajo
45 54 Bajo
35 44 Muy Bajo
25 34 Extremo Bajo
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DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 58.03 (1) 74.43 (1)
Arequipa 47.55 (2) 67.91 (4)
Tacna 46.48 (3) 71.87 (2)
Ica 45.91 (4) 69.45 (3)
PERÚ 38.20 (5) 58.29 (7)
Callao 38.02 (6) 59.96 (6)
Moquegua 37.62 (7) 60.80 (5)
Lambayeque 34.14 (8) 57.66 (8)
Cusco 32.19 (9) 54.77 (10)
La Libertad 30.87 (10) 56.33 (9)
Tumbes 30.50 (11) 53.80 (11)
Piura 29.65 (12) 51.35 (12)
Madre de Dios 28.49 (13) 50.81 (14)
San Martín 27.89 (14) 43.12 (20)
Junín 27.52 (15) 49.93 (15)
Ucayali 27.43 (16) 48.74 (16)
Ancash 26.49 (17) 51.06 (13)
Loreto 25.76 (18) 42.68 (23)
Puno 22.08 (19) 46.77 (17)
Huánuco 22.01 (20) 43.04 (21)
Ayacucho 21.31 (21) 43.42 (18)
Apurímac 21.25 (22) 43.16 (19)
Pasco 20.31 (23) 42.91 (22)
Amazonas 19.38 (24) 40.64 (24)
Cajamarca 18.88 (25) 39.09 (25)
Huancavelica 15.93 (26) 38.86 (26)

Índice
Hombres

Índice
Mujeres

La dimensión Oportunidades presenta resultados desfavorables para las mujeres, 
pues la gran mayoría de las regiones muestra un progreso Extremo Bajo en 18 de 
ellas. El mejor resultado lo obtuvo Lima con 58.03 puntos y un nivel Medio Bajo 
en esta dimensión. Huancavelica se encontró al final de la tabla con un precario 
15.93 en puntaje, y nivel Extremo Bajo. Si bien la mayoría de los hombres se 
encontraron en niveles Bajo o Muy Bajo, no existen los casos de Extremo Bajo, 
y por el contrario, Lima se ubicó en primer lugar con 74.43 puntos, y un nivel 
Medio Alto, junto a Arequipa, Tacna e Ica. La dimensión engloba componentes 
como acceso a educación superior, empleo y uso del tiempo.

Clasificación

Límite 
Inferior

Límite 
Superior Descripción

85 100 Muy Alto
75 84 Alto
65 74 Medio Alto
55 64 Medio Bajo
45 54 Bajo
35 44 Muy Bajo
25 34 Extremo Bajo
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 90.0 (1) 99.7 (1)

Ica 86.5 (2) 94.3 (4)

Callao 86.3 (3) 97.6 (2)

Tacna 77.4 (4) 91.4 (6)

Arequipa 76.1 (5) 93.9 (5)

Tumbes 72.0 (6) 76.1 (12)

Moquegua 70.3 (7) 94.4 (3)

Madre de Dios 66.8 (8) 80.0 (10)

PERÚ 63.6 (9) 80.9 (8)

Lambayeque 63.1 (10) 75.9 (13)

La Libertad 61.6 (11) 73.5 (14)

Junín 59.7 (12) 80.1 (9)

Pasco 53.9 (13) 76.3 (11)

Ucayali 53.3 (14) 66.8 (18)

Loreto 52.9 (15) 67.4 (17)

Piura 50.8 (16) 64.7 (19)

Ancash 44.6 (17) 71.1 (15)

San Martín 35.3 (18) 53.9 (23)

Puno 34.3 (19) 82.0 (7)

Cusco 31.5 (20) 70.5 (16)

Amazonas 23.8 (21) 56.5 (22)

Ayacucho 23.1 (22) 62.2 (20)

Huánuco 18.3 (23) 49.5 (25)

Cajamarca 16.9 (24) 49.0 (26)

Apurímac 15.7 (25) 58.4 (21)

Huancavelica 3.0 (26) 53.3 (24)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Componente: Logro Educativo
DIMENSIÓN: EDUCACIÓN



32

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

INDICADOR: Alfabetismo

Región

Alfabetización  de
mujeres de 15 y más años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Alfabetización de
hombres de 15 y más años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 97.23 (1) 98.95 (1)

Ica 96.26 (2) 98.27 (6)

Lima 96.24 (3) 98.79 (2)

Tumbes 95.80 (4) 96.65 (13)

Tacna 94.36 (5) 98.59 (3)

Madre de Dios 93.29 (6) 97.52 (7)

Loreto 92.79 (7) 96.29 (15)

Arequipa 92.46 (8) 98.32 (5)

Ucayali 91.65 (9) 95.89 (17)

Lambayeque 91.38 (10) 96.30 (14)

Moquegua 91.22 (11) 98.44 (4)

La Libertad 90.85 (12) 97.23 (8)

PERÚ 90.45 (13) 96.95 (10)

Pasco 90.06 (14) 96.83 (12)

Junín 89.93 (15) 96.87 (11)

Piura 89.44 (16) 95.08 (19)

San Martín 88.63 (17) 94.44 (22)

Ancash 85.44 (18) 96.07 (16)

Amazonas 84.44 (19) 95.70 (18)

Puno 81.73 (20) 97.00 (9)

Cajamarca 80.27 (21) 93.51 (24)

Huánuco 79.65 (22) 93.39 (25)

Cusco 79.37 (23) 94.89 (21)

Ayacucho 79.09 (24) 94.91 (20)

Huancavelica 74.56 (25) 94.26 (23)

Apurímac 73.01 (26) 92.26 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: EDUCACIÓN

Componente: Logro Educativo
DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
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INDICADOR: Años de Estudio

Región

Años de estudio alcanzados en 
mujeres de 15 y más años.

Actualizado al 2014
(Años )

Años de estudio alcanzados en 
hombres de 15 y más años.

Actualizado al 2014
(Años )

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Lima 10.96 (1) 11.29 (1)

Ica 10.72 (2) 10.99 (3)

Callao 10.57 (3) 11.12 (2)

Arequipa 10.51 (4) 10.95 (5)

Tacna 10.34 (5) 10.74 (6)

Moquegua 10.27 (6) 10.97 (4)

PERÚ 9.91 (7) 10.23 (8)

Tumbes 9.76 (8) 9.93 (12)

Lambayeque 9.74 (9) 9.96 (11)

Madre de Dios 9.74 (10) 10.08 (10)

La Libertad 9.71 (11) 9.67 (15)

Junín 9.71 (12) 10.18 (9)

Pasco 9.28 (13) 9.92 (13)

Ancash 9.26 (14) 9.66 (16)

Cusco 9.18 (15) 9.78 (14)

Piura 9.14 (16) 9.35 (19)

Puno 9.05 (17) 10.29 (7)

Ucayali 9.02 (18) 9.39 (17)

Apurímac 8.94 (19) 9.29 (20)

Loreto 8.84 (20) 9.37 (18)

Ayacucho 8.63 (21) 9.19 (21)

Huánuco 8.21 (22) 8.51 (25)

San Martín 8.17 (23) 8.68 (23)

Cajamarca 8.03 (24) 8.46 (26)

Amazonas 7.94 (25) 8.69 (22)

Huancavelica 7.84 (26) 8.66 (24)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: EDUCACIÓN

Componente: Logro Educativo
DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
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DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
Componente: Primaria

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Tumbes 99.1 (1) 46.2 (20)

Madre de Dios 94.3 (2) 19.2 (24)

Apurímac 92.8 (3) 61.8 (15)

La Libertad 86.6 (4) 96.4 (1)

Huancavelica 85.3 (5) 87.8 (5)

Cajamarca 81.5 (6) 71.0 (9)

Pasco 79.0 (7) 95.4 (2)

Arequipa 78.0 (8) 45.6 (21)

Ica 71.7 (9) 81.1 (6)

San Martín 69.9 (10) 69.0 (12)

Amazonas 66.3 (11) 41.8 (23)

Huánuco 62.2 (12) 77.0 (7)

Junín 60.0 (13) 88.6 (4)

Piura 59.9 (14) 44.1 (22)

Cusco 59.2 (15) 51.7 (19)

Loreto 58.0 (16) 65.0 (14)

PERÚ 57.6 (17) 67.0 (13)

Moquegua 54.9 (18) 52.9 (17)

Tumbes 54.1 (19) 61.7 (16)

Lima 50.2 (20) 69.9 (10)

Lambayeque 48.6 (21) 69.5 (11)

Ancash 44.4 (22) 74.1 (8)

Ucayali 32.5 (23) 16.5 (25)

Puno 30.6 (24) 95.1 (3)

Ayacucho 29.2 (25) 5.5 (26)

Callao 0.0 (26) 52.3 (18)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34
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INDICADOR: Asistencia Primaria

Región

Asistencia a educación primaria
de niñas de 6 a 11 años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Asistencia a educación primaria 
de niños de 6 a 11 años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Tacna 95.71 (1) 90.36 (20)

Apurímac 95.08 (2) 91.94 (15)

Madre de Dios 94.54 (3) 87.44 (24)

La Libertad 94.21 (4) 95.44 (1)

Huancavelica 94.06 (5) 94.57 (5)

Cajamarca 93.94 (6) 92.87 (9)

Pasco 93.68 (7) 95.34 (2)

Arequipa 93.58 (8) 90.30 (21)

Ica 92.54 (9) 93.52 (6)

Amazonas 92.26 (10) 89.92 (23)

San Martín 92.04 (11) 92.02 (14)

Junín 91.76 (12) 94.65 (4)

Huánuco 91.72 (13) 92.92 (8)

Cusco 91.68 (14) 90.50 (19)

Loreto 91.56 (15) 92.26 (13)

Piura 91.33 (16) 90.15 (22)

PERÚ 91.31 (17) 92.38 (12)

Moquegua 91.24 (18) 91.04 (17)

Tumbes 90.95 (19) 91.93 (16)

Lambayeque 90.61 (20) 92.72 (11)

Lima 90.45 (21) 92.77 (10)

Ancash 90.18 (22) 93.18 (7)

Puno 88.79 (23) 95.31 (3)

Ucayali 88.79 (24) 86.98 (25)

Ayacucho 87.93 (25) 85.88 (26)

Callao 85.69 (26) 90.70 (18)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
Componente: Primaria
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DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
Componente: Primaria

INDICADOR: Matrícula Primaria

Región

Matrícula a educación
primaria de niñas 6 a 11 años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Matrícula a educación
primaria de niños 6 a 11 años.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Madre de Dios 95.89 (1) 87.83 (24)

Tacna 95.71 (2) 90.36 (20)

Apurímac 95.08 (3) 91.94 (15)

La Libertad 94.68 (4) 95.44 (1)

Huancavelica 94.57 (5) 94.57 (5)

Cajamarca 93.94 (6) 92.87 (10)

Pasco 93.68 (7) 95.34 (2)

Arequipa 93.58 (8) 90.30 (21)

San Martín 93.47 (9) 93.30 (8)

Ica 93.33 (10) 94.26 (6)

Amazonas 92.53 (11) 89.92 (23)

Huánuco 92.25 (12) 94.02 (7)

Piura 92.15 (13) 90.15 (22)

Junín 91.76 (14) 94.65 (4)

PERÚ 91.71 (15) 92.56 (13)

Cusco 91.68 (16) 91.33 (17)

Loreto 91.56 (17) 92.26 (14)

Tumbes 91.37 (18) 91.93 (16)

Moquegua 91.24 (19) 91.04 (19)

Lima 91.08 (20) 92.77 (11)

Lambayeque 90.61 (21) 92.72 (12)

Ancash 90.18 (22) 93.18 (9)

Ayacucho 89.36 (23) 86.61 (26)

Ucayali 89.18 (24) 87.73 (25)

Puno 88.79 (25) 95.31 (3)

Callao 85.69 (26) 91.27 (18)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.
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DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
Componente: Secundaria

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Ica 100.0 (1) 65.3 (12)

Ancash 98.4 (2) 66.7 (11)

Arequipa 91.9 (3) 82.2 (7)

Moquegua 89.3 (4) 94.7 (1)

Callao 88.9 (5) 70.9 (10)

Cusco 86.5 (6) 73.0 (9)

Madre de Dios 84.2 (7) 77.5 (8)

Tacna 81.9 (8) 84.7 (6)

Lima 81.0 (9) 85.3 (5)

Tumbes 79.1 (10) 91.3 (2)

Puno 74.4 (11) 85.5 (4)

Huancavelica 68.0 (12) 57.6 (16)

PERÚ 67.3 (13) 63.0 (14)

Piura 66.6 (14) 45.3 (21)

Pasco 64.4 (15) 55.8 (18)

Lambayeque 62.6 (16) 64.0 (13)

San Martín 62.4 (17) 51.8 (19)

Ayacucho 61.0 (18) 56.3 (17)

La Libertad 54.9 (19) 38.5 (22)

Apurímac 53.0 (20) 86.0 (3)

Junín 48.9 (21) 58.0 (15)

Huánuco 39.4 (22) 24.8 (24)

Ucayali 31.9 (23) 4.9 (25)

Loreto 26.1 (24) 0.0 (26)

Cajamarca 25.6 (25) 48.7 (20)

Amazonas 23.9 (26) 33.3 (23)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34
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INDICADOR: Asistencia Secundaria

Región

Asistencia a educación secundaria 
de mujeres adolescentes

de 12 a 16 años.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Asistencia a educación secundaria 
de hombres adolescentes

de 12 a 16 años.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Ica 91.83 (1) 82.79 (12)

Ancash 91.76 (2) 82.88 (11)

Arequipa 90.00 (3) 87.36 (7)

Callao 88.87 (4) 83.31 (10)

Cusco 88.01 (5) 84.40 (9)

Madre de Dios 87.35 (6) 85.85 (8)

Moquegua 87.12 (7) 90.22 (1)

Tacna 86.53 (8) 88.05 (5)

Lima 86.42 (9) 88.09 (4)

Tumbes 85.43 (10) 89.24 (2)

Puno 85.24 (11) 88.25 (3)

Huancavelica 83.52 (12) 80.20 (15)

Piura 82.92 (13) 76.98 (21)

PERÚ 82.85 (14) 81.82 (14)

Pasco 82.28 (15) 79.52 (18)

Lambayeque 81.68 (16) 82.07 (13)

San Martín 81.52 (17) 78.29 (19)

Ayacucho 80.01 (18) 79.80 (17)

La Libertad 79.10 (19) 75.10 (22)

Apurímac 78.63 (20) 87.80 (6)

Junín 77.04 (21) 80.06 (16)

Huánuco 75.36 (22) 71.49 (24)

Ucayali 72.89 (23) 65.38 (25)

Loreto 72.16 (24) 64.42 (26)

Cajamarca 72.01 (25) 78.01 (20)

Amazonas 71.24 (26) 73.37 (23)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

Componente: Secundaria
DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
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INDICADOR: Matrícula Secundaria

Región

Matrícula a educación secundaria 
de mujeres adolescentes

de 12 a 16 años.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Matrícula a educación secundaria 
de hombres adolescentes

de 12 a 16 años.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Ica 92.54 (1) 82.79 (12)

Ancash 91.76 (2) 83.43 (11)

Moquegua 91.45 (3) 91.26 (1)

Arequipa 90.00 (4) 87.36 (7)

Callao 89.49 (5) 85.29 (10)

Cusco 89.03 (6) 85.32 (9)

Madre de Dios 88.46 (7) 86.29 (8)

Tacna 88.04 (8) 88.05 (6)

Lima 87.63 (9) 88.33 (4)

Tumbes 87.62 (10) 90.39 (2)

Puno 85.24 (11) 88.25 (5)

PERÚ 83.81 (12) 82.51 (14)

Huancavelica 83.52 (13) 81.19 (16)

Piura 83.36 (14) 77.74 (21)

Ayacucho 83.20 (15) 80.89 (17)

Pasco 82.78 (16) 80.87 (18)

San Martín 82.47 (17) 79.94 (19)

Lambayeque 82.38 (18) 82.77 (13)

La Libertad 80.79 (19) 75.89 (22)

Apurímac 80.23 (20) 89.00 (3)

Junín 79.61 (21) 81.53 (15)

Huánuco 76.17 (22) 72.07 (24)

Ucayali 74.52 (23) 67.40 (25)

Loreto 72.16 (24) 65.71 (26)

Cajamarca 72.01 (25) 78.55 (20)

Amazonas 71.87 (26) 74.82 (23)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

Componente: Secundaria
DIMENSIÓN: EDUCACIÓN
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COMPONENTES
DE LA DIMENSIÓN
SALUD
Índice del Progreso Social de 
la Mujer y el Hombre en las 
Regiones del Perú
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Callao 87.6 (1) 90.6 (1)

Lima 84.6 (2) 85.2 (2)

Ica 82.9 (3) 82.9 (3)

Arequipa 73.7 (4) 75.5 (4)

Moquegua 65.4 (5) 67.4 (5)

Madre de Dios 63.9 (6) 58.4 (9)

Tumbes 62.4 (7) 61.7 (6)

La Libertad 58.7 (8) 61.6 (7)

PERÚ 58.5 (9) 59.7 (8)

Tacna 56.7 (10) 52.3 (12)

Piura 53.8 (11) 54.7 (10)

Lambayeque 53.0 (12) 53.2 (11)

Ucayali 51.8 (13) 50.7 (13)

San Martín 51.0 (14) 48.0 (16)

Loreto 47.7 (15) 45.5 (17)

Ancash 45.6 (16) 49.9 (15)

Junín 45.3 (17) 50.0 (14)

Cusco 38.8 (18) 44.8 (18)

Cajamarca 38.3 (19) 35.3 (21)

Apurímac 37.3 (20) 39.2 (19)

Huánuco 36.6 (21) 37.0 (20)

Pasco 32.7 (22) 30.5 (22)

Amazonas 26.4 (23) 26.0 (23)

Ayacucho 22.6 (24) 22.6 (25)

Puno 20.8 (25) 24.5 (24)

Huancavelica 4.6 (26) 7.5 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Acceso
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Acceso

INDICADOR: Distancia al Centro de Salud

Región

Mujeres que no se atienden debido 
a la lejanía del centro de salud.

Actualizado al 2015
(Porcentaje)

Hombres que no se 
atienden debido a la lejanía del 

centro de salud.
Actualizado al 2015

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Ica 0.18 (1) 0.32 (1)

Callao 0.71 (2) 0.67 (2)

Lima 0.73 (3) 0.76 (3)

Tumbes 0.97 (4) 0.95 (4)

Arequipa 1.86 (5) 2.24 (5)

Piura 3.51 (6) 3.08 (6)

La Libertad 3.90 (7) 3.69 (7)

Ancash 4.40 (8) 3.84 (8)

PERÚ 4.48 (9) 4.26 (9)

San Martín 4.60 (10) 4.77 (11)

Moquegua 4.87 (11) 5.68 (16)

Cajamarca 4.97 (12) 4.30 (10)

Apurímac 5.09 (13) 4.77 (11)

Tacna 5.13 (14) 5.04 (14)

Lambayeque 5.26 (15) 6.15 (17)

Junín 5.48 (16) 4.88 (13)

Loreto 5.53 (17) 5.57 (15)

Madre de Dios 5.72 (18) 6.76 (20)

Huánuco 6.57 (19) 6.45 (19)

Ucayali 7.36 (20) 8.16 (21)

Cusco 7.60 (21) 6.40 (18)

Pasco 9.26 (22) 10.42 (24)

Ayacucho 10.25 (23) 10.80 (26)

Puno 10.74 (24) 9.53 (22)

Amazonas 11.17 (25) 10.70 (25)

Huancavelica 12.38 (26) 10.29 (23)

						    

Nota.	 Microdatos: ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2015.
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DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Acceso

INDICADOR: Tenencia de DNI

Región
Mujeres con DNI 

Actualizado al 2015
(Variación % de año contra año)

Hombres con DNI 
Actualizado al 2015

(Variación % de año contra año)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Madre de Dios 4.52 (1) 4.30 (1)

Ucayali 3.95 (2) 4.10 (2)

San Martín 2.60 (3) 2.07 (10)

Callao 2.49 (4) 2.99 (3)

Lima 2.48 (5) 2.52 (5)

Arequipa 2.39 (6) 2.66 (4)

Tacna 2.32 (7) 1.36 (18)

Ica 2.29 (8) 2.50 (6)

Loreto 1.99 (9) 1.64 (15)

Amazonas 1.86 (10) 1.42 (17)

PERÚ 1.84 (11) 1.84 (13)

La Libertad 1.84 (12) 2.03 (11)

Cusco 1.76 (13) 2.02 (12)

Piura 1.71 (14) 1.58 (16)

Moquegua 1.70 (15) 2.11 (9)

Tumbes 1.68 (16) 1.65 (14)

Lambayeque 1.62 (17) 2.15 (8)

Junín 1.27 (18) 1.17 (19)

Huánuco 1.11 (19) 1.00 (20)

Ayacucho 0.69 (20) 0.91 (21)

Cajamarca 0.68 (21) 0.06 (2)

Apurímac 0.67 (22) 0.56 (22)

Puno 0.50 (23) 0.41 (23)

Pasco 0.22 (24) 0.02 (1)

Ancash 0.19 (25) 0.35 (24)

Huancavelica -1.41 (26) 2.29 (20)

						    

Nota.	 Registro Nacional de Identificación y Estado Civil, 2015.
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DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Acceso

INDICADOR: Seguro de Salud

Región

Mujeres con algún tipo de seguro 
de salud diferente del SIS.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Hombres con algún tipo de seguro 
de salud diferente del SIS.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 48.70 (1) 49.11 (1)

Lima 45.24 (2) 45.75 (2)

Ica 42.41 (3) 41.57 (4)

Moquegua 40.43 (4) 42.95 (3)

Arequipa 36.09 (5) 37.82 (5)

PERÚ 29.64 (6) 30.37 (6)

La Libertad 27.98 (7) 29.58 (7)

Lambayeque 26.82 (8) 26.63 (10)

Tacna 26.41 (9) 26.98 (9)

Pasco 24.33 (10) 27.13 (8)

Ancash 24.13 (11) 26.57 (11)

Tumbes 23.69 (12) 23.02 (13)

Madre de Dios 22.98 (13) 21.03 (15)

Piura 21.37 (14) 21.87 (14)

Junín 20.36 (15) 24.79 (12)

Loreto 18.75 (16) 18.56 (16)

Ucayali 17.19 (17) 17.54 (18)

Cusco 16.22 (18) 17.89 (17)

San Martín 15.74 (19) 16.07 (19)

Huánuco 14.25 (20) 15.05 (20)

Cajamarca 13.77 (21) 12.69 (25)

Apurímac 12.99 (22) 15.00 (21)

Puno 12.70 (23) 13.80 (22)

Amazonas 12.19 (24) 12.97 (23)

Ayacucho 12.00 (25) 12.48 (26)

Huancavelica 10.65 (26) 12.91 (24)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Puno 79.7 (1) 96.1 (2)

Piura 77.2 (2) 98.0 (1)

Lambayeque 66.4 (3) 87.0 (4)

Cajamarca 66.2 (4) 91.2 (3)

La Libertad 62.4 (5) 83.7 (9)

Huánuco 59.2 (6) 83.2 (10)

Junín 57.7 (7) 84.6 (7)

PERÚ 52.6 (8) 77.7 (16)

Loreto 52.6 (9) 78.5 (13)

Moquegua 51.1 (10) 84.0 (8)

Huancavelica 49.5 (11) 80.4 (12)

Lima 48.9 (12) 68.1 (24)

Pasco 47.9 (13) 87.0 (5)

Ancash 47.4 (14) 80.7 (11)

Callao 45.4 (15) 68.5 (22)

Ica 45.3 (16) 75.3 (18)

San Martín 43.3 (17) 85.9 (6)

Cusco 42.9 (18) 74.2 (20)

Tacna 42.0 (19) 78.0 (15)

Tumbes 37.4 (20) 78.1 (14)

Amazonas 36.9 (21) 75.8 (17)

Apurímac 35.3 (22) 71.3 (21)

Arequipa 34.2 (23) 63.9 (25)

Ayacucho 33.1 (24) 74.6 (19)

Ucayali 31.0 (25) 68.2 (23)

Madre de Dios 0.0 (26) 59.0 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Cuidados Básicos
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DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Cuidados Básicos

INDICADOR: Atención en Centros de Salud Pública

Región

Número de atenciones
(consultas externas) a mujeres.

Actualizado al 2015
(Atenciones, por millón de

mujeres en la región. Expresado en miles.)

Número de atenciones
(consultas externas) a hombres.

Actualizado al 2015
(Atenciones por millón de

hombres en la región. Expresado en miles.)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Puno 910 (1) 559 (1)

Lima 1,059 (2) 594 (2)

Lambayeque 1,241 (3) 621 (3)

Piura 1,257 (4) 656 (4)

La Libertad 1,290 (5) 708 (6)

Junín 1,292 (6) 694 (5)

PERÚ 1,437 (7) 804 (7)

Ica 1,453 (8) 862 (8)

Arequipa 1,562 (9) 938 (14)

Moquegua 1,602 (10) 868 (9)

Cajamarca 1,627 (11) 903 (12)

Callao 1,669 (12) 925 (13)

Loreto 1,819 (13) 1,084 (20)

Cusco 1,822 (14) 1,058 (19)

Ancash 1,853 (15) 972 (15)

Huánuco 1,860 (16) 1,018 (16)

Tacna 1,908 (17) 1,051 (18)

San Martín 1,914 (18) 901 (11)

Ucayali 2,004 (19) 1,087 (21)

Tumbes 2,029 (20) 882 (10)

Pasco 2,105 (21) 1,031 (17)

Huancavelica 2,208 (22) 1,327 (23)

Ayacucho 2,254 (23) 1,219 (22)

Apurímac 2,448 (24) 1,385 (24)

Amazonas 2,714 (25) 1,462 (25)

Madre de Dios 2,967 (26) 1,534 (26)

						    

Nota.	 Ministerio de Salud (MINSA), 2015.
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INDICADOR: Hospitalizaciones

Región

Mujeres hospitalizadas.
Actualizado al 2014
(Registros, por cada millón de

mujeres en la región. Expresado en miles.)

Hombres hospitalizados.
Actualizado al 2014
(Registros, por cada millón de

hombres en la región. Expresado en miles.)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Piura 68 (1) 28 (1)

Cajamarca 84 (2) 37 (2)

Puno 90 (3) 47 (5)

Huánuco 95 (4) 63 (8)

Huancavelica 107 (5) 47 (4)

Amazonas 118 (6) 55 (6)

Lambayeque 121 (7) 84 (12)

Pasco 125 (8) 44 (3)

Loreto 130 (9) 79 (10)

La Libertad 135 (10) 91 (17)

Apurímac 151 (11) 84 (13)

Ancash 152 (12) 80 (11)

Junín 157 (13) 88 (16)

Moquegua 158 (14) 74 (9)

San Martín 165 (15) 62 (7)

PERÚ 167 (16) 110 (20)

Tacna 172 (17) 85 (15)

Cusco 176 (18) 102 (19)

Callao 179 (19) 142 (24)

Ayacucho 180 (20) 85 (14)

Tumbes 182 (21) 100 (18)

Ica 201 (22) 116 (21)

Ucayali 215 (23) 128 (22)

Lima 222 (24) 176 (26)

Arequipa 243 (25) 162 (25)

Madre de Dios 268 (26) 128 (23)

						    

Nota.	 Ministerio de Salud (MINSA), 2014.

DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Cuidados Básicos
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Madre de Dios 64.6 (1) 59.5 (1)

Arequipa 60.6 (2) 58.4 (2)

Huancavelica 60.0 (3) 54.5 (4)

Ayacucho 58.5 (4) 54.4 (5)

Cajamarca 56.9 (5) 57.8 (3)

Loreto 56.5 (6) 40.7 (15)

Piura 56.0 (7) 52.8 (6)

Callao 55.5 (8) 50.5 (7)

Lambayeque 55.2 (9) 48.1 (9)

Lima 51.3 (10) 48.7 (8)

La Libertad 49.2 (11) 47.0 (10)

Huánuco 48.5 (12) 43.4 (12)

Ucayali 48.5 (13) 37.7 (18)

PERÚ 48.3 (14) 45.2 (11)

Junín 46.8 (15) 37.2 (20)

Tumbes 46.7 (16) 42.7 (13)

San Martín 43.7 (17) 37.2 (19)

Cusco 43.5 (18) 41.7 (14)

Ica 43.0 (19) 39.9 (17)

Amazonas 42.3 (20) 35.8 (22)

Tacna 41.5 (21) 40.5 (16)

Moquegua 40.8 (22) 36.2 (21)

Ancash 38.0 (23) 34.5 (23)

Apurímac 34.4 (24) 34.3 (24)

Pasco 32.9 (25) 25.6 (25)

Puno 32.3 (26) 20.0 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Morbilidad
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DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Morbilidad

INDICADOR: Esperanza de Vida

Región

Esperanza de vida al nacer
de las mujeres.

Actualizado al 2015
(Años)

Esperanza de vida al nacer
de los hombres.

Actualizado al 2015
(Años)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 81 (1) 76 (1)

Lima 81 (2) 75 (2)

Ica 81 (3) 75 (3)

Arequipa 80 (4) 74 (4)

Lambayeque 80 (5) 74 (5)

Moquegua 80 (6) 74 (6)

La Libertad 79 (7) 74 (7)

Tacna 78 (8) 72 (9)

Tumbes 78 (9) 72 (10)

Piura 78 (10) 72 (11)

PERÚ 78 (11) 73 (8)

Ancash 78 (12) 72 (12)

Cajamarca 77 (13) 71 (13)

Madre de Dios 76 (14) 71 (14)

Junín 76 (15) 70 (16)

Pasco 76 (16) 70 (19)

Loreto 76 (17) 70 (15)

Huánuco 75 (18) 70 (17)

San Martín 75 (19) 70 (18)

Ucayali 75 (20) 69 (20)

Ayacucho 75 (21) 69 (22)

Puno 74 (22) 69 (24)

Cusco 74 (23) 69 (25)

Amazonas 74 (24) 69 (21)

Apurímac 74 (25) 69 (23)

Huancavelica 73 (26) 69 (26)

						    

Nota.	 Estimaciones y proyecciones de población por regiones, sexo y grupos quinquenales de edad (1995-2025), (INEI 2015).
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DIMENSIÓN: SALUD
Componente: Morbilidad

INDICADOR: Salud Crónica

Región

Mujeres que reportaron padecer 
algún problema de salud crónica.

Actualizado al 2014
(Porcentaje, respecto al total de

mujeres en la región)

Hombres que reportaron padecer 
algún problema de salud crónica.

Actualizado al 2014
(Porcentaje, respecto al total de

hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Huancavelica 23.97 (1) 16.61 (1)

Madre de Dios 26.70 (2) 18.31 (3)

Ayacucho 27.93 (3) 17.91 (2)

Loreto 30.59 (4) 28.35 (10)

Cajamarca 33.05 (5) 20.48 (4)

Ucayali 34.00 (6) 28.33 (9)

Huánuco 35.27 (7) 26.41 (7)

Cusco 35.55 (8) 24.73 (5)

Piura 35.88 (9) 25.32 (6)

Amazonas 35.99 (10) 29.32 (11)

Junín 36.81 (11) 30.29 (14)

Arequipa 37.67 (12) 26.80 (8)

San Martín 38.05 (13) 29.51 (13)

PERÚ 40.46 (14) 30.88 (15)

Lambayeque 40.51 (15) 32.58 (18)

Apurímac 40.55 (16) 29.50 (12)

Tumbes 41.83 (17) 31.46 (16)

Puno 42.45 (18) 37.97 (24)

La Libertad 43.38 (19) 32.25 (17)

Callao 43.50 (20) 34.55 (21)

Pasco 44.94 (21) 36.49 (23)

Lima 45.03 (22) 34.38 (20)

Tacna 45.10 (23) 33.30 (19)

Ancash 46.56 (24) 36.11 (22)

Moquegua 49.00 (25) 38.90 (25)

Ica 49.57 (26) 39.20 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.
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COMPONENTES
DE LA DIMENSIÓN 
AUTONOMÍA
Índice del Progreso Social de 
la Mujer y el Hombre en las 
Regiones del Perú

 

TUMBES

PIURA

LAMBAYEQUE

AMAZONAS

LORETO

LA LIBERTAD

ANCASH
HUÁNUCO

PASCO

JUNÍN
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ICA AYACUCHO

APURIMAC

AREQUIPA

TACNA

MOQUEGUA

PUNO

CUSCO

MADRE DE DIOS

UCAYALI

LIMACALLAO

CAJAMARCA SAN MARTÍN

2017
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Cajamarca 89.6 (1) 99.4 (2)

Loreto 87.5 (2) 98.9 (5)

Puno 87.1 (3) 99.3 (3)

Lambayeque 87.0 (4) 99.5 (1)

Huánuco 86.2 (5) 98.7 (7)

Pasco 84.5 (6) 99.0 (4)

Huancavelica 84.4 (7) 98.6 (8)

Piura 83.1 (8) 98.3 (12)

Ancash 82.1 (9) 97.9 (18)

Lima 81.8 (10) 98.5 (9)

La Libertad 80.2 (11) 98.2 (15)

PERÚ 79.0 (12) 98.2 (14)

Ucayali 78.9 (13) 98.1 (16)

Ica 76.5 (14) 96.3 (23)

Amazonas 75.6 (15) 98.5 (10)

San Martín 74.1 (16) 97.5 (20)

Tumbes 73.6 (17) 93.8 (25)

Cusco 69.9 (18) 98.3 (13)

Callao 69.2 (19) 94.9 (24)

Junín 67.4 (20) 96.6 (21)

Arequipa 67.0 (21) 98.0 (17)

Apurímac 66.0 (22) 96.3 (22)

Tacna 57.8 (23) 98.8 (6)

Moquegua 57.5 (24) 98.3 (11)

Ayacucho 53.4 (25) 97.6 (19)

Madre de Dios 3.4 (26) 89.7 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Integridad Física
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INDICADOR: Abuso Sexual en Adultos

Región

Mujeres de 18 y más años de edad 
víctimas de violación sexual.

Actualizado al 2014
(Total de casos denunciados, 

por millón de mujeres en la región)

Hombres de 18 y más años de 
edad víctimas de violación sexual.

Actualizado al 2014
(Total de casos denunciados, 

por millón de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Loreto 37 (1) 3 (10)

Cajamarca 37 (2) 2 (8)

Pasco 44 (3) 0 (20)

Huánuco 50 (4) 4 (13)

Puno 53 (5) 2 (9)

Huancavelica 55 (6) 0 (20)

Lambayeque 71 (7) 5 (15)

Ucayali 84 (8) 0 (20)

Ica 97 (9) 4 (11)

Ancash 110 (10) 7 (20)

Piura 125 (11) 18 (25)

Lima 129 (12) 4 (12)

PERÚ 139 (13) 6 (17)

La Libertad 140 (14) 5 (16)

San Martín 142 (15) 7 (19)

Junín 171 (16) 12 (22)

Cusco 200 (17) 4 (14)

Amazonas 204 (18) 0 (20)

Tumbes 217 (19) 12 (23)

Callao 227 (20) 6 (18)

Tacna 273 (21) 0 (20)

Apurímac 286 (22) 14 (24)

Arequipa 305 (23) 12 (21)

Moquegua 306 (24) 0 (20)

Ayacucho 307 (25) 0 (20)

Madre de Dios 489 (26) 58 (26)

						    

Nota.	 Ministerio del Interior (MININTER) - Dirección de Gestión en Tecnología de la Información y Comunicaciones, 2014.

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Integridad Física
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INDICADOR: Abuso Sexual en Menores

Región

Mujeres menores de 18 años de 
edad víctimas de violación sexual.

Actualizado al 2014
(Total de casos denunciados, 

por millón de mujeres en la región)

Hombres menores de 18 años de 
edad víctimas de violación sexual.

Actualizado al 2014
(Total de casos denunciados, 

por millón de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Pasco 107 (1) 0 (24)

Puno 206 (2) 10 (4)

Huancavelica 316 (3) 0 (24)

Ancash 386 (4) 51 (13)

Cajamarca 397 (5) 18 (5)

Huánuco 415 (6) 74 (18)

Loreto 464 (7) 27 (6)

Piura 519 (8) 44 (11)

Amazonas 536 (9) 35 (8)

Cusco 612 (10) 39 (9)

Lambayeque 676 (11) 33 (7)

La Libertad 699 (12) 61 (15)

Apurímac 725 (13) 201 (24)

Lima 734 (14) 50 (12)

PERÚ 738 (15) 68 (16)

Ica 746 (16) 131 (22)

San Martín 766 (17) 80 (19)

Arequipa 1,026 (18) 54 (14)

Moquegua 1,027 (19) 0 (24)

Tumbes 1,028 (20) 102 (20)

Ucayali 1,046 (21) 163 (23)

Junín 1,240 (22) 102 (21)

Callao 1,523 (23) 415 (25)

Ayacucho 1,773 (24) 73 (17)

Tacna 2,047 (25) 41 (10)

Madre de Dios 3,188 (26) 503 (26)

						    

Nota.	 Ministerio del Interior (MININTER) - Dirección de Gestión en Tecnología de la Información y Comunicaciones, 2014.

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Integridad Física
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INDICADOR: Trata de Personas

Región

Mujeres presuntas víctimas de trata 
de personas.

Actualizado al 2014
(Total de casos denunciados, 

por millón de mujeres en la región)

Hombres presuntas víctimas de 
trata de personas.

Actualizado al 2014
(Total de casos registrados, por millón de hombres 

en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Amazonas 0 (1) 0 (1)

Cajamarca 3 (2) 0 (1)

Puno 4 (3) 0 (1)

San Martín 5 (4) 0 (1)

Callao 8 (5) 6 (16)

Huancavelica 8 (6) 0 (1)

Ucayali 9 (7) 4 (14)

Apurímac 9 (8) 0 (1)

Lambayeque 11 (9) 0 (1)

Huánuco 12 (10) 0 (1)

Pasco 14 (11) 0 (1)

La Libertad 17 (12) 1 (13)

Ancash 18 (13) 0 (1)

Piura 20 (14) 1 (12)

Cusco 22 (15) 5 (15)

Ica 26 (16) 8 (18)

Arequipa 27 (17) 9 (21)

Moquegua 36 (18) 21 (23)

Ayacucho 39 (19) 9 (20)

PERÚ 41 (20) 10 (22)

Junín 41 (21) 7 (17)

Tacna 43 (22) 0 (1)

Lima 46 (23) 8 (19)

Loreto 59 (24) 22 (24)

Tumbes 74 (25) 472 (26)

Madre de Dios 3,363 (26) 169 (25)

						    

Nota.	 Observatorio de Criminalidad Ministerio Público, (2014).

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Integridad Física
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INDICADOR: Violencia Familiar

Región

Casos registrados de violencia 
familiar y/o sexual denunciados.

Actualizado al 2014
(Total de casos, por millón de 

mujeres de la región)

Casos registrados de violencia 
familiar y/o sexual denunciados.

Actualizado al 2014
(Total de casos, por millón de

hombres de la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Lambayeque 1,330 (1) 100 (1)

Lima 1,925 (2) 401 (9)

Cajamarca 2,062 (3) 250 (3)

Callao 2,214 (4) 487 (13)

Tumbes 2,243 (5) 354 (8)

Piura 2,386 (6) 274 (5)

Loreto 2,477 (7) 309 (7)

La Libertad 2,582 (8) 519 (15)

PERÚ 2,849 (9) 432 (11)

Ucayali 2,976 (10) 246 (2)

Huánuco 3,077 (11) 272 (4)

Arequipa 3,265 (12) 438 (12)

Puno 3,434 (13) 280 (6)

Ancash 3,580 (14) 599 (19)

Amazonas 3,771 (15) 559 (18)

Tacna 3,791 (16) 418 (10)

Huancavelica 4,081 (17) 654 (21)

Ica 4,739 (18) 1,017 (26)

San Martín 4,797 (19) 687 (22)

Pasco 4,998 (20) 500 (14)

Junín 5,019 (21) 836 (25)

Apurímac 5,226 (22) 537 (16)

Madre de Dios 5,658 (23) 610 (20)

Cusco 5,814 (24) 555 (17)

Ayacucho 5,932 (25) 763 (24)

Moquegua 7,047 (26) 713 (23)

						    

Nota.	 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual, 2014.

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Integridad Física
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 63.6 (1) 88.7 (2)

Callao 59.9 (2) 87.3 (3)

Madre de Dios 49.4 (3) 82.5 (5)

Arequipa 48.9 (4) 85.4 (4)

Tacna 47.9 (5) 72.4 (7)

Ica 44.1 (6) 78.2 (6)

Moquegua 42.8 (7) 89.9 (1)

PERÚ 40.3 (8) 69.7 (8)

Tumbes 35.6 (9) 60.4 (15)

La Libertad 34.7 (10) 69.6 (9)

Ucayali 30.2 (11) 62.4 (11)

Ancash 28.4 (12) 61.9 (13)

Lambayeque 28.3 (13) 64.0 (10)

Junín 28.1 (14) 61.9 (12)

Cusco 26.3 (15) 54.5 (18)

Loreto 25.8 (16) 53.9 (19)

Piura 25.6 (17) 61.5 (14)

San Martín 24.3 (18) 56.6 (16)

Puno 21.2 (19) 52.1 (20)

Pasco 19.5 (20) 55.8 (17)

Huánuco 19.2 (21) 47.9 (23)

Ayacucho 16.9 (22) 48.1 (22)

Apurímac 13.2 (23) 49.9 (21)

Cajamarca 10.6 (24) 44.5 (25)

Amazonas 10.0 (25) 47.8 (24)

Huancavelica 2.3 (26) 35.4 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Economía
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DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Economía

INDICADOR: Dependencia Económica

Región
Mujeres sin ingresos propios.

Actualizado al 2014
(Porcentaje del total de mujeres en la región)

Hombres sin ingresos propios.
Actualizado al 2014

(Porcentaje del total de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Tacna 26.43 (1) 13.55 (20)

Lima 26.62 (2) 12.51 (15)

Ica 27.24 (3) 10.24 (2)

Callao 28.76 (4) 11.59 (8)

Arequipa 29.10 (5) 11.82 (10)

Ucayali 29.95 (6) 9.67 (1)

Puno 30.73 (7) 16.82 (26)

Tumbes 31.33 (8) 11.31 (7)

Moquegua 31.69 (9) 12.12 (13)

PERÚ 31.89 (10) 12.66 (16)

Madre de Dios 33.20 (11) 10.64 (3)

Lambayeque 33.27 (12) 13.41 (19)

Piura 33.51 (13) 11.73 (9)

La Libertad 33.74 (14) 10.67 (4)

Ancash 33.98 (15) 12.02 (12)

Junín 34.12 (16) 13.80 (22)

Ayacucho 34.96 (17) 13.91 (23)

Cusco 35.80 (18) 14.62 (24)

Huánuco 36.83 (19) 13.18 (17)

Loreto 38.83 (20) 14.83 (25)

Pasco 39.72 (21) 13.20 (18)

Apurímac 42.07 (22) 10.91 (6)

Cajamarca 42.18 (23) 13.76 (21)

San Martín 42.94 (24) 11.98 (11)

Huancavelica 42.97 (25) 10.89 (5)

Amazonas 46.37 (26) 12.23 (14)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.
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INDICADOR: Ingreso Laboral

Región

Ingreso promedio mensual del 
trabajo de las mujeres.

Actualizado al 2014
(Soles corrientes)

Ingreso promedio mensual del 
trabajo de los hombres.

Actualizado al 2014
(Soles corrientes)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Madre de Dios 1,441.57 (1) 2,030.38 (2)

Lima 1,326.29 (2) 1,859.82 (3)

Callao 1,224.87 (3) 1,688.88 (5)

Moquegua 1,140.19 (4) 2,197.74 (1)

Tacna 1,009.05 (5) 1,502.60 (6)

PERÚ 984.18 (6) 1,399.31 (7)

Arequipa 968.53 (7) 1,778.96 (4)

Cusco 909.99 (8) 1,197.15 (13)

Ica 887.51 (9) 1,395.67 (8)

Loreto 886.12 (10) 1,120.68 (15)

La Libertad 841.86 (11) 1,260.35 (10)

San Martín 813.12 (12) 1,033.18 (19)

Ancash 788.75 (13) 1,208.76 (12)

Tumbes 783.06 (14) 1,337.09 (9)

Junín 755.41 (15) 1,234.17 (11)

Ucayali 743.27 (16) 1,154.21 (14)

Apurímac 709.87 (17) 910.08 (23)

Huánuco 684.39 (18) 976.02 (21)

Puno 681.91 (19) 1,026.14 (20)

Amazonas 679.05 (20) 934.17 (22)

Lambayeque 653.48 (21) 1,092.29 (16)

Ayacucho 593.32 (22) 879.27 (25)

Piura 592.08 (23) 1,075.02 (17)

Cajamarca 559.85 (24) 879.46 (24)

Pasco 523.60 (25) 1,039.04 (18)

Huancavelica 490.48 (26) 691.88 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Económica	



63

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

INDICADOR: Trabajo no Remunerado

Región

Mujeres ocupadas como 
trabajadoras independientes 
o trabajadoras familiares no 

remuneradas.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Hombres ocupados como 
trabajadores independientes 
o trabajadores familiares no 

remunerados.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 29.66 (1) 20.76 (1)

Lima 29.81 (2) 23.69 (2)

Arequipa 37.95 (3) 26.82 (4)

Tacna 43.95 (4) 36.04 (8)

Ica 44.71 (5) 26.26 (3)

PERÚ 49.49 (6) 37.67 (9)

Madre de Dios 49.87 (7) 42.01 (11)

Tumbes 50.36 (8) 51.92 (19)

Moquegua 51.24 (9) 34.61 (5)

La Libertad 51.36 (10) 34.91 (7)

Lambayeque 55.38 (11) 34.83 (6)

San Martín 57.17 (12) 46.22 (15)

Piura 57.25 (13) 40.11 (10)

Pasco 57.92 (14) 46.42 (16)

Junín 58.42 (15) 42.94 (12)

Ucayali 59.20 (16) 43.72 (13)

Ancash 59.30 (17) 44.01 (14)

Loreto 61.84 (18) 50.83 (18)

Cusco 65.31 (19) 52.79 (21)

Huánuco 67.37 (20) 56.96 (24)

Ayacucho 69.88 (21) 52.43 (20)

Puno 70.66 (22) 48.05 (17)

Cajamarca 71.01 (23) 58.37 (25)

Amazonas 71.81 (24) 56.69 (23)

Apurímac 72.42 (25) 53.80 (22)

Huancavelica 81.25 (26) 69.37 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Económica
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Huancavelica 23.7 (1) 84.1 (1)

Amazonas 21.6 (2) 72.0 (2)

Tumbes 21.3 (3) 28.7 (16)

Apurímac 18.7 (4) 71.7 (3)

Ayacucho 16.6 (5) 70.9 (4)

Tacna 16.4 (6) 28.3 (17)

Ancash 16.0 (7) 48.2 (7)

Huánuco 15.6 (8) 36.2 (10)

San Martín 14.8 (9) 34.7 (13)

Ica 13.2 (10) 21.5 (21)

Cusco 12.8 (11) 30.3 (15)

Pasco 12.1 (12) 52.7 (6)

Junín 11.5 (13) 38.1 (9)

Puno 10.7 (14) 35.4 (11)

Cajamarca 10.1 (15) 35.2 (12)

Arequipa 10.1 (16) 30.3 (14)

Moquegua 9.8 (17) 62.1 (5)

Madre de Dios 9.4 (18) 39.6 (8)

PERÚ 8.4 (19) 26.1 (19)

Piura 7.1 (20) 18.9 (24)

Loreto 6.8 (21) 27.5 (18)

Lima 5.0 (22) 11.9 (26)

La Libertad 4.6 (23) 24.5 (20)

Ucayali 2.6 (24) 20.8 (23)

Lambayeque 2.5 (25) 21.0 (22)

Callao 0.1 (26) 13.4 (25)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Toma de Decisiones
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DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Toma de Decisiones

INDICADOR: Alcaldía

Región

Número de alcaldesas.
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de 
mujeres en edad electoral)

Número de alcaldes.
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de
hombres en edad electoral)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Apurímac 28 (1) 544 (4)

Amazonas 23 (2) 554 (3)

Pasco 22 (3) 287 (6)

Huánuco 19 (4) 272 (9)

Moquegua 15 (5) 282 (7)

Huancavelica 14 (6) 688 (1)

Loreto 13 (7) 139 (19)

San Martín 11 (8) 240 (12)

Ica 10 (9) 139 (20)

Ancash 10 (10) 383 (5)

Arequipa 8 (11) 202 (15)

PERÚ 5 (12) 161 (17)

Junín 4 (13) 275 (8)

Cajamarca 4 (14) 243 (11)

Callao 3 (15) 14 (26)

Lima 2 (16) 42 (25)

Cusco 2 (17) 232 (13)

La Libertad 2 (18) 127 (21)

Ucayali 0 (19) 79 (24)

Tumbes 0 (19) 160 (18)

Tacna 0 (19) 200 (16)

Puno 0 (19) 254 (10)

Piura 0 (19) 103 (22)

Madre de Dios 0 (19) 207 (14)

Lambayeque 0 (19) 85 (23)

Ayacucho 0 (19) 556 (2)

						    

Nota.	 Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones, 2015.
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DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Toma de Decisiones

INDICADOR: Regidores

Región

Número de Regidoras
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de 
mujeres en edad electoral)

Número de Regidores
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de
hombres en edad electoral)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Huancavelica 1,520 (1) 2,095 (1)

Amazonas 1,360 (2) 1,833 (3)

Apurímac 1,161 (3) 1,845 (2)

Ayacucho 1,113 (4) 1,727 (4)

Ancash 880 (5) 1,195 (5)

Pasco 758 (6) 979 (7)

Huánuco 721 (7) 941 (8)

San Martín 699 (8) 786 (12)

Madre de Dios 659 (9) 583 (16)

Moquegua 633 (10) 1,008 (6)

Junín 619 (11) 927 (9)

Puno 579 (12) 825 (10)

Cusco 557 (13) 769 (13)

Cajamarca 550 (14) 803 (11)

Arequipa 537 (15) 649 (15)

Tacna 534 (16) 662 (14)

Tumbes 470 (17) 493 (19)

Loreto 444 (18) 505 (18)

PERÚ 402 (19) 542 (17)

Ica 390 (20) 486 (20)

La Libertad 347 (21) 432 (21)

Piura 287 (22) 366 (22)

Ucayali 220 (23) 332 (23)

Lambayeque 217 (24) 305 (24)

Lima 130 (25) 166 (25)

Callao 56 (26) 100 (26)

						    

Nota.	 Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones, 2015.
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DIMENSIÓN: AUTONOMÍA
Componente: Toma de Decisiones

INDICADOR: Parlamento

Región

Número de Parlamentarias
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de 
mujeres en edad electoral)

Número de Parlamentarios
Actualizado al 2015
(Total de casos, por millón de
hombres en edad electoral)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Tumbes 13 (1) 12 (8)

Tacna 8 (2) 8 (22)

Ica 7 (3) 7 (25)

Cusco 4 (4) 7 (26)

Huánuco 4 (5) 8 (23)

San Martín 4 (6) 10 (15)

Lima 3 (7) 7 (24)

Piura 3 (8) 8 (21)

PERÚ 3 (9) 9 (20)

Ancash 2 (10) 10 (16)

Puno 2 (11) 9 (19)

Junín 2 (12) 9 (18)

Cajamarca 2 (13) 10 (14)

Arequipa 2 (14) 10 (17)

Ucayali 0 (15) 11 (11)

Pasco 0 (15) 21 (2)

Moquegua 0 (15) 30 (1)

Madre de Dios 0 (15) 19 (3)

Loreto 0 (15) 12 (9)

Lambayeque 0 (15) 12 (10)

La Libertad 0 (15) 11 (12)

Huancavelica 0 (15) 15 (4)

Callao 0 (15) 11 (13)

Ayacucho 0 (15) 15 (5)

Apurímac 0 (15) 14 (6)

Amazonas 0 (15) 14 (7)

						    

Nota.	 Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones, 2015.
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COMPONENTES
DE LA DIMENSIÓN
OPORTUNIDADES
Índice del Progreso Social de 
la Mujer y el Hombre en las 
Regiones del Perú
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Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Arequipa 87.2 (1) 66.4 (1)

Lima 64.3 (2) 52.0 (3)

Tacna 63.7 (3) 59.5 (2)

Ica 58.5 (4) 41.7 (5)

Cusco 57.7 (5) 47.4 (4)

Moquegua 47.9 (6) 34.2 (8)

PERÚ 45.8 (7) 35.1 (7)

Junín 45.4 (8) 29.7 (10)

Lambayeque 44.9 (9) 38.8 (6)

La Libertad 40.5 (10) 29.7 (11)

Ayacucho 35.3 (11) 26.6 (12)

Puno 33.3 (12) 33.3 (9)

Piura 32.3 (13) 20.8 (14)

Tumbes 29.9 (14) 19.2 (15)

Ancash 29.5 (15) 25.4 (13)

Pasco 29.1 (16) 13.7 (22)

Apurímac 27.9 (17) 18.6 (16)

San Martín 26.8 (18) 17.5 (17)

Huánuco 25.7 (19) 17.4 (18)

Ucayali 25.6 (20) 17.0 (19)

Madre de Dios 22.7 (21) 11.0 (24)

Cajamarca 19.5 (22) 12.0 (23)

Loreto 18.1 (23) 13.9 (21)

Huancavelica 14.3 (24) 14.6 (20)

Amazonas 13.5 (25) 10.2 (25)

Callao 11.1 (26) 6.9 (26)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Acceso a Educación Superior

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017
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INDICADOR: Egresos de Educación Superior Universitaria

Región

Egresadas de
educación superior universitaria.

Actualizado al 2014
(Registros de egresados universitarios,
por millón de hombres en la región)

Egresados de
educación superior universitaria.

Actualizado al 2014
(Registros de egresados universitarios,
por millón de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Arequipa 14,564 (1) 10,805 (1)

Tacna 11,114 (2) 9,519 (2)

Lima 9,237 (3) 7,175 (3)

Moquegua 8,955 (4) 6,012 (5)

Ica 8,104 (5) 5,975 (6)

PERÚ 7,207 (6) 5,516 (7)

La Libertad 7,138 (7) 5,345 (8)

Lambayeque 7,069 (8) 6,837 (4)

Junín 6,795 (9) 4,780 (13)

Cusco 6,741 (10) 5,120 (12)

Piura 6,719 (11) 5,134 (11)

Ancash 6,698 (12) 5,198 (10)

Puno 6,547 (13) 5,254 (9)

Madre de Dios 6,271 (14) 3,285 (20)

Apurímac 6,237 (15) 4,103 (15)

Tumbes 5,800 (16) 4,771 (14)

Pasco 5,773 (17) 3,407 (18)

Huánuco 5,584 (18) 3,768 (16)

Ayacucho 4,463 (19) 2,843 (21)

Callao 4,374 (20) 3,360 (19)

San Martín 3,679 (21) 3,487 (17)

Ucayali 3,594 (22) 2,675 (22)

Huancavelica 3,245 (23) 2,652 (23)

Loreto 2,607 (24) 2,450 (24)

Cajamarca 2,339 (25) 2,058 (25)

Amazonas 2,081 (26) 1,403 (26)

						    

Nota.	 Encuesta Nacional a Egresados Universitarios y Universidades - MINEDU, 2014.

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Acceso a Educación Superior
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INDICADOR: Matrícula en Educación Superior Artística

Región

Mujeres en centros de
formación artística.
Actualizado al 2015

(Registros de matrículas, 
por millón de mujeres en la región)

Hombres en centros de
formación artística.
Actualizado al 2015

(Registros de matrículas, 
por millón de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Tacna 582 (1) 1,085 (1)

Ayacucho 454 (2) 787 (3)

Cusco 431 (3) 837 (2)

Arequipa 293 (4) 365 (7)

Ica 248 (5) 481 (5)

Puno 198 (6) 733 (4)

Ucayali 189 (7) 407 (6)

Apurímac 156 (8) 286 (12)

La Libertad 123 (9) 246 (13)

PERÚ 105 (10) 229 (14)

Amazonas 100 (11) 342 (8)

Lambayeque 71 (12) 328 (9)

Huánuco 71 (13) 320 (10)

Junín 70 (14) 100 (17)

Loreto 60 (15) 157 (15)

Ancash 60 (16) 304 (11)

Cajamarca 50 (17) 132 (16)

Lima 45 (18) 71 (18)

Piura 7 (19) 11 (19)

Tumbes 0 (20) 0 (20)

San Martín 0 (20) 0 (20)

Pasco 0 (20) 0 (20)

Moquegua 0 (20) 0 (20)

Madre de Dios 0 (20) 0 (20)

Huancavelica 0 (20) 0 (20)

Callao 0 (20) 0 (20)

						    

Nota.	 Ministerio de Educación (MINEDU), 2015.

Componente: Acceso a Educación Superior
DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
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INDICADOR: Matrícula en Educación Superior Tecnológica

Región

Mujeres en centros de
formación tecnológica.

Actualizado al 2015
(Registros de matrículas, 

por millón de mujeres en la región)

Hombres en centros de
formación tecnológica.

Actualizado al 2015
(Registros de matrículas, 

por millón de hombres en la región)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Arequipa 20,846 (1) 16,270 (2)

Lima 20,782 (2) 17,916 (1)

Cusco 18,670 (3) 12,758 (3)

Ica 18,136 (4) 11,232 (5)

Junín 15,156 (5) 10,366 (7)

Lambayeque 14,367 (6) 9,381 (8)

PERÚ 14,265 (7) 10,739 (6)

Moquegua 13,028 (8) 11,259 (4)

Tacna 12,383 (9) 8,856 (9)

San Martín 11,739 (10) 7,150 (12)

La Libertad 11,453 (11) 8,055 (10)

Ayacucho 10,866 (12) 6,459 (13)

Cajamarca 9,919 (13) 5,811 (16)

Ucayali 9,611 (14) 4,911 (21)

Tumbes 9,389 (15) 5,658 (18)

Pasco 9,020 (16) 5,317 (20)

Piura 8,915 (17) 5,760 (17)

Loreto 8,622 (18) 5,847 (15)

Puno 8,099 (19) 5,940 (14)

Ancash 6,994 (20) 5,553 (19)

Huánuco 6,957 (21) 3,845 (25)

Amazonas 6,827 (22) 4,264 (22)

Apurímac 6,171 (23) 4,129 (23)

Huancavelica 5,896 (24) 7,192 (11)

Madre de Dios 4,688 (25) 4,108 (24)

Callao 2,103 (26) 1,792 (26)

						    

Nota.	 Ministerio de Educación (MINEDU), 2015.

Componente: Acceso a Educación Superior
DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
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Componente: Empleo

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Lima 59.3 (1) 77.5 (3)

Ica 53.1 (2) 83.6 (1)

Tacna 51.4 (3) 74.4 (5)

Callao 49.2 (4) 77.6 (2)

Arequipa 48.9 (5) 70.1 (6)

Madre de Dios 47.1 (6) 75.8 (4)

Moquegua 44.7 (7) 69.9 (7)

Loreto 43.5 (8) 48.6 (18)

PERÚ 43.3 (9) 61.5 (9)

San Martín 41.2 (10) 46.3 (22)

Ucayali 41.1 (11) 63.7 (8)

Ancash 36.6 (12) 55.1 (13)

Tumbes 35.4 (13) 59.0 (11)

Huánuco 34.8 (14) 47.2 (19)

Cusco 34.4 (15) 52.5 (14)

Apurímac 32.9 (16) 46.6 (20)

Piura 32.8 (17) 51.9 (15)

Amazonas 32.6 (18) 46.5 (21)

Lambayeque 31.8 (19) 51.4 (16)

La Libertad 31.7 (20) 60.8 (10)

Cajamarca 31.2 (21) 40.5 (24)

Huancavelica 30.5 (22) 37.7 (26)

Junín 30.2 (23) 55.4 (12)

Puno 29.7 (24) 42.7 (23)

Pasco 25.2 (25) 50.3 (17)

Ayacucho 24.6 (26) 39.3 (25)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
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Componente: Empleo

INDICADOR: Informalidad

Región
Informalidad femenina.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Informalidad masculina.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 60.99 (1) 49.31 (1)

Lima 61.04 (2) 53.77 (2)

Ica 69.24 (3) 59.42 (3)

Arequipa 72.57 (4) 63.42 (5)

Madre de Dios 75.38 (5) 75.89 (11)

Tacna 75.76 (6) 67.54 (6)

PERÚ 76.09 (7) 70.30 (7)

Moquegua 76.23 (8) 60.97 (4)

La Libertad 78.54 (9) 71.94 (8)

Tumbes 78.60 (10) 76.93 (12)

Lambayeque 81.87 (11) 76.99 (13)

Loreto 83.69 (12) 80.78 (17)

Cusco 83.96 (13) 79.57 (16)

Piura 84.08 (14) 81.02 (18)

Ucayali 84.78 (15) 78.33 (14)

San Martín 84.80 (16) 85.82 (21)

Ancash 84.80 (17) 75.50 (10)

Pasco 87.17 (18) 75.05 (9)

Junín 87.33 (19) 79.37 (15)

Apurímac 88.34 (20) 86.06 (22)

Huánuco 88.38 (21) 84.67 (19)

Cajamarca 89.12 (22) 87.09 (24)

Amazonas 89.48 (23) 86.39 (23)

Ayacucho 90.35 (24) 88.37 (25)

Puno 92.31 (25) 85.43 (20)

Huancavelica 93.19 (26) 89.64 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
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Componente: Empleo

INDICADOR: Participación en el Mercado Laboral

Región

Mujeres económicamente 
activas ocupadas entre Población 

Económicamente Activa
(PEAO/PEA).

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Hombres económicamente 
activos ocupados entre Población 

Económicamente Activa
(PEAO/PEA).

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Huancavelica 99.14 (1) 98.21 (3)

Amazonas 98.14 (2) 98.54 (2)

Huánuco 98.12 (3) 98.10 (4)

Apurímac 97.92 (4) 98.09 (5)

Loreto 97.90 (5) 97.17 (14)

San Martín 97.87 (6) 97.93 (7)

Cajamarca 97.72 (7) 97.59 (10)

Puno 97.68 (8) 97.04 (15)

Ucayali 97.47 (9) 98.00 (6)

Ancash 97.10 (10) 96.89 (17)

Tacna 96.75 (11) 97.84 (8)

Ayacucho 96.67 (12) 97.19 (13)

Piura 96.26 (13) 96.97 (16)

Cusco 96.25 (14) 97.23 (12)

Junín 96.13 (15) 97.49 (11)

Pasco 96.04 (16) 96.37 (21)

PERÚ 95.99 (17) 96.62 (19)

Moquegua 95.77 (18) 95.81 (22)

Ica 95.69 (19) 97.75 (9)

Lambayeque 95.39 (20) 95.80 (23)

Arequipa 95.37 (21) 95.77 (24)

Lima 95.04 (22) 95.65 (25)

Madre de Dios 94.93 (23) 99.19 (1)

Tumbes 94.81 (24) 96.62 (18)

La Libertad 94.26 (25) 96.51 (20)

Callao 93.11 (26) 94.80 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
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DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Empleo

INDICADOR: Subempleo

Región
PEA femenina subempleada.

Actualizado al 2014
(Porcentaje)

PEA masculina subempleada.
Actualizado al 2014

(Porcentaje)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Madre de Dios 39.80 (1) 23.34 (5)

Lima 42.22 (2) 23.32 (4)

Callao 42.88 (3) 22.37 (2)

Arequipa 46.17 (4) 22.08 (1)

Ica 46.88 (5) 22.39 (3)

Tacna 49.70 (6) 27.55 (6)

Moquegua 52.49 (7) 27.74 (7)

Tumbes 57.61 (8) 29.59 (8)

PERÚ 58.20 (9) 37.00 (12)

La Libertad 59.64 (10) 33.99 (10)

Ucayali 62.65 (11) 31.87 (9)

Loreto 64.24 (12) 50.77 (18)

Cusco 65.44 (13) 45.22 (16)

Lambayeque 65.48 (14) 36.96 (11)

Junín 66.72 (15) 42.28 (14)

San Martín 66.72 (16) 54.39 (20)

Ancash 68.16 (17) 43.79 (15)

Piura 68.72 (18) 40.80 (13)

Puno 75.16 (19) 53.03 (19)

Huánuco 76.42 (20) 56.57 (22)

Pasco 76.65 (21) 49.24 (17)

Cajamarca 78.36 (22) 60.85 (25)

Apurímac 78.49 (23) 54.91 (21)

Ayacucho 78.72 (24) 56.59 (23)

Amazonas 79.24 (25) 59.41 (24)

Huancavelica 87.60 (26) 68.71 (26)

						    

Nota.	 ENAHO - Encuesta Nacional de Hogares, 2014.
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DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Uso del Tiempo

Región Clas. Índice 
Mujeres Puesto Clas. Índice

 Hombres Puesto

Callao 53.7 (1) 95.3 (1)

Lima 50.6 (2) 93.8 (2)

Tumbes 26.2 (3) 83.2 (3)

Ica 26.1 (4) 83.0 (4)

Lambayeque 25.7 (5) 82.8 (5)

PERÚ 25.5 (6) 78.3 (10)

Tacna 24.3 (7) 81.7 (6)

Piura 23.8 (8) 81.2 (7)

La Libertad 20.4 (9) 78.4 (8)

Moquegua 20.2 (10) 78.3 (9)

Ucayali 15.7 (11) 65.6 (13)

San Martín 15.7 (11) 65.6 (13)

Madre de Dios 15.7 (11) 65.6 (13)

Loreto 15.7 (11) 65.6 (13)

Ancash 13.3 (15) 72.7 (11)

Amazonas 12.0 (16) 65.2 (17)

Junín 7.0 (17) 64.7 (19)

Pasco 6.6 (18) 64.6 (20)

Arequipa 6.5 (19) 67.1 (12)

Cajamarca 5.9 (20) 64.7 (18)

Huánuco 5.6 (21) 64.5 (21)

Cusco 4.5 (22) 64.4 (22)

Ayacucho 4.0 (23) 64.4 (23)

Puno 3.3 (24) 64.3 (24)

Huancavelica 3.0 (25) 64.3 (25)

Apurímac 3.0 (25) 64.3 (25)

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34



80

Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Uso del Tiempo

INDICADOR: Actividades Domésticas no Remuneradas*

Región

Promedio de horas a la semana 
dedicado a actividades domésticas 

no remuneradas, en mujeres.
Actualizado al 2010

(Horas a la semana)

Promedio de horas a la semana 
dedicado a actividades domésticas 

no remuneradas, en hombres.
Actualizado al 2010

(Horas a la semana)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Ucayali 65.85 (1) 37.78 (9)

San Martín 65.85 (1) 37.78 (9)

Madre de Dios 65.85 (1) 37.78 (9)

Loreto 65.85 (1) 37.78 (9)

Amazonas 66.68 (5) 38.82 (14)

Junín 67.80 (6) 40.24 (18)

Pasco 67.89 (7) 40.35 (19)

Huánuco 68.12 (8) 40.64 (21)

Cajamarca 68.14 (9) 40.52 (20)

Cusco 68.36 (10) 40.94 (22)

Ayacucho 68.47 (11) 41.07 (23)

Puno 68.63 (12) 41.28 (24)

Huancavelica 68.70 (13) 41.37 (25)

Apurímac 68.70 (13) 41.37 (25)

Callao 69.05 (15) 40.03 (16)

Arequipa 69.23 (16) 40.13 (17)

PERÚ 69.24 (17) 38.57 (13)

Lima 69.30 (18) 39.50 (15)

Ancash 70.25 (19) 37.73 (8)

Moquegua 71.28 (20) 35.32 (7)

La Libertad 71.31 (21) 35.26 (6)

Piura 71.83 (22) 34.05 (5)

Tacna 71.90 (23) 33.87 (4)

Lambayeque 72.11 (24) 33.39 (3)

Ica 72.16 (25) 33.27 (2)

Tumbes 72.18 (26) 33.22 (1)

						    
Nota.	 Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT), (INEI, 2010).
	 Las actividades domésticas no remuneradas se relacionan a las tareas como: culinarias, aseo de vivienda, 

cuidado de miembros del hogar, compras del hogar, etc.  

* Datos estimados a partir de la ENUT. 
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DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Uso del Tiempo

INDICADOR: Actividades no Domésticas no Remuneradas*
	

Región

Promedio de horas a la semana de 
las mujeres dedicado a actividades 
no domésticas no remuneradas.

Actualizado al 2010
(Horas a la semana)

Promedio de horas a la semana de 
los hombres dedicado a actividades 

no domésticas no remuneradas.
Actualizado al 2010

(Horas a la semana)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 147.95 (1) 148.65 (1)

Lima 147.54 (2) 148.41 (2)

Tumbes 144.78 (3) 146.65 (3)

Ica 144.75 (4) 146.64 (4)

Lambayeque 144.67 (5) 146.60 (5)

Tacna 144.36 (6) 146.48 (6)

Piura 144.24 (7) 146.44 (7)

PERÚ 143.66 (8) 146.26 (8)

La Libertad 143.45 (9) 146.13 (9)

Moquegua 143.42 (10) 146.11 (10)

Ucayali 142.23 (11) 144.33 (23)

San Martín 142.23 (11) 144.33 (23)

Madre de Dios 142.23 (11) 144.33 (23)

Loreto 142.23 (11) 144.33 (23)

Ancash 141.85 (15) 145.50 (11)

Amazonas 141.44 (16) 144.40 (22)

Junín 140.35 (17) 144.49 (21)

Arequipa 140.29 (18) 144.88 (12)

Pasco 140.27 (19) 144.50 (20)

Cajamarca 140.12 (20) 144.54 (17)

Huánuco 140.04 (21) 144.52 (19)

Cusco 139.81 (22) 144.54 (18)

Ayacucho 139.71 (23) 144.55 (16)

Puno 139.55 (24) 144.56 (15)

Huancavelica 139.48 (25) 144.57 (13)

Apurímac 139.48 (25) 144.57 (13)

						    
Nota.	 Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT), (INEI, 2010).
	 Las actividades no domésticas no remuneradas se relacionan a las tareas como: necesidades personales, 

actividades educativas, sociabilidad, tiempo libre, voluntariado y apoyo.

* Datos estimados a partir de la ENUT.
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INDICADOR: Tiempo Total de Trabajo Remunerado*

Región

Total de horas semanales de 
trabajo femenino remunerado.

Actualizado al 2010
(Horas a la semana)

Total de horas semanales de 
trabajo masculino remunerado.

Actualizado al 2010
(Horas a la semana)

Mujeres Puesto Hombres Puesto

Callao 43.40 (1) 56.17 (1)

Lima 42.51 (2) 55.53 (2)

PERÚ 36.32 (3) 50.60 (3)

Tumbes 35.02 (4) 50.34 (4)

Ica 35.00 (5) 50.32 (5)

Lambayeque 34.96 (6) 50.27 (6)

Tacna 34.81 (7) 50.08 (7)

Piura 34.76 (8) 50.01 (8)

La Libertad 34.38 (9) 49.53 (9)

Moquegua 34.36 (10) 49.51 (10)

Ancash 33.60 (11) 48.56 (11)

Arequipa 32.85 (12) 47.61 (12)

Huancavelica 32.46 (13) 47.12 (14)

Apurímac 32.46 (13) 47.12 (14)

Puno 32.45 (15) 47.12 (16)

Ayacucho 32.43 (16) 47.11 (17)

Cusco 32.41 (17) 47.11 (18)

Cajamarca 32.40 (18) 47.13 (13)

Huánuco 32.38 (19) 47.10 (19)

Pasco 32.34 (20) 47.09 (20)

Junín 32.33 (21) 47.08 (21)

Amazonas 32.17 (22) 47.03 (22)

Ucayali 32.05 (23) 47.00 (23)

San Martín 32.05 (23) 47.00 (23)

Madre de Dios 32.05 (23) 47.00 (23)

Loreto 32.05 (23) 47.00 (23)

						    

Nota.	 Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT), (INEI, 2010).

* Datos estimados a partir de la ENUT.

DIMENSIÓN: OPORTUNIDADES
Componente: Uso del Tiempo
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RESULTADOS 
POR PERFILES
Indice del Progreso Social
de la Mujer y el Hombre
de las Regiones del Perú

2017

 

TUMBES

PIURA

LAMBAYEQUE
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SAN MARTÍN

LA LIBERTAD

ANCASH
HUÁNUCO

PASCO

JUNÍN

HUANCAVELICA

ICA AYACUCHO

APURIMAC

AREQUIPA

TACNA

MOQUEGUA

PUNO

CUSCO

MADRE DE DIOS

UCAYALI

LIMACALLAO

CAJAMARCA
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Amazonas, Perú.
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (24) 43.86 38.01 (25)

Salud (26) 45.85 35.20 (26)

Autonomía (2) 72.78 35.77 (22)

Oportunidades (24) 40.64 19.38 (24)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (22) 56.51 23.80 (21)

Primaria (23) 41.76 66.30 (11)

Secundaria (23) 33.30 23.92 (26)

SALUD

Acceso (23) 25.96 26.40 (23)

Cuidados Básicos (17) 75.84 36.89 (21)

Morbilidad (22) 35.75 42.32 (20)

AUTONOMÍA

Económica (24) 47.80 10.04 (25)

Integridad Física (10) 98.55 75.65 (15)

Toma de Decisiones (2) 71.98 21.61 (2)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (25) 10.19 13.52 (25)

Empleo (21) 46.53 32.61 (18)

Uso del Tiempo (17) 65.20 12.00 (16)

PERFIL: AMAZONAS

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (11) 70.62 62.48 (11)

Salud (16) 55.02 43.67 (19)

Autonomía (8) 69.33 42.19 (6)

Oportunidades (13) 51.06 26.49 (17)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (15) 71.11 44.61 (17)

Primaria (8) 74.06 44.40 (22)

Secundaria (11) 66.70 98.44 (2)

SALUD

Acceso (15) 49.90 45.58 (16)

Cuidados Básicos (11) 80.68 47.41 (14)

Morbilidad (23) 34.50 38.02 (23)

AUTONOMÍA

Económica (13) 61.90 28.45 (12)

Integridad Física (18) 97.93 82.07 (9)

Toma de Decisiones (7) 48.16 16.05 (7)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (13) 25.41 29.50 (15)

Empleo (13) 55.07 36.64 (12)

Uso del Tiempo (11) 72.69 13.34 (15)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: ANCASH

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (15) 68.75 53.83 (18)

Salud (22) 48.24 35.65 (25)

Autonomía (4) 72.65 32.66 (24)

Oportunidades (19) 43.16 21.25 (22)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (21) 58.41 15.68 (25)

Primaria (15) 61.79 92.84 (3)

Secundaria (3) 86.03 52.97 (20)

SALUD

Acceso (19) 39.18 37.25 (20)

Cuidados Básicos (21) 71.26 35.31 (22)

Morbilidad (24) 34.28 34.39 (24)

AUTONOMÍA

Económica (21) 49.91 13.23 (23)

Integridad Física (22) 96.34 66.04 (22)

Toma de Decisiones (3) 71.71 18.72 (4)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (16) 18.57 27.86 (17)

Empleo (20) 46.63 32.89 (16)

Uso del Tiempo (25) 64.26 2.99 (25)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
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30
40
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60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: APURÍMAC

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (9) 73.88 82.00 (3)

Salud (5) 65.94 56.17 (7)

Autonomía (6) 71.23 41.98 (7)

Oportunidades (4) 67.91 47.55 (2)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (5) 93.86 76.10 (5)

Primaria (21) 45.59 77.96 (8)

Secundaria (7) 82.20 91.94 (3)

SALUD

Acceso (4) 75.51 73.71 (4)

Cuidados Básicos (25) 63.94 34.22 (23)

Morbilidad (2) 58.38 60.58 (2)

AUTONOMÍA

Económica (4) 85.43 48.85 (4)

Integridad Física (17) 97.99 67.03 (21)

Toma de Decisiones (14) 30.28 10.07 (16)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (1) 66.45 87.21 (1)

Empleo (6) 70.14 48.91 (5)

Uso del Tiempo (12) 67.14 6.52 (19)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
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20
30
40
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60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: AREQUIPA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (21) 50.55 38.07 (22)

Salud (18) 43.42 21.31 (21)

Autonomía (25) 41.35 37.79 (26)

Oportunidades (5) 72.18 28.94 (25)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (20) 62.18 23.14 (22)

Primaria (26) 5.51 29.23 (25)

Secundaria (17) 56.34 61.01 (18)

SALUD

Acceso (25) 22.63 22.57 (24)

Cuidados Básicos (19) 74.59 33.15 (24)

Morbilidad (5) 54.42 58.48 (4)

AUTONOMÍA

Económica (22) 48.07 16.90 (22)

Integridad Física (19) 97.61 53.37 (25)

Toma de Decisiones (4) 70.86 16.56 (5)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (12) 26.62 35.28 (11)

Empleo (25) 39.26 24.63 (26)

Uso del Tiempo (23) 64.37 4.02 (23)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: AYACUCHO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (20) 56.23 41.32 (22)

Salud (9) 61.43 53.81 (8)

Autonomía (25) 59.71 36.77 (18)

Oportunidades (25) 39.09 18.88 (25)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (26) 48.97 16.86 (24)

Primaria (9) 70.98 81.52 (6)

Secundaria (20) 48.72 25.59 (25)

SALUD

Acceso (21) 35.32 38.26 (19)

Cuidados Básicos (3) 91.18 66.24 (4)

Morbilidad (3) 57.81 56.93 (5)

AUTONOMÍA

Económica (25) 44.52 10.64 (24)

Integridad Física (2) 99.36 89.57 (1)

Toma de Decisiones (12) 35.24 10.10 (15)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (23) 12.04 19.47 (22)

Empleo (24) 40.49 31.25 (21)

Uso del Tiempo (18) 64.75 5.92 (20)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
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70
80
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100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: CAJAMARCA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (10) 73.62 58.42 (14)

Salud (1) 69.87 62.83 (1)

Autonomía (14) 65.18 43.09 (4)

Oportunidades (6) 59.96 38.02 (6)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (2) 97.58 86.34 (3)

Primaria (18) 52.34 0.00 (26)

Secundaria (10) 70.94 88.93 (5)

SALUD

Acceso (1) 90.64 87.55 (1)

Cuidados Básicos (22) 68.49 45.41 (15)

Morbilidad (7) 50.47 55.53 (8)

AUTONOMÍA

Económica (3) 87.28 59.94 (2)

Integridad Física (24) 94.90 69.19 (19)

Toma de Decisiones (25) 13.35 0.14 (26)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (26) 6.91 11.08 (26)

Empleo (2) 77.65 49.22 (4)

Uso del Tiempo (1) 95.33 53.75 (1)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: CALLAO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (17) 65.06 59.07 (13)

Salud (19) 53.54 41.76 (21)

Autonomía (20) 61.02 36.30 (21)

Oportunidades (10) 54.77 32.19 (9)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (16) 70.52 31.45 (20)

Primaria (19) 51.69 59.25 (15)

Secundaria (9) 72.97 86.50 (6)

SALUD

Acceso (18) 44.76 38.81 (18)

Cuidados Básicos (20) 74.16 42.92 (18)

Morbilidad (14) 41.71 43.55 (18)

AUTONOMÍA

Económica (18) 54.52 26.27 (15)

Integridad Física (13) 98.26 69.87 (18)

Toma de Decisiones (15) 30.28 12.77 (11)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (4) 47.37 57.70 (5)

Empleo (14) 52.51 34.35 (15)

Uso del Tiempo (22) 64.42 4.51 (22)
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PERFIL: CUSCO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (16) 66.25 52.12 (19)

Salud (24) 47.46 38.02 (23)

Autonomía (3) 72.74 36.76 (19)

Oportunidades (26) 38.86 15.93 (26)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (24) 53.31 3.04 (26)

Primaria (5) 87.82 85.29 (5)

Secundaria (16) 57.62 68.03 (12)

SALUD

Acceso (26) 7.50 4.63 (26)

Cuidados Básicos (12) 80.37 49.45 (11)

Morbilidad (4) 54.52 59.98 (3)

AUTONOMÍA

Económica (26) 35.45 2.27 (26)

Integridad Física (8) 98.63 84.38 (7)

Toma de Decisiones (1) 84.14 23.65 (1)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (20) 14.61 14.26 (24)

Empleo (26) 37.72 30.54 (22)

Uso del Tiempo (25) 64.26 2.99 (25)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
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70
80
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100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
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100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: HUANCAVELICA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (22) 50.41 40.00 (23)

Salud (18) 54.52 48.09 (14)

Autonomía (22) 60.93 40.34 (9)

Oportunidades (21) 43.04 22.01 (20)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (25) 49.51 18.31 (23)

Primaria (7) 76.95 62.25 (12)

Secundaria (24) 24.76 39.44 (22)

SALUD

Acceso (20) 36.95 36.56 (21)

Cuidados Básicos (10) 83.20 59.20 (6)

Morbilidad (12) 43.40 48.50 (12)

AUTONOMÍA

Económica (23) 47.95 19.24 (21)

Integridad Física (7) 98.70 86.16 (5)

Toma de Decisiones (10) 36.15 15.62 (8)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (18) 17.40 25.67 (19)

Empleo (19) 47.18 34.79 (14)

Uso del Tiempo (21) 64.53 5.56 (21)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
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60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: HUÁNUCO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Ica, Perú
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (4) 80.25 86.07 (2)

Salud (4) 66.02 57.06 (5)

Autonomía (13) 65.33 44.62 (2)

Oportunidades (3) 69.45 45.91 (4)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (4) 94.31 86.54 (2)

Primaria (6) 81.09 71.66 (9)

Secundaria (12) 65.34 100.00 (1)

SALUD

Acceso (3) 82.90 82.88 (3)

Cuidados Básicos (18) 75.26 45.28 (16)

Morbilidad (17) 39.92 43.01 (19)

AUTONOMÍA

Económica (6) 78.20 44.11 (6)

Integridad Física (23) 96.28 76.53 (14)

Toma de Decisiones (21) 21.51 13.23 (10)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (5) 41.74 58.54 (4)

Empleo (1) 83.57 53.15 (2)

Uso del Tiempo (4) 83.04 26.05 (4)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: ICA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (7) 75.57 56.22 (16)

Salud (13) 57.26 49.94 (12)

Autonomía (12) 65.55 35.68 (23)

Oportunidades (15) 49.93 27.52 (15)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (9) 80.10 59.74 (12)

Primaria (4) 88.62 60.02 (13)

Secundaria (15) 58.00 48.91 (21)

SALUD

Acceso (14) 50.00 45.29 (17)

Cuidados Básicos (7) 84.59 57.75 (7)

Morbilidad (20) 37.19 46.77 (15)

AUTONOMÍA

Económica (12) 61.95 28.14 (14)

Integridad Física (21) 96.58 67.42 (20)

Toma de Decisiones (9) 38.14 11.49 (13)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (10) 29.73 45.42 (8)

Empleo (12) 55.37 30.17 (23)

Uso del Tiempo (19) 64.67 6.97 (17)

Índice Hombre

Índice Mujer
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100
Autonomía
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Oportunidades

Salud
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Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: JUNÍN

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (14) 69.46 67.69 (8)

Salud (6) 64.10 56.77 (6)

Autonomía (16) 64.08 39.83 (11)

Oportunidades (9) 56.33 30.87 (10)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (14) 73.48 61.62 (11)

Primaria (1) 96.44 86.57 (4)

Secundaria (22) 38.46 54.88 (19)

SALUD

Acceso (7) 61.62 58.73 (8)

Cuidados Básicos (9) 83.69 62.41 (5)

Morbilidad (10) 47.00 49.16 (11)

AUTONOMÍA

Económica (9) 69.55 34.68 (10)

Integridad Física (15) 98.15 80.19 (11)

Toma de Decisiones (20) 24.53 4.63 (23)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (11) 29.73 40.50 (10)

Empleo (10) 60.83 31.73 (20)

Uso del Tiempo (8) 78.42 20.38 (9)

Índice Hombre

Índice Mujer

0
10
20
30
40
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60
70
80
90

100
Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud
0

10
20
30
40
50
60
70
80
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100

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

PERFIL: LA LIBERTAD

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (13) 69.80 58.09 (15)

Salud (7) 62.76 58.18 (4)

Autonomía (19) 61.49 39.28 (13)

Oportunidades (8) 57.66 34.14 (8)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (13) 75.88 63.09 (10)

Primaria (11) 69.53 48.63 (21)

Secundaria (13) 63.98 62.55 (16)

SALUD

Acceso (11) 53.16 52.95 (12)

Cuidados Básicos (4) 87.05 66.35 (3)

Morbilidad (9) 48.07 55.24 (9)

AUTONOMÍA

Económica (10) 64.00 28.28 (13)

Integridad Física (1) 99.46 87.04 (4)

Toma de Decisiones (22) 21.03 2.53 (25)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (6) 38.83 44.91 (9)

Empleo (16) 51.39 31.80 (19)

Uso del Tiempo (5) 82.76 25.71 (5)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: LAMBAYEQUE

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (2) 85.00 73.73 (5)

Salud (3) 67.32 61.63 (3)

Autonomía (11) 66.37 50.12 (1)

Oportunidades (1) 74.43 58.03 (1)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (1) 99.70 90.02 (1)

Primaria (10) 69.95 50.21 (20)

Secundaria (5) 85.34 80.97 (9)

SALUD

Acceso (2) 85.18 84.63 (2)

Cuidados Básicos (24) 68.06 48.92 (12)

Morbilidad (8) 48.72 51.34 (10)

AUTONOMÍA

Económica (2) 88.71 63.56 (1)

Integridad Física (9) 98.55 81.79 (10)

Toma de Decisiones (26) 11.86 5.02 (22)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (3) 51.98 64.27 (2)

Empleo (3) 77.55 59.26 (1)

Uso del Tiempo (2) 93.77 50.57 (2)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: LIMA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (23) 44.14 45.71 (21)

Salud (17) 54.92 52.25 (11)

Autonomía (24) 60.09 40.02 (10)

Oportunidades (23) 42.68 25.76 (18)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (17) 67.43 52.94 (15)

Primaria (14) 64.99 58.04 (16)

Secundaria (26) 0.00 26.14 (24)

SALUD

Acceso (17) 45.55 47.66 (15)

Cuidados Básicos (13) 78.52 52.56 (9)

Morbilidad (15) 40.70 56.53 (6)

AUTONOMÍA

Económica (19) 53.86 25.84 (16)

Integridad Física (5) 98.89 87.48 (2)

Toma de Decisiones (18) 27.52 6.75 (21)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (21) 13.89 18.13 (23)

Empleo (18) 48.57 43.48 (8)

Uso del Tiempo (13) 65.58 15.67 (11)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: LORETO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (18) 58.89 81.75 (4)

Salud (12) 58.96 42.83 (20)

Autonomía (7) 70.63 20.78 (26)

Oportunidades (14) 50.81 28.49 (13)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (10) 79.99 66.78 (8)

Primaria (24) 19.21 94.25 (2)

Secundaria (8) 77.46 84.22 (7)

SALUD

Acceso (9) 58.36 63.88 (6)

Cuidados Básicos (26) 59.00 0.00 (26)

Morbilidad (1) 59.52 64.61 (1)

AUTONOMÍA

Económica (5) 82.54 49.44 (3)

Integridad Física (26) 89.72 3.44 (26)

Toma de Decisiones (8) 39.63 9.45 (18)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (24) 11.02 22.67 (21)

Empleo (4) 75.81 47.12 (6)

Uso del Tiempo (13) 65.58 15.67 (11)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: MADRE DE DIOS

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (3) 80.67 71.49 (6)

Salud (8) 62.53 52.44 (10)

Autonomía (1) 83.43 36.71 (20)

Oportunidades (5) 60.80 37.62 (7)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (3) 94.41 70.26 (7)

Primaria (17) 52.93 54.86 (18)

Secundaria (1) 94.67 89.34 (4)

SALUD

Acceso (5) 67.40 65.41 (5)

Cuidados Básicos (8) 84.03 51.14 (10)

Morbilidad (21) 36.15 40.77 (22)

AUTONOMÍA

Económica (1) 89.86 42.82 (7)

Integridad Física (11) 98.30 57.51 (24)

Toma de Decisiones (5) 62.12 9.82 (17)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (8) 34.16 47.90 (6)

Empleo (7) 69.94 44.74 (7)

Uso del Tiempo (9) 78.29 20.22 (10)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
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40
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90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: MOQUEGUA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (6) 75.85 65.75 (9)

Salud (23) 47.70 37.81 (24)

Autonomía (9) 69.17 38.72 (14)

Oportunidades (22) 42.91 20.31 (23)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (11) 76.34 53.86 (13)

Primaria (2) 95.41 79.01 (7)

Secundaria (18) 55.79 64.38 (15)

SALUD

Acceso (22) 30.55 32.72 (22)

Cuidados Básicos (5) 86.97 47.87 (13)

Morbilidad (25) 25.58 32.86 (25)

AUTONOMÍA

Económica (17) 55.82 19.51 (20)

Integridad Física (4) 99.01 84.54 (6)

Toma de Decisiones (6) 52.68 12.12 (12)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (22) 13.74 29.09 (16)

Empleo (17) 50.34 25.23 (25)

Uso del Tiempo (20) 64.64 6.61 (18)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
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90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: PASCO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (21) 51.38 59.08 (12)

Salud (2) 68.50 62.36 (2)

Autonomía (26) 59.54 38.59 (15)

Oportunidades (12) 51.35 29.65 (12)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (19) 64.70 50.75 (16)

Primaria (22) 44.09 59.86 (14)

Secundaria (21) 45.34 66.64 (14)

SALUD

Acceso (10) 54.68 53.81 (11)

Cuidados Básicos (1) 98.01 77.25 (2)

Morbilidad (6) 52.80 56.02 (7)

AUTONOMÍA

Económica (14) 61.49 25.60 (17)

Integridad Física (12) 98.26 83.05 (8)

Toma de Decisiones (24) 18.88 7.11 (20)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (14) 20.85 32.34 (13)

Empleo (15) 51.95 32.78 (17)

Uso del Tiempo (7) 81.24 23.84 (8)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: PIURA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (1) 87.51 46.44 (20)

Salud (25) 46.88 44.27 (17)

Autonomía (18) 62.30 39.69 (12)

Oportunidades (17) 46.77 22.08 (19)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (7) 81.96 34.31 (19)

Primaria (3) 95.07 30.62 (24)

Secundaria (4) 85.50 74.38 (11)

SALUD

Acceso (24) 24.49 20.77 (25)

Cuidados Básicos (2) 96.09 79.75 (1)

Morbilidad (26) 20.05 32.28 (26)

AUTONOMÍA

Económica (20) 52.12 21.23 (19)

Integridad Física (3) 99.35 87.10 (3)

Toma de Decisiones (11) 35.44 10.73 (14)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (9) 33.27 33.29 (12)

Empleo (23) 42.73 29.67 (24)

Uso del Tiempo (24) 64.29 3.30 (24)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad
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100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: PUNO

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (19) 58.24 55.87 (17)

Salud (14) 57.02 46.00 (16)

Autonomía (17) 62.95 37.73 (16)

Oportunidades (20) 43.12 27.89 (14)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (23) 53.93 35.32 (18)

Primaria (12) 68.99 69.88 (10)

Secundaria (19) 51.81 62.41 (17)

SALUD

Acceso (16) 47.99 51.00 (14)

Cuidados Básicos (6) 85.86 43.32 (17)

Morbilidad (19) 37.20 43.67 (17)

AUTONOMÍA

Económica (16) 56.62 24.34 (18)

Integridad Física (20) 97.47 74.05 (16)

Toma de Decisiones (13) 34.75 14.81 (9)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (17) 17.48 26.83 (18)

Empleo (22) 46.29 41.19 (10)

Uso del Tiempo (13) 65.58 15.67 (11)

Índice Hombre

Índice Mujer

Económica

Integridad Física

Toma de
Decisiones

Logro
Educativo

Primaria

Secundaria

Educación
Superior

Empleo

Uso del
Tiempo

Acceso

Cuidados
Básicos

Morbilidad

0
10
20
30
40
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60
70
80
90

100

Índice Hombre

Índice Mujer

Autonomía

Educación

Oportunidades

Salud 0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

PERFIL: SAN MARTÍN

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (8) 74.11 86.13 (1)

Salud (15) 56.91 46.72 (15)

Autonomía (10) 66.50 40.71 (8)

Oportunidades (2) 71.87 46.48 (3)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (6) 91.39 77.37 (4)

Primaria (20) 46.20 99.09 (1)

Secundaria (6) 84.75 81.93 (8)

SALUD

Acceso (12) 52.31 56.65 (10)

Cuidados Básicos (15) 77.96 41.96 (19)

Morbilidad (16) 40.46 41.55 (21)

AUTONOMÍA

Económica (7) 72.39 47.86 (5)

Integridad Física (6) 98.84 57.84 (23)

Toma de Decisiones (17) 28.26 16.43 (6)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (2) 59.54 63.71 (3)

Empleo (5) 74.43 51.40 (3)

Uso del Tiempo (6) 81.65 24.35 (7)
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Integridad Física

Toma de
Decisiones
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Salud

PERFIL: TACNA

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (5) 76.37 68.40 (7)

Salud (10) 60.87 48.83 (13)

Autonomía (21) 60.95 43.50 (3)

Oportunidades (11) 53.80 30.50 (11)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (12) 76.13 71.99 (6)

Primaria (16) 61.71 54.06 (19)

Secundaria (2) 91.27 79.14 (10)

SALUD

Acceso (6) 61.73 62.40 (7)

Cuidados Básicos (14) 78.15 37.40 (20)

Morbilidad (13) 42.72 46.67 (16)

AUTONOMÍA

Económica (15) 60.41 35.57 (9)

Integridad Física (25) 93.79 73.61 (17)

Toma de Decisiones (16) 28.66 21.31 (3)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (15) 19.20 29.88 (14)

Empleo (11) 59.02 35.39 (13)

Uso del Tiempo (3) 83.17 26.21 (3)
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PERFIL: TUMBES

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Índice del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú 2017

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

Educación (26) 29.40 39.25 (24)

Salud (20) 52.18 43.74 (18)

Autonomía (23) 60.43 37.22 (17)

Oportunidades (16) 48.74 27.43 (16)

Clas. Puesto Índice 
Hombre

Índice 
Mujer Puesto Clas.

EDUCACIÓN

Logro Educativo (18) 66.85 53.34 (14)

Primaria (25) 16.48 32.55 (23)

Secundaria (25) 4.88 31.86 (23)

SALUD

Acceso (13) 50.66 51.75 (13)

Cuidados Básicos (23) 68.21 30.99 (25)

Morbilidad (18) 37.67 48.48 (13)

AUTONOMÍA

Económica (11) 62.42 30.17 (11)

Integridad Física (16) 98.11 78.93 (13)

Toma de Decisiones (23) 20.77 2.56 (24)

OPORTUNIDADES

Educación Superior (19) 16.96 25.56 (20)

Empleo (8) 63.68 41.06 (11)

Uso del Tiempo (13) 65.58 15.67 (11)
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PERFIL: UCAYALI

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34

Resultados por ComponentesResultados por Dimensiones
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Antecedentes

En los últimos años se han realizado varios estudios empíricos con el objetivo de promover la igualdad de 
oportunidades para hombres y mujeres. Entre los principales estudios destacan el Índice de Desarrollo de Género 
del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y el Informe Global de Brecha de Género del 
World Economic Forum (WEF). A nivel de organismos internacionales también se puede destacar regulaciones 
que promueven la igualdad, por ejemplo, la Organización para la Cooperación y Desarrollo Económico (OCDE) 
promueve que las mujeres tengan las mismas oportunidades que los hombres para que puedan alcanzar cargos del 
mismo nivel. Dicha meta debe ser cumplida en cada uno de los países miembros de la OCDE.

Con respecto a la metodología del presente estudio, la principal referencia para el desarrollo de índices es el documento 
titulado “Manual Sobre la Construcción de Indicadores Compuestos” de la OCDE (Handbook on Constructing Composite 
Indicators). En el documento se explican los pasos para obtener un indicador compuesto: El proceso inicia desarrollando 
un marco teórico del cual se identifican las variables que serán incluídas en el índice; luego se realiza un análisis estadístico 
multivariado con el objetivo de reducir la cantidad de variables a las necesarias para explicar cada componente priorizado 
en el marco teórico; finalmente, se normaliza la información, se pondera y se agrega en el índice. Dentro de las ventajas de 
usar este método, la OCDE considera trascendente que pueda unir las realidades multi-dimensionales y complejas, y que la 
presentación de sus resultados sea sencilla de entender por todo el público (OCDE, 2008).

Otra importante referencia es el Índice del Progreso Social Regional del Perú (IPSR), el cual usa indicadores 
sociales y ambientales para retratar el avance de cada región respecto a la calidad de vida de sus habitantes. El IPSR 
aplica el método de análisis de componentes principales (ACP) para el proceso de reducción y selección de variables; 
adicionalmente,  aplica un examen de robustez y de significancia estadística a través de las medidas de Kaiser - Meyer - 
Olkin (KMO) y el Alfa de Cronbach. Finalmente asigna ponderaciones derivadas del ACP a cada indicador y se procede 
a agregar los resultados en índices por componentes y dimensiones (CENTRUM Católica, 2016).

Modelo 

El modelo del Índice del Progreso Social de la Mujer y Hombre en las Regiones del Perú (IPS-MHRP) está compuesto 
por cuatro dimensiones: (a) Educación, (b) Salud, (c) Autonomía y, (d) Oportunidades. Cada una de estas dimensiones 
se descompone en tres componentes, y finalmente, cada componente en indicadores como se muestra en la Figura 1.

MODELO DE DIMENSIONES, COMPONENTES Y VARIABLES 

 ÍNDICE DEL PROGRESO SOCIAL DE LA MUJER
Y EL HOMBRE EN LAS REGIONES DEL PERÚ

Educación Salud Autonomía Oportunidades

Primaria
- Matrícula primaria
- Asistencia primaria

Acceso
- Seguro de salud
- Tenencia de DNI
- Distancia al 

Centro de  Salud

Económica
- Ingreso laboral
- Trabajo no remunerado
- Dependencia económica

Acceso a Educación Superior
- Egresos de educación superior universitaria
- Matrícula en educación superior artística
- Matrícula en educación superior tecnológica

Secundaria
- Matrícula secundaria
- Asistencia secundaria

Morbilidad
- Esperanza de vida
- Salud crónica 

Integridad Física
- Abuso sexual en menores
- Abuso sexual en adultos
- Trata de personas
- Violencia familiar

Empleo
- Participación en el mercado laboral
- Informalidad 
- Subempleo

Logro educativo
- Alfabetismo
- Años de estudio

Cuidados básicos
- Atenciones
- Hospitalizaciones

Toma de Decisiones
- Parlamento
- Alcaldía
- Regidores

Uso del Tiempo
- Actividades domésticas no remuneradas
- Actividades no domésticas no remuneradas
- Tiempo total del trabajo remunerado

Figura 1. Modelo de Dimensiones, Componentes y Variables. 
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La Figura 2, además de la descripción de las dimensiones y componentes, presenta las preguntas que resumen el 
objetivo de medición de cada componente. Así, cada pregunta muestra de manera global la perspectiva que se tiene 
en cada componente que conforma el índice.

 ÍNDICE DEL PROGRESO SOCIAL DE LA MUJER
Y EL HOMBRE EN LAS REGIONES DEL PERÚ

EDUCACIÓN SALUD AUTONOMÍA OPORTUNIDADES

Primaria
¿Hombres y mujeres 

tienen el mismo acceso 
a educación de nivel 

primario?

Acceso
¿Cuál es el acceso de 
hombres y mujeres a 
los servicios salud?

Económica
¿Cuáles son los 

factores económicos 
que representan la 

autonomía de hombres 
y mujeres?

Acceso a
Educación Superior

¿Cuál es el mayor nivel 
de educación superior 
que alcanzan hombres 

y mujeres?

Secundaria
¿Hombres y mujeres 

tienen el mismo acceso 
a educación de nivel 

secundario?

Morbilidad
¿Cuál es la diferencia 

de esperanza de 
vida así como las 

condiciones de salud 
que diferencian a 

hombres y mujeres? 

Integridad Física
¿Se valora y respeta 

de  la misma manera la 
integridad física de los 
hombres y mujeres?

Empleo
¿Cuáles son 

las principales 
características del 

mercado laboral para 
hombres y mujeres?

Logro Educativo
¿Cuáles son los 

logros de hombres 
y mujeres referentes 
al nivel alcanzado de 
alfabetismo y al total 
de años de estudios?

Cuidados Básicos
¿Con qué frecuencia 

los hombres y mujeres 
acuden a los centros 

de salud pública?

Toma de Decisiones
¿Cómo hacen uso los 
hombres y mujeres 
de la democracia y 

participación política?

Uso del Tiempo
¿Cómo se distribuye 
el uso del tiempo de 
hombres y mujeres?

Figura 2. Preguntas que explican cada componente del IPS-MHRP.

Enfoque Regional

Los estudios actuales sobre evolución de la igualdad de género se han focalizado en la comparación 
de países. Para el caso del presente estudio el foco son las regiones del Perú. El Perú está dividido en 26 
regiones. Para fines de este estudio se comparan 25 regiones del Perú, de las cuales 24 son los departamentos 
tradicionales derivados de la división política, a los que se adiciona la Provincia Constitucional del Callao, la cual 
tiene reconocimiento de región. Adicionalmente el departamento de Lima, en particular, involucra la división en 
dos regiones: La primera con los distritos de Lima Metropolitana y, la segunda, conformada por el resto de provincias 
del departamento, a la que se le denomina la región de Lima Provincias. Debido a la disponibilidad de información, 
se presentan los resultados para el departamento de Lima de manera agregada. En la Tabla 1 se especifican algunas 
características para entender el panorama general de cada región del país.
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Tabla 1
Características Principales de 25 Regiones del Perú

Población  
2015*

Ingreso Promedio Laboral 
Mensual  

(Nuevos soles corrientes)

PBI Per Cápita  
(S/ del 2007=100)

Regiones Mujeres Hombres Mujeres Hombres General
Amazonas 200,093 222,536 679 934 6,620

Ancash 565,656 582,978 789 1,209 15,291

Apurímac 224,606 234,224 710 910 5,778

Arequipa 648,725 638,480 969 1,779 18,357

Ayacucho 336,910 351,747 593 879 7,675

Cajamarca 759,321 770,434 560 879 7,077

Callao 507,392 502,923 1,225 1,689 19,749

Cusco 649,227 667,502 910 1,197 15,952

Huancavelica 246,622 248,341 490 692 6,589

Huánuco 423,314 437,223 684 976 5,956

Ica 391,772 395,398 888 1,396 19,369

Junín 668,654 682,129 755 1,234 10,708

La Libertad 932,380 927,260 842 1,260 10,870

Lambayeque 648,346 612,304 653 1,092 8,556

Lima 5,046,374 4,791,877 1,326 1,860 21,785

Loreto 496,726 542,646 886 1,121 8,161

Madre de Dios 58,453 78,863 1,442 2,030 17,332

Moquegua 84,201 96,276 1,140 2,198 48,282

Pasco 142,786 161,372 524 1,039 17,144

Piura 918,364 925,765 592 1,075 10,205

Puno 705,903 709,705 682 1,026 6,042

San Martín 383,603 457,187 813 1,033 6,541

Tacna 164,897 176,941 1,009 1,503 19,350

Tumbes 108,852 128,833 783 1,337 10,726

Ucayali 232,652 262,870 743 1,154 8,436

*Proyección de INEI

Fuentes de Datos

El presente Índice se construyó con indicadores provenientes de fuentes oficiales (organismos públicos proveedores 
de información). En la Figura 3, se presentan diversas fuentes de información de donde se obtuvieron las variables. 
Como se observa, el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) es el principal proveedor de data, siendo 15 
las variables que provienen de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del INEI. Las demás variables provienen en 
su mayoría de ministerios e instituciones públicas que abastecen información de alcance público.
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INEI: ENAHO

INEI: Indicadores Procesados

ONPE- JNE

MINEDU

MINSA

MININTER

MIMP

RENIEC

MPFN

15

4

3

3

2

2
1 1 1

Figura 3. Número de variables según fuentes de información del IPS-MHRP

En la Figura 4 se ven las fuentes de datos por dimensiones. La dimensión Autonomía en un 30% se elaboró 
con datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del INEI y otro 30% con datos de la Oficina Nacional 
de Procesos Electorales (ONPE), sobre todo para la construcción del componente de Toma de Decisiones. En la 
dimensión Educación, el 100% de la información proviene de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del INEI 
para sus seis indicadores. En la dimensión Oportunidad se repartió la misma magnitud de 33% en tres fuentes: 
Ministerio de Educación (MINEDU), Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), y la Encuesta Nacional 
de Hogares (ENAHO) del INEI. En la dimensión Salud, el 43% de la información provino de ENAHO, y el 29% del 
Ministerio de Salud (MINSA).

30%

100%

33%
43%

33% 14%
30%

33%

29%20%

10%
14%10%
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10%

20%

30%

40%
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60%

70%

80%

90%

100%

Autonomía Educación Oportunidades Salud

MPFN

RENIEC

MIMP

MININTER

MINSA

MINEDU

ONPE- JNE

INEI: Indicadores Procesados

INEI: ENAHO

Figura 4. Fuentes de datos del IPS-MHRP, según dimensiones.
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Todos los indicadores provinieron de fuentes públicas; es decir, toda la información es de libre acceso en las 
principales páginas web de las instituciones referidas en las Figuras 3 y 4.  Algunos de los indicadores han sido 
extraídos de la data procesada por INEI, institución que tiene mayor parte de su información estadística con la 
opción de ser descargable en Excel; y otros indicadores han sido extraídos de los documentos finales oficiales de 
las encuestas utilizadas (ver Tabla 2). Este es el caso de los indicadores del componente de Uso del Tiempo, los 
cuales fueron elaborados con el documento oficial de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (2010), y con ello se 
logró separar las actividades domésticas no remuneradas, y las no domésticas no remuneradas. Asimismo, los tres 
indicadores del componente Uso del Tiempo tuvieron que ser estimados para obtener datos para las 25 regiones, 
pues la data original se halla solo para la costa, sierra, selva y Lima Metropolitana.

Tabla 2
Descripción de las Encuestas Utilizadas en la Elaboración del IPS-MHRP

Encuestas utilizadas en la elaboración del Índice del Progreso Social
de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú

Encuesta Nacional de 
Hogares (ENAHO)

La Encuesta Nacional de Hogares constituye el medio estadístico nacional para la obtención de 
información estadística, social, demográfica y económica, proveniente de los hogares. La periodicidad 
es anual y se realiza en el área urbana y rural, en los 24 departamentos del país y la Provincia 
Constitucional del Callao (INEI, s.f.). 

Encuesta Nacional 
a Egresados 
Universitarios y 
Universidades

La encuesta presenta información de la educación superior universitaria de 92 universidades públicas 
y privadas, y de los servicios universitarios brindados por 122 universidades públicas y privadas a nivel 
nacional. La muestra del 2014 incluye las respuestas de 10,564 egresados universitarios quienes fueron 
encuestados (INEI, 2014).

Encuesta Nacional 
de Uso del Tiempo 
(ENUT)

La encuesta 2010 presenta la distribución del tiempo de mujeres y hombres en diversas actividades, 
pero en específico al tiempo del trabajo doméstico no remunerado. Se realizó en el área urbana y 
rural de los 24 départamentos del país y la Provincia Constitucional del Callao, con una muestra de 
4,580 viviendas particulares, a la población de 12 años y más de edad; obteniendo información de las 
actividades que realizan y el tiempo que les dedican durante las 24 horas del día (INEI, 2010).

Cálculo del Índice

El primer paso para el cálculo del índice fue la evaluación de la fiabilidad de ajuste entre las variables mediante 
el cálculo del Alfa de Cronbach (ver Ecuación 1) para las variables que componen cada componente. Este método, 
también llamado de consistencia interna, permite estimar la fiabilidad de los componentes a través de un conjunto de 
variables que se espera midan el mismo constructo o componente. El valor de este cálculo debe ser de preferencia 
mayor a 0.7 (Bland & Altman, 1997). Los resultados para los componentes del índice se detallan en la Tabla 3.

=  
−1

[1 − ∑ 2

2 ]   

 

 

 

 

 = Alpha de Cronbach

K = Número de variables

2 = Suma de la varianza de las variables

2 = Varianza total

(Ecuación 1) 
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Tabla 3
Alfas de Cronbach Observados por Componentes del IPS-MHRP

Dimensión Componente Alfa

EDUCACIÓN
Primaria
Secundaria
Logro Educativo

0.99
1.00
0.80

SALUD
Acceso
Morbilidad
Cuidados Básicos

0.74
0.84
0.70

AUTONOMÍA
Económica
Integridad Física
Toma de Decisiones

0.86
0.87
0.79

OPORTUNIDADES
Acceso a Educación Superior
Empleo
Uso del Tiempo

0.61
0.79
0.92

El segundo paso fue la aplicación del Análisis de Componentes Principales (ACP) con el objetivo de evaluar el 
ajuste de las variables dentro de cada componente y así determinar las ponderaciones. El método permitió reducir 
el número de variables, hallando las combinaciones óptimas dentro de cada componente.

Tabla 4
Ponderadores Obtenidos a Partir del ACP por Componentes del IPS-MHRP

Dimensión Componente Indicador Ponderador

EDUCACIÓN

LOGRO EDUCATIVO Alfabetismo
Años de Estudio

0.50
0.50

PRIMARIA Asistencia Primaria
Matrícula Primaria

0.50
0.50

SECUNDARIA Asistencia Secundaria
Matrícula Secundaria

0.50
0.50

SALUD

ACCESO
Distancia al Centro de Salud
Tenencia de DNI
Seguro de Salud

0.36
0.28
0.36

MORBILIDAD Esperanza de Vida
Salud Crónica

0.50
0.50

CUIDADOS BÁSICOS Atención en Centros de Salud Pública
Hospitalizaciones

0.50
0.50

AUTONOMÍA

ECONÓMICA
Dependencia Económica
Ingreso Laboral
Trabajo No Remunerado

0.31
0.34
0.34

INTEGRIDAD FÍSICA

Abuso Sexual en Adultos
Abuso Sexual en Menores
Trata de Personas
Violencia Familiar

0.28
0.28
0.20
0.24

TOMA DE DECISIONES
Regidores
Alcaldes
Parlamentarios

0.31
0.38
0.31

OPORTUNIDADES

ACCESO A 
EDUCACIÓN 

SUPERIOR

Egresos de Educación Superior Universitaria
Matrícula en Educación Superior Artística
Matrícula en Educación Superior Tecnológica

0.42
0.18
0.40

EMPLEO
Informalidad
Participación en el Mercado Laboral 
Subempleo

0.38
0.27
0.34

USO DEL TIEMPO
Actividades Domésticas No Remuneradas
Actividades No Domésticas No Remuneradas
Tiempo Total de Trabajo Remunerado

0.33
0.31
0.36
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El tercer paso fue evaluar la bondad del ajuste utilizando la medida de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de adecuación 
muestral. En general, las puntuaciones KMO deben estar por encima de 0.5 (Manly, 2004). Los resultados se muestran 
en la Tabla 5.

Tabla 5
Medidas de Kaiser-Meyer-Olkin para cada Componente del IPS-MHRP

Dimensión Componente Alfa

EDUCACIÓN
Primaria
Secundaria
Logro Educativo

0.50
0.50
0.50

SALUD
Acceso
Morbilidad
Cuidados Básicos

0.61
0.50
0.50

AUTONOMÍA
Económica
Física
Toma de Decisiones

0.71
0.70
0.47

OPORTUNIDADES
Acceso Educación Superior
Empleo
Uso del Tiempo

0.51
0.47
0.48

El cuarto paso fue el proceso de normalización. Para el caso del presente estudio, este proceso se aplicó para 
hombres y mujeres por cada variable. El resultado del proceso de normalización fue la conversión de cada variable, 
medida en diferentes unidades, en una única escala N(0,1). La normalización se efectuó a través de la aplicación de 
la Ecuación 2.

= −   

 = Variable estandarizada N(0,1)

 = Valor de la variable

 = Valor promedio de la variable

S = Desviación estándar

(Ecuación 2) 

El quinto paso consistió en agregar la información de las variables, que ha pasado por todos los pasos previos, por 
componentes, por dimensiones, y finalmente, en el índice general. Para el cálculo de los componentes se realizó una 
suma ponderada (ver Ecuación 3) de los valores estandarizados de las variables (Porter, Stern & Green, 2015). Los 
ponderadores se obtuvieron del Análisis de Componentes Principales (ACP), y se visualizan en la Tabla 4.

	 	 	     COMPONENTE c =  ∑i (Wi * INDICADOR i)	 	 (Ecuación 3)

c = Componente
i = Variable
W = Ponderador

Metodología
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El puntaje logrado en cada dimensión se obtuvo de la media simple de sus componentes (ver Ecuación 4).

	 	 	       DIMENSIÓN d = 1/3 ∑c COMPONENTE c	 	 (Ecuación 4)

	 d= Dimensión
	 c= Componente

El puntaje general se consiguió del promedio simple de puntajes de cada dimensión (ver Ecuación 5).

	 	 	 	 RESULTADO GENERAL = 1/4 ∑d DIMENSIÓN d	 	 (Ecuación 5)

		  d= Cada dimensión

	 El último paso fue el proceso de transformación de los resultados para componentes, dimensiones, y el resultado 
general en una escala de 0 a 100 puntos para facilitar su interpretación. Para tal fin, se agregó la utopía (el mejor 
escenario) y la distopía (el peor escenario) de cada indicador (ver Ecuación 6). Se usaron los datos originales de 
cada indicador, para cada región. Este procedimiento se visualiza en el Apéndice B, y la fórmula fue la siguiente:

						      (Xj - Peor de los Casos)
					      
					      (Mejor de los Casos-Peor de los Casos)		  (Ecuación 6)

		  X = Cifra (dato) de la variable
		  j = Cantidad de datos

Niveles de Progreso Social

Los resultados del índice se presentan en una escala compuesta por siete niveles (ver Tabla 6). El primero es 
Extremo Bajo con rango de 25 a 34 puntos; luego se ubica el nivel Muy Bajo con rango de 35 a 44 puntos; seguido a 
este está el nivel Bajo de 45 a 54 puntos; luego, se ubica el nivel Medio Bajo con 55 a 64 puntos; con mejor desempeño 
se encuentran  los niveles siguientes: Medio Alto (65 a 74 puntos), Alto (75 a 84 puntos), y el mejor es el nivel Muy 
Alto (85 a 100). 

Tabla 6
Estructura en los Niveles del Progreso Social de la Mujer y el Hombre en las Regiones del Perú

Clasificación

Descripción Muy Alto Alto Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo Extremo Bajo
Límite Inferior 85 75 65 55 45 35 25
Límite Superior 100 84 74 64 54 44 34
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Apéndice A
Definición y Fuentes de los Indicadores del IPS-MHRP

Dimensión Indicador Género Detalle Año Fuente

E
D

U
C

A
C

IÓ
N

Alfabetismo
H Alfabetización  de hombres de 15 y más años 2014 ENAHO
M Alfabetización  de mujeres de 15 y más años 2014 ENAHO

Años de Estudio
H Años de estudio alcanzados en hombres de 15 y más años 2014 ENAHO
M Años de estudio alcanzados en mujeres de 15 y más años 2014 ENAHO

Asistencia Primaria
H Asistencia a educación primaria de niños de 6 a 11 años 2014 ENAHO
M Asistencia a educación primaria de niñas de 6 a 11 años 2014 ENAHO

Matrícula Primaria
H Matrícula a educación primaria de niños 6 a 11 años 2014 ENAHO
M Matrícula a educación primaria de niñas 6 a 11 años 2014 ENAHO

Asistencia Secundaria
H Asistencia a educación secundaria de hombres adolescentes de 12 a 16 años 2014 ENAHO
M Asistencia a educación secundaria de mujeres adolescentes de 12 a 16 años 2014 ENAHO

Matrícula Secundaria
H Matrícula a educación secundaria de hombres adolescentes de 12 a 16 años 2014 ENAHO
M Matrícula a educación secundaria de mujeres adolescentes de 12 a 16 años 2014 ENAHO

SA
LU

D

Distancia al Centro 
de Salud

H Hombres que no se atienden debido a la lejanía del centro de salud 2015 ENAHO
M Mujeres que no se atienden debido a la lejanía del centro de salud 2015 ENAHO

Tenencia de DNI
H Hombres con DNI 2015 RENIEC
M Mujeres con DNI 2015 RENIEC

Seguro de Salud
H Hombres con algún tipo de seguro de salud diferente del SIS 2014 ENAHO
M Mujeres con algún tipo de seguro de salud diferente del SIS 2014 ENAHO

Esperanza de Vida
H Esperanza de vida al nacer de los hombres 2015 INEI
M Esperanza de vida al nacer de las mujeres 2015 INEI

Salud Crónica
H Hombres que reportaron padecer algún problema de salud crónica 2014 ENAHO
M Mujeres que reportaron padecer algún problema de salud crónica 2014 ENAHO

Atención en centros
de salud pública

H Número de atenciones (consultas externas) a hombres 2015 MINSA
M Número de atenciones (consultas externas) a mujeres 2015 MINSA

Hospitalizaciones
H Hombres hospitalizados 2014 MINSA
M Mujeres hospitalizadas 2014 MINSA

A
U

T
O

N
O

M
ÍA

Dependencia 
económica

H Hombres sin ingresos propios 
2014

INEI
M Mujeres sin ingresos propios ENAHO

Ingreso laboral
H Ingreso promedio mensual del trabajo de los hombres 2014 ENAHO
M Ingreso promedio mensual del trabajo de las mujeres 2014 ENAHO

Trabajo no 
Remunerado

H Hombres ocupados como trabajadores independientes o trabajadores familiares no remunerados 2014 ENAHO
M Mujeres ocupadas como trabajadoras independientes o trabajadoras familiares no remuneradas 2014 ENAHO

Abuso Sexual en 
Adultos

H Hombres de 18 y más años de edad víctimas de violación sexual 2014 MININTER
M Mujeres de 18 y más años de edad víctimas de violación sexual 2014 MININTER

Abuso Sexual en 
Menores H Hombres menores de 18 años de edad víctimas de violación sexual 2014 MININTER

Abuso Sexual en 
Menores M Mujeres menores de 18 años de edad víctimas de violación sexual 2014 MININTER

Trata de Personas
H Hombres presuntas víctimas de trata de personas 2014 MPFN
M Mujeres presuntas víctimas de trata de personas 2014 MPFN

Violencia Familiar
H Casos registrados de violencia familiar y/o sexual denunciados 2014 MIMP
M Casos registrados de violencia familiar y/o sexual denunciados 2014 MIMP

Regidores
H Regidores  2015 ONPE- JNE
M Regidoras  2015 ONPE- JNE

Alcaldía
H Número de alcaldes 2015 ONPE- JNE
M Número de alcaldesas 2015 ONPE- JNE

Parlamento
H Parlamentarios 2015 ONPE- JNE
M Parlamentarias 2015 ONPE- JNE

O
P

O
R

T
U

N
ID

A
D

E
S

Egresos de Educación 
Superior Universitaria

H Egresados de educación superior universitaria 2014 MINEDU
M Egresadas de educación superior universitaria 2014 MINEDU

Matrícula en Educación 
Superior Artística

H Hombres en centros de formación artística 2015 MINEDU
M Mujeres en centros de formación artística 2015 MINEDU

Matrícula en Educación 
Superior Tecnológica

H Hombres en centros de formación tecnológica 2015 MINEDU
M Mujeres en centros de formación tecnológica 2015 MINEDU

Informalidad
H Informalidad masculina 2014 ENAHO
M Informalidad femenina 2014 ENAHO

Participación en el 
Mercado Laboral

H Hombres económicamente activos ocupados entre población económicamente activa (PEAO/PEA) 2014 ENAHO
M Mujeres económicamente activas ocupadas entre población económicamente activa (PEAO/PEA) 2014 ENAHO

Subempleo
H PEA masculina subempleada 2014 ENAHO
M PEA femenina subempleada 2014 ENAHO

Actividades 
Domésticas No 
Remuneradas

H Promedio de horas a la semana dedicadas a actividades domésticas no remuneradas, en hombres 2010 INEI

M Promedio de horas a la semana dedicadas a actividades domésticas no remuneradas, en mujeres 2010 INEI

Actividades No 
Domésticas No 
Remuneradas

H Promedio de horas a la semana de los hombres que dedicada a actividades no domésticas no 
remuneradas 2010 INEI

M Promedio de horas a la semana de las mujeres que dedicada a actividades no domésticas no 
remuneradas 2010 INEI

Tiempo Total de 
Trabajo Remunerado 

H Total de horas semanales de trabajo masculino remunerado 2010 INEI
M Total de horas semanales de trabajo femenino remunerado 2010 INEI
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Apéndice B
Estadísticas de los Indicadores del IPS-MHRP

Indicadores Utopía Distopía Promedio 
Desviación  
Estándar

Asistencia Primaria 95.71 85.69 91.78 2.38

Matrícula Primaria 95.89 85.69 92.09 2.34

Asistencia Secundaria 91.83 64.42 81.66 6.50

Matrícula Secundaria 92.54 65.71 82.65 6.42

Alfabetismo 98.95 73.01 92.17 6.51

Años de Estudio 11.29 7.84 9.59 0.90

Distancia al Centro de Salud -0.18 -12.38 -5.45 3.20

Tenencia de DNI 4.52 -2.29 1.61 1.26

Seguro de Salud 49.11 10.65 24.18 10.88

Esperanza de Vida 81.22 68.53 74.17 3.64

Salud Crónica -16.61 -49.57 -34.12 7.90

Atención en Centros de Salud Pública -559.48 -2,967.24 -1,373.93 566.84

Hospitalizaciones -28.23 -267.94 -122.31 55.30

Dependencia Económica -9.67 -46.37 -23.51 11.85

Ingreso Laboral 2,197.74 490.48 1,049.50 382.81

Trabajo No Remunerado -20.76 -81.25 -50.13 13.96

Abuso Sexual en Adultos 0.00 -489.26 -86.21 112.21

Abuso Sexual en Menores 0.00 -3,187.67 -486.77 615.70

Trata de Personas 0.00 -3,363.46 -90.48 467.83

Violencia Familiar -100.40 -7,046.56 -2,117.01 1,945.80

Alcaldía 688.15 0.00 128.11 170.58

Parlamento 29.66 0.00 7.09 6.40

Regidores 2,095.04 56.18 715.27 462.15

Egresos de Educación Superior Universitaria 14,563.78 1,402.61 5,497.38 2,590.42

Matrícula en Educación Superior Artística 1,085.11 0.00 202.57 248.26

Matrícula en Educación Superior Tecnológica 20,845.50 1,791.53 9,335.97 4,656.80

Informalidad -49.31 -93.19 -78.61 10.19

Participación en el Mercado Laboral 99.19 93.11 96.78 1.28

Subempleo -22.08 -87.60 -52.48 17.68

Actividades Domésticas No Remuneradas -33.22 -72.18 -53.59 15.78

Actividades No Domésticas No Remuneradas 148.65 139.48 143.87 2.49

Tiempo Total de Trabajo Remunerado 56.17 32.05 41.38 7.92

Nota. Los datos que figuran con signo negativo se refieren a que existe una relación inversa con el objetivo de lograr el progreso.
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Kanter calificó a la incorporación de la mujer en el mercado laboral como la 
revolución social silenciosa más importante del siglo XX dado que ha traído, 
como consecuencia, profundas transformaciones en el mercado laboral, logros 
educativos, una baja en la tasa de fecundidad femenina, modificaciones en las 
relaciones familiares y el progreso en el acceso a la toma de decisiones (CEPAL, 
2004). Sin embargo, siguen persistiendo retos y desafíos respecto a la 
participación equitativa de las mujeres en las actividades económicas. Las 
mujeres constituyen alrededor de la mitad de la población a nivel mundial; sin 
embargo, en gran parte del mundo, las mujeres contribuyen en menor medida 
que los hombres en el valor de la actividad productiva, tanto cuantitativamente, 
en la participación en la fuerza laboral, como cualitativamente, en sus logros 
educativos y habilidades (Psacharopoulos, & Tzannatos, 1989).
 
En este contexto, se requieren indicadores que permitan medir el progreso 
social de las mujeres y hombres. El Índice del Progreso Social de la Mujer y el 
Hombre en las Regiones del Perú (IPS- MHRP) es una iniciativa que surge desde 
el ámbito académico para conocer la realidad de las regiones de un país respecto 
al avance de las mujeres y de los hombres en diferentes ámbitos. Pretende servir 
como una herramienta de política pública y, además, ser útil para orientar de 
manera estratégica la inversión social. El índice permite ampliar la información 
con respecto a los niveles de acceso a recursos que presentan hombres y 
mujeres y cuánto se tiene que avanzar en cada dimensión. Permite comprender 
las diferencias reales entre los géneros y se convierte en una herramienta útil 
para diseñar normatividad dirigida a lograr reducir estas diferencias y mejorar la 
condición general de las regiones del país. 
 
Como resultado, el IPS-MHRP, en una escala del 1 al 100, muestra un índice de 
mujeres, un índice de hombres, y la diferencia entre ellos para cada región. Las 
regiones con mayores puntajes con respecto al índice de mujeres son Lima 
(60.88) e Ica (58.41), mientras que el mayor puntaje en el índice de hombres es 
igualmente en Lima (73.28) y en Moquegua (71.86). 


