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PRESENTACIÓN 

 
Me agradó saber que Hugo Medina Guzmán estaba por publicar un texto sobre Física. Había 
dos razones suficientes para este sentimiento. Por un lado, tenía curiosidad de saber lo que 
podría aportar un texto más de Física sobre los otros ya disponibles. Por otro lado, conozco de 
la larga carrera de Hugo Medina como cultor de la enseñanza de [a Física, y tenía curiosidad 
de ver cómo este compromiso como docente y experiencia se manifestarían en su texto. Tuve 
la suerte de conocer al Ing. José Castro Mendívil en su taller, donde desplegó una destacada 
labor en el diseño y construcción de equipo de laboratorio para la enseñanza de la Física. 
Considero que Hugo es un digno discípulo del Ing. Castro Mendívil e igualmente ha dedicado 
una fracción considerable de su tiempo a la docencia, y al diseño y construcción de equipo de 
laboratorio para resaltar los conceptos básicos de la Física. 
He revisado el contenido de este texto y veo con gran satisfacción que su autor utiliza un 
enfoque muy acertado. Toma como punto de partida una observación experimental y a partir 
de allí desarrolla los conceptos físicos que permiten interpretar esta observación utilizando la 
formulación matemática más sencilla. Todo esto lo hace con el detalle suficiente de manera 
que el lector pueda seguir el argumento lógico con facilidad. Considero que éste es un gran 
aporte de este texto. Este enfoque contrasta con textos que enfatizan la formulación 
matemática y dejan al alumno huérfano de una orientación para aplicarla a una realidad física 
concreta. 
El contenido de temas de la Física General que son desarrollados en este texto se ajusta al 
programa de estudios de la PUCP. El desarrollo de cada tema incluye ejemplos bien 
seleccionados que son desarrollados con un detalle muy esmerado. Al final de cada capítulo 
se incluye un conjunto de preguntas y problemas propuestos; se incluye las respuestas. 
Algunos problemas plantean configuraciones complejas pero que contienen ciertas 
propiedades de simetría que permiten su reducción a configuraciones sencillas. Al final del 
texto encontramos un listado de referencias bibliográficas a un buen número de textos de 
Física General que han servido de consulta al autor. 
En general, considero que este texto constituye una representación gráfica de la obra cotidiana 
que Hugo ha venido desarrollando durante su carrera docente y, por lo tanto, es un aporte muy 
valioso para la comunidad académica y público en general. 
  

Lima, julio de 2007 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                 

 

 

PRÓLOGO 
 

Los estudiantes a menudo se preguntan por qué llevan un curso de Física. La mejor razón por la que se 
estudia Física es porque proporciona un método coherente y lógico para comprender el mundo que nos 
rodea; una persona que comprende lo que sucede a su alrededor, es capaz de convivir en su entorno de 
manera racional y efectiva. Sin embargo, en ocasiones los estudiantes ignoran el potencial que tiene la 
Física para explicar el entorno en términos fáciles de entender; 
Este libro tiene  por objeto brindar a los estudiantes de la Física General una ayuda para dominar los 
principios físicos que son la base de la tecnología moderna. En éste libro se asume que los estudiantes 
tienen una base de álgebra, geometría, y trigonometría. Es mucho más compacto que los libros de 
texto tradicionales,  proporciona muchos ejemplos trabajados y pide resolver problemas 
Este libro será útil también como texto para una persona que repasa o que consolida su conocimiento 
de la Física. 
La discusión y las explicaciones narrativas son suficientemente claras y completas para poder utilizar 
el libro o como texto, o como suplemento a un texto más amplio. 
La forma de aprender la física es trabajar realmente con problemas. Al usar este libro, el estudiante 
debe ser activo. Debe intentar trabajar cada uno de los problemas y los ejemplos. Debe mirar las 
soluciones solamente si no logra dar con el camino a su solución. 
Los ejemplos  en este libro están trabajados exhaustivamente, de modo que puedan servir como 
modelos para el propio trabajo de los estudiantes. En este sentido se considera que los estudiantes se 
benefician al observar los cálculos realizados en más de una manera, por lo que se han incluido varios 
métodos para efectuar los cálculos. 
Además, se tuvo especial cuidado en incluir problemas y preguntas que combinan el material del 
capítulo en cuestión, con material de capítulos anteriores. Tales problemas y preguntas destacan el 
hecho importante de que diversas áreas de la Física se manifiestan de manera simultánea en el mundo 
real. Además, este método de temas múltiples proporciona una manera para que los estudiantes 
repasen lo estudiado y ayuda a mejorar la habilidad para resolver problemas. 
El diseño gráfico es de gran importancia, y para mejorar su función se ha intentado enfocar solamente 
una idea principal en cada figura en lo posible. Por consiguiente, las figuras del libro a menudo se 
dividen en dos o más partes, para evitar la confusión de mezclar varias ideas en la misma figura. 
Los profesores conocen la importancia de los diagramas de cuerpo libre cuando utilizan la segunda ley 
de movimiento de Newton, y todos los estudiantes aprenden de ellos a medida que estudian Física. 
Tales diagramas se utilizan en todo el libro, no solamente en los primeros capítulos en los que se 
presenta y aplica la segunda ley de Newton. Por ejemplo, cuando se analiza la relación en las 
oscilaciones, también entre la presión y profundidad en un fluido, el análisis se simplifica 
considerablemente por medio de un diagrama de cuerpo libre. De manera semejante, cuando se deduce 
la expresión para la rapidez de una onda transversal en una cuerda, un diagrama de cuerpo libre es 
muy útil. 
Cifras significativas. A lo largo de todo el libro se siguen los procedimientos normales para las cifras 
significativas. 
Se espera que el esfuerzo en la elaboración de este libro sea de utilidad tanto para los estudiantes como 
para los profesores. Toda opinión al respecto será bienvenida. 
 

Hugo Medina Guzmán 
Lima  Perú 
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