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EL GÉNERO EN LAS ELECCIONES
Patricia Ruiz Bravo. Profesora de Ciencias Sociales
 
El proceso electoral actual, en el que una mujer lidera la intención de voto 
para presidente, ha puesto sobre el tapete los temas del machismo y de 
las resistencias de la población hacia un posible liderazgo femenino. El ser 
mujer, o varón, ¿es un elemento a favor o en contra de las candidaturas? 
Considerando que el 8 de marzo se celebra el Día Internacional de la Mu-
jer, el Instituto de Opinión Publica de la PUCP realizó una encuesta en la 
que se indaga sobre estos temas.

El machismo sigue vigente
En Lima la mayoría de la población (71%) percibe que nuestra sociedad 
es muy o bastante machista. Las mujeres, los jóvenes, los sectores con 
niveles de educación formal superior y los sectores socioeconómicos A/
B, perciben con más fuerza esta situación. 

Esto nos permite afirmar que, si bien se perciben importantes diferencias 
según el sexo, edad, sector socioeconómico y nivel educativo del en-
cuestado, existe una toma de conciencia sobre la vigencia del machismo 
en nuestra sociedad. 

División sexual del trabajo
En Lim, la mayoría de la población está de acuerdo con un cambio en la 
división sexual del trabajo a favor de la igualdad entre hombres y mujeres. 
Se piensa que ambos deben contribuir con los ingresos de la familia, pero 
también con los quehaceres domésticos y el cuidado de los hijos. De 
hecho, podríamos decir que hay un clamor por que los varones participen 
más en estas tareas. No obstante lo señalado, la responsabilidad sobre 
estas tareas parece estar aún marcada por el sexo de la persona. Cerca 
del 30% de los encuestados está de acuerdo o muy de acuerdo con que 
el deber de los padres es ganar dinero y el de las madres el cuidado de la 
casa y de los hijos.

Si bien es cierto que la crítica formal a la división sexual del trabajo y a los 
roles de género es evidente, las percepciones sobre el trabajo real realiza-
do por hombres y mujeres muestran sorpresas. Las mujeres señalan que 
ellas se encargan sobre todo de las diversas tareas vinculadas al hogar 
(lavado, cuidado de enfermos, compras, etc.), mientras que la mayoría de 
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los hombres señala que estas mismas tareas las realizan “los dos más o 
menos por igual”. 

Esta respuesta podría interpretarse de dos formas: o las mujeres sienten 
que estas labores son su responsabilidad, o los hombres no reconocen el 
trabajo que en su mayoría las mujeres realizan en el hogar. 

Posición frente al cambio social
En su mayoría (82%), tanto hombres como mujeres a nivel nacional creen 
que la sociedad peruana debe cambiar para mejorar ya sea a través de 
cambios radicales (37%) o paulatinamente a través de reformas (45%). 

Por otro lado, resalta el porcentaje de mujeres que no precisa su posicio-
namiento político (27%). Esto tal vez indicaría que ellas siguen participan-
do menos del denominado espacio público. 

Roles y atributos de género: impacto en el voto
En opinión de la población entrevistada a nivel nacional, las mujeres tienen 
capacidades diferentes a las de los varones, que son importantes para 
asumir el gobierno y la función pública. Así, mientras que a las mujeres 
se les reconoce la honestidad, la preocupación por la gente del pueblo, el 
respeto a las libertades democráticas y el manejo de una buena política 
económica, a los varones se les reconoce otras cualidades, como la ca-
pacidad para tomar decisiones difíciles,  para defender los interese nacio-
nales, así como la firmeza y la autoridad. En algunos de estos casos hay 
un acuerdo casi total en reconocer a las mujeres ciertos rasgos positivos 
que no tendrían los varones (honestidad y cercanía con el pueblo). 

De acuerdo con los resultados obtenidos, podemos concluir que hay una 
relación entre la atribución de habilidades y capacidades para gobernar a 
hombres y mujeres en general y la adhesión a un candidato o a una candi-
data. De hecho, tal como lo muestra el cuadro de intención de voto según 
sexo a nivel nacional, el 43% de las mujeres votaría por Lourdes Flores 
mientras que por Ollanta Humala y Alan García sólo lo haría el 20% y el 
18% de mujeres, respectivamente. En este sentido, los votos que recibe 
Ollanta Humala son más de varones que de mujeres. 

Finalicemos con una pregunta ¿el hecho de ser mujer es acaso garantía 
de un compromiso por la equidad de género en el país? ¿Son los hom-
bres “por naturaleza” ajenos a este compromiso? El debate está abierto. 
Escuchemos a los candidatos.
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Hombre Mujer 18 - 29 30 - 44 45 - 70 A / B C D / E
Muy machista 40 32 47 46 37 34 44 41 37
Bastante machista 31 32 30 29 34 29 32 31 30
Poco machista 27 33 21 24 26 34 24 27 29
Nada machista 2 3 1 0 2 3 - 1 3
No precisa 1 1 1 0 1 1 1 0 1
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 632 316 316 232 238 162 130 243 259

TotalOpciones
Sexo Nivel socioeconómicoGrupo de edad

¿En su opinión, qué tan machista cree Ud. que es la sociedad peruana hoy en día?

 Primaria  Secundaria  Superior
técnica

 Superior
universitaria

Muy machista 40 15 39 48 41
Bastante machista 31 40 28 27 36
Poco machista 27 37 30 23 22
Nada machista 2 4 3 0 -
No precisa 1 3 0 0 1
Total 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 632 64 184 179 135

Opciones Total
Nivel educativo

¿En su opinión, qué tan machista cree Ud. que es la sociedad peruana hoy en día?

 Lourdes
Flores

 Ollanta
Humala

 Alan
García

 Valentín
Paniagua

 Martha
Chávez

Muy machista 40 44 39 37 45 35
Bastante machista 31 34 24 31 45 21
Poco machista 27 22 35 27 9 36
Nada machista 2 0 2 4 - 8
No precisa 1 - 1 1 - -
Total 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 632 205 114 82 32 30

Intención de voto en primera vuelta
Opciones Total

¿En su opinión, qué tan machista cree Ud. que es la sociedad peruana hoy en día?

 Lourdes
Flores

 Ollanta
Humala

 Alan
García

 Valentín
Paniagua

 Martha
Chávez

Más machistas 23 23 23 27 11 12
Igual de machistas 22 23 22 22 31 12
Menos machistas 52 51 50 49 58 69
No precisa 4 3 5 2 - 7
Total 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 632 205 114 82 32 30

Opciones Total
Intención de voto en primera vuelta

Comparando el Perú con lo que era hace 20 años, ¿diría Ud. que los peruanos somos 
más machistas, igual de machistas o menos machistas que antes?

PERCEPCIÓN SOBRE EL MACHISMO

Lima Metropolitana y Callao.

Lima Metropolitana y Callao.

Lima Metropolitana y Callao.

Lima Metropolitana y Callao.



Instituto de
OPINIÓN PÚBLICA

Reporte No 3 / marzo de 2006

Instituto de
OPINIÓN PÚBLICA

DIVISIÓN SEXUAL DEL TRABAJO

Página 4

 Lourdes
Flores

 Ollanta
Humala

 Alan
García

 Valentín
Paniagua

 Martha
Chávez

Tanto el hombre como la mujer deberían contribuir a los ingresos de la familia

Muy de acuerdo 44 45 44 41 45 52

De acuerdo 53 52 50 56 55 43

En desacuerdo 3 3 4 3 - 5

Muy en desacuerdo 0 - 2 - - -

No precisa 0 - - - - -

En una familia el deber principal del padre es ganar dinero y el deber principal de la madre es cuidar de la casa y los hijos

Muy de acuerdo 3 3 3 4 - 3

De acuerdo 29 24 35 32 27 23

En desacuerdo 50 54 49 49 50 58

Muy en desacuerdo 16 17 12 14 22 16

No precisa 2 1 1 1 - -

Los hombres deberían compartir las tareas domésticas de la casa en mayor medida de lo que lo hacen ahora

Muy de acuerdo 31 37 28 28 40 35

De acuerdo 61 57 65 55 49 65

En desacuerdo 7 5 6 13 11 -

Muy en desacuerdo 0 - - - - -

No precisa 2 1 1 4 - -

Los hombres deberían compartir el cuidado de los hijos en mayor medida de lo que lo hacen ahora

Muy de acuerdo 31 37 30 33 27 35

De acuerdo 63 58 66 59 69 65

En desacuerdo 4 4 4 7 4 -

Muy en desacuerdo 0 1 - - - -

No precisa 1 0 - 1 - -

Total 100 100 100 100 100 100

Base de entrevistas ponderada 632 205 114 82 32 30

Opciones Total

Intención de voto en primera vuelta

¿Qué tan de acuerdo o en desacuerdo está Ud. con las siguientes afirmaciones?

Lima Metropolitana y Callao.
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Hombre Mujer

Lavar la ropa
Generalmente yo 35 4 63

Los dos más o menos por igual 36 47 27

Generalmente mi cónyuge/pareja 19 39 2

Una tercera persona 7 9 6

Depende 1 1 1

No precisa 1 1 2

Cuidar a los miembros enfermos de la familia cuando se enferman
Generalmente yo 30 6 52

Los dos más o menos por igual 54 66 43

Generalmente mi cónyuge/pareja 11 23 1

Una tercera persona 1 1 -

Depende 2 2 2

No precisa 3 3 3

Hacer las compras del mercado
Generalmente yo 32 4 56

Los dos más o menos por igual 46 54 40

Generalmente mi cónyuge/pareja 18 37 2

Una tercera persona 2 4 0

Depende 1 1 1

No precisa 1 1 2

Hacer la limpieza
Generalmente yo 31 6 54

Los dos más o menos por igual 45 58 33

Generalmente mi cónyuge/pareja 14 27 3

Una tercera persona 7 7 8

Depende 1 2 1

No precisa 1 1 2

Preparar la comida
Generalmente yo 42 5 74

Los dos más o menos por igual 23 27 19

Generalmente mi cónyuge/pareja 27 56 1

Una tercera persona 5 6 4

Depende 2 4 -

No precisa 1 1 2

Total 100 100 100

Base de entrevistas ponderada 373 174 199

Opciones Total
Sexo

Si está casado/a o convive con su pareja, ¿en su hogar, quién se hace cargo de las 
siguientes tareas?

Lima Metropolitana y Callao.
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 Lourdes
Flores

 Ollanta
Humala

 Alan
García

 Valentín
Paniagua

 Martha
Chávez

Ser honesto/a en la gestión del gobierno
Los hombres 8 3 16 12 5 8

Las mujeres 28 45 17 17 25 39

Ambos por igual 62 51 65 69 70 53

No precisa 2 1 2 1 0 -

Tomar decisiones difíciles
Los hombres 21 14 34 29 13 22

Las mujeres 20 30 13 14 15 21

Ambos por igual 57 55 52 56 72 55

No precisa 1 1 1 1 1 2

Demostrar firmeza y autoridad
Los hombres 27 20 38 39 21 28

Las mujeres 18 30 9 12 17 19

Ambos por igual 53 49 54 48 61 54

No precisa 1 1 0 1 1 -

Defender los intereses nacionales
Los hombres 20 15 29 25 18 25

Las mujeres 17 28 8 14 14 18

Ambos por igual 60 56 61 59 68 57

No precisa 2 1 2 3 1 1

Preocuparse por la gente del pueblo
Los hombres 8 4 13 12 5 4

Las mujeres 31 45 19 21 35 46

Ambos por igual 58 51 65 64 58 47

No precisa 3 1 2 3 1 2

Respetar las libertades democráticas
Los hombres 11 6 16 17 13 8

Las mujeres 20 34 10 10 23 25

Ambos por igual 65 57 72 68 63 65

No precisa 4 2 2 5 1 2

Tener una buena política económica
Los hombres 13 8 22 18 11 6

Las mujeres 22 32 13 10 21 29

Ambos por igual 62 59 61 67 67 61

No precisa 4 2 5 5 1 4

Total 100 100 100 100 100 100

Base de entrevistas ponderada 1,767 506 354 250 113 73

Opciones Total

Intención de voto en primera vuelta

Independientemente de sus preferencias políticas, ¿quién cree que tiene mejores  
capacidades para...?

A nivel nacional.
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En política se suele hablar de Izquierda y de Derecha. Usando esta escala, donde 1 
significa “IZQUIERDA” y 5 significa “DERECHA”, ¿en dónde se ubicaría Ud.?

 Lourdes
Flores

 Ollanta
Humala

 Alan
García

 Valentín
Paniagua

 Martha
Chávez

Izquierda / Centro Izquierda 25 13 44 33 25 15
Centro 29 31 26 27 38 37
Derecha / Centro Derecha 24 38 15 22 26 29
No precisa 22 18 15 18 11 19
Total 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 1,767 506 354 250 113 73

Intención de voto en primera vuelta
Opciones Total

En política se suele hablar de Izquierda y de Derecha. Usando esta escala, donde 1 
significa “IZQUIERDA” y 5 significa “DERECHA”, ¿en dónde se ubicaría Ud.?

ORIENTACIÓN POLÍTICA  

Opciones Total Hombre  Mujer 

Izquierda / Centro Izquierda 25 32 19
Centro 29 31 27
Derecha / Centro Derecha 24 21 27
No precisa 22 17 27
Total 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 1,767 882 885

¿Cree Ud. que nuestra sociedad debe mejorarse...?

Hombre Mujer
A través de cambios radicales 37 40 34
Paulatinamente a través de reformas 45 47 43
Deben evitarse los cambios para preservar la estabilidad 14 10 17
No precisa 4 3 6
TOTAL 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 1,767 882 885

Sexo
TotalOpciones

A nivel nacional.

A nivel nacional.

A nivel nacional.
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Total Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres
Lourdes Flores Nano 35 43 29 40 46 34 29 37 21

Ollanta Humala Tasso 25 20 29 22 17 27 28 25 32

Alan García Pérez 18 18 17 16 17 15 20 18 21

Valentín Paniagua Corazao 8 6 9 6 4 8 10 9 11

Martha Chávez Cossío 5 4 6 6 5 6 4 3 5

Humberto Lay Sun 2 2 2 3 2 3 1 2 1

Javier Diez Canseco 2 2 2 2 2 2 2 1 3

Jaime Salinas López-Torres 2 1 2 2 2 2 1 0 1

Otros 3 3 3 3 3 2 4 4 4

Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 1,426 707 719 827 412 415 599 295 304

Nacional  Lima y Callao  Ciudades del interior Candidatos

Si las elecciones presidenciales fueran mañana, ¿por cuál de los siguientes  
candidatos votaría Ud.?

 Casado/a
Conviviente Soltero

 Separado/a
Divorciado/a

Viudo/a
Lourdes Flores Nano 35 37 44 44
Ollanta Humala Tasso 25 27 17 14
Alan García Pérez 18 16 15 20
Valentín Paniagua Corazao 8 6 7 -
Martha Chávez Cossío 5 5 7 6
Humberto Lay Sun 2 3 3 3
Javier Diez Canseco 2 2 1 10
Jaime Salinas López-Torres 2 2 3 -
Otros 3 2 4 3
Total 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 1,426 472 308 47

Estado Civil

TotalCandidatos

Si las elecciones presidenciales fueran mañana, ¿por cuál de los siguientes  
candidatos votaría Ud.?

GÉNERO: IMPACTO EN EL VOTO

Hombre Mujer 18 - 29 30 - 44 45 - 70 A / B C D / E

Una mujer para presidenta de la república
Sí, definitivamente 47 43 51 53 45 42 61 46 42
Sí, probablemente 43 46 41 42 47 40 33 46 46
No, de ninguna manera 8 10 7 5 7 15 5 8 11
No precisa 1 1 1 0 0 2 1 0 2

Un homosexual o una lesbiana como congresista
Sí, definitivamente 7 7 7 8 9 4 17 6 3
Sí, probablemente 24 25 23 30 23 19 30 28 18
No, de ninguna manera 67 66 68 61 67 75 52 65 77
No precisa 1 1 1 0 1 3 1 1 2

Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Base de entrevistas ponderada 632 316 316 232 238 162 130 243 259

Nivel socioeconómico
Opciones Total

Sexo Grupo de edad

¿Votaría Ud. por...?

A nivel nacional.

A nivel nacional.

Lima Metropolitana y Callao.
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FICHA TÉCNICA

• Encuestadora: Pontificia Universidad Católica del Perú 

• Nº de registro: 0090-REE/JNE

• Universo o población objetivo: Hombres y mujeres entre 18 y 70 años, electores hábiles de 19 provincias urbanas 

 principales del país (ver detalle de provincias en lista adjunta).

• Tamaño de la muestra: 1,767 personas entrevistadas.

• Error y nivel de confianza estimados: ± 2.31% con un nivel de confianza del 95%, asumiendo 50%-50% de 

 heterogeneidad, bajo el supuesto de muestreo aleatorio simple. 

• Cobertura: 77 distritos en 19 provincias urbanas pertenecientes a 17 departamentos del país. 

• Nivel de representatividad: Las provincias donde se realizaron las entrevistas concentran el 60.7% de la población 

 electoral del Perú. Los resultados han sido ponderados de acuerdo con el peso electoral de cada provincia en el universo.

• Procedimiento de muestreo: Se realizó una muestra probabilística polietápica, estratificada según provincia. Dentro de 

 Lima se estratificó la muestra de acuerdo con grandes zonas de la ciudad (cono norte, cono este, cono sur, centro, 

 cono oeste-suroeste). En cada estrato se realizó una muestra simple al azar de manzanas por computadora, 

 posteriormente se realizó una muestra sistemática de viviendas en cada manzana.

• Técnica de recolección de datos: Mediante entrevistas directas en las viviendas seleccionadas.

• Supervisión de campo: Se supervisó el 30% de las entrevistas realizadas.

• Fechas de aplicación: Entre el 24 y 26 de febrero del 2006.

• Financiamiento: Pontificia Universidad Católica del Perú.

• Detalle de los distritos donde se realizaron las entrevistas: Ver lista adjunta.

DEPARTAMENTO PROVINCIA DISTRITOS
ANCASH HUARAZ HUARAZ, INDEPENDENCIA

AREQUIPA AREQUIPA ALTO SELVA ALEGRE, AREQUIPA, CAYMA, CERRO COLORADO, 

  JACOBO HUNTER, JOSE LUIS BUSTAMANTE Y RIVERO, MARIANO MELGAR, 

  MIRAFLORES, PAUCARPATA, SOCABAYA, YANAHUARA

AYACUCHO HUAMANGA AYACUCHO, CARMEN ALTO, SAN JUAN BAUTISTA

CAJAMARCA CAJAMARCA CAJAMARCA, LOS BAÑOS DEL INCA

CALLAO CALLAO CALLAO, CARMEN DE LA LEGUA REYNOSO, VENTANILLA

CUSCO CUSCO CUSCO, SAN JERONIMO, SAN SEBASTIAN, SANTIAGO, WANCHAQ

HUANCAVELICA HUANCAVELICA HUANCAVELICA

HUANUCO HUANUCO AMARILIS, HUANUCO

ICA ICA ICA, PARCONA

 PISCO PISCO

JUNIN HUANCAYO CHILCA, EL TAMBO, HUANCAYO

LA LIBERTAD TRUJILLO EL PORVENIR, LA ESPERANZA, TRUJILLO, VICTOR LARCO HERRERA

LAMBAYEQUE CHICLAYO CHICLAYO, JOSE LEONARDO ORTIZ, LA VICTORIA

LIMA LIMA ATE, CARABAYLLO, CHORRILLOS, COMAS, EL AGUSTINO, INDEPENDENCIA, 

  LA MOLINA, LA VICTORIA, LIMA, LOS OLIVOS, MAGDALENA VIEJA, 

  MIRAFLORES, PUENTE PIEDRA, RIMAC, SAN ISIDRO, SAN JUAN DE 

  LURIGANCHO, SAN JUAN DE MIRAFLORES, SAN LUIS, 

  SAN MARTIN DE PORRES, SAN MIGUEL, SANTA ANITA, SANTIAGO DE SURCO, 

  SURQUILLO, VILLA EL SALVADOR, VILLA MARIA DEL TRIUNFO

LORETO MAYNAS BELEN, IQUITOS, PUNCHANA, SAN JUAN BAUTISTA

PIURA PIURA CASTILLA, PIURA

PUNO PUNO PUNO

 SAN ROMAN JULIACA

UCAYALI CORONEL PORTILLO CALLERIA, YARINACOCHA
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