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Los valores éticos fundamentales
en la formacién de la persona

Roémulo Vargas
Universidad Catolica Santa Marfa, Arequipa

Las nuevas tecnologias pueden contribuir a mejorar la ensenanza-aprendizaje
a un sector de la sociedad; pero el acceso a estos nuevos instrumentos va a deter-
minar la existencia de profundas desigualdades en la educacion. Asi, existiran de
un lado el grupo de los que tienen la oportunidad de contar con modernos apara-
tos, y el de los que no pueden tenerlos.

Esta realidad social actual provoca que la mayor parte de hombres que cuen-
tan con acceso a la tecnologia, lleguen a discriminar a otros volviéndose egoistas,
es decir, carentes de calidad humana. Una de las alternativas para buscar la cali-
dad humana —a la par del mejoramiento en la calidad de la educacién con el em-
pleo de la moderna tecnologia—, seria la formacién de la persona en los valores
éticos fundamentales.

1. Sobre la calidad humana

La disciplina filoséfica que estudia los valores es la axiologia (del griego axios,
digno, valioso; y logos, tratado), el tratado del valor. El valor es toda cualidad ex-
traida de las caracteristicas del objeto mediante concepciones graduales de estima-
cién. Dentro de la teoria de los valores —que constituye un agudo problema de la
axiologia, pues hay tantas clasificaciones como axiélogos existen—, encontramos
clasificacionés que dan mayor rango a valores econémicos, valores vitales, estéti-
cos, sociales, juridicos, etc., pero muchas de éstas realzan a los valores morales,
por considerarlos con rango mas elevado que los demés.

Cuando hablamos de “calidad humana” estamos determinando a la persona
que se realiza en los valores morales. La ética o filosofia moral estudia las pautas
de conducta y “es la disciplina que estudia la accién de la vida, es decir, qué fines
deben perseguirse para que nuestro comportamiento sea considerado bueno”.
(Francisco Mir6é Quesada Cantuarias) El concepto de valor estd intimamente liga-
do al concepto de moral. Se trata de una relacién muy importante ya que cuando
se elige un sistema de normas como base de conducta, la argumentacién esponta-
nea de las normas y deberes puede explicarse racionalmente.

En el comportamiento personal, los valores éticos o morales especificos, me-
diante los que puede realizarse la persona, son: la distincién, la plenitud, la pure-
za, la justicia, la caridad, la dignidad, la honradez, el respeto, la lealtad, la veraci-
dad, la nobleza, la confianza, la fe, la valentia, entre otros valores. Como notamos,
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estos valores son multiples y variados, y todos tienen que ver con el significado de
la vida humana especificamente en cuanto a la conducta, es decir, que se intere-
san por la justificacién de las acciones humanas. Por supuesto que quienes se rea-
lizan en estos valores son las personas, o sea, son los sujetos que poseen concien-
cia moral, ya que experimentan un buen sentimiento cuando cumplen las reglas
de conducta.

2. Acerca de los valores éticos fundamentales

Los filésofos y humanistas estan de acuerdo en que los valores éticos tienen
ingerencia en la conducta humana, y exigen imperiosamente su realizacién, que se
materializa en el deber, es decir, en la conciencia moral que siente que debe reali-
zar el valor ético. “La moralidad es un dominio muy vasto y rico, y no puede ser
reducido a formulas simples y rigidas. Sin embargo, con el fin de precisar y acla-
rar la comprensién del orden ético, cabe senalar entre los valores morales algunos
fundamentales: la dignidad de la persona, la justicia, la solidaridad y el bien.”
(Augusto Salazar Bondy)

Podemos decir de los valores éticos fundamentales: a) La dignidad de la per-
sona, es la consideracion que la persona tiene de si misma y de los demés. Este va-
lor nos exige respetar siempre al ser humano. Lo negamos en nuestra conducta
cada vez que rebajamos nuestra persona o la de cualquier hombre, a la condicién
de animal o cosa. Es el respeto que emana espontdneamente de nosotros cuando
nos esforzamos trabajando por la justicia y la solidaridad. La dignidad personal no
es otra que ser o tener el cardcter de persona moral que se eleva individualmente,
es decir, es el hombre que tiene la virtud de respetarse y respetar a los demas. b) La
justicia, es el valor que hace posible una vida social arménica. Por él tratamos a
los hombres como iguales en dignidad. La justicia es un valor social, es decir, un
valor que para ser realizado necesita del concurso de dos o mas personas. Funda-
mentalmente consiste en dar a cada cual lo que legitimamente le pertenece. La
justicia implica igualdad y proporcionalidad. Frente a la ley moral todos los hom-
bres somos iguales; la justicia es un valor indispensable para la paz y el orden so-
cial, pues su realizacién establece armonia entre los individuos. La justicia es, en
fin, la virtud que se inclina a dar a cada uno lo que le pertenece, de acuerdo a sus
necesidades y conviccion personal. ¢) La solidaridad, es el valor propio de la socie-
dad moral. Consiste en adherirse y participar en los actos que realicen otras per-
sonas o instituciones, para luego responsabilizarse de los efectos que causen di-
chas realizaciones. Se trata entonces de la accién moral desde el punto de vista de
nuestra esencial vinculacién con otros hombres en la comunidad para buscar la
unidad armoénica. d) El bien, es el valor supremo de la persona y de la sociedad.
Consiste en la plena realizaciéon o en el cumplimiento universal de los actos mora-
les que tienden a la perfeccién ética de la humanidad sin esperar retribucién algu-
na. Toda accién, sea la de salvaguardar la dignidad de la persona, o esté dirigida a
realizar aspectos particulares de nuestra esencia humana, siempre puede ser cali-
ficada de una manera general como buena o mala, es decir, el bien, y su opuesto,
el mal. El bien es el valor mas alto, por eso el problema del bien y el mal atafie a
todas las esferas de la vida personal, social, profesional, patridtica, humanitaria,
religiosa y filoséfica.
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3. Importancia de los valores éticos fundamentales en la formacién de la persona

Los valores éticos fundamentales vienen a ser el eje y la sintesis de los valo-
res morales, de tal manera que permiten su ensefianza y realizacién. A través de
ellos debemos orientar la educacién en los valores morales, cimiento fundamental
en la formacién de la persona humana.

El concepto de persona esta intimamente ligado al de moralidad, de tal mane-
ra que so6lo alli donde tratamos con personas podemos aplicar calificativos mora-
les. Proponemos que ensefiando y practicando los cuatro valores éticos fundamen-
tales, se ayudar4 al ser humano a tener calidad humana. Esta calidad humana
que se estd perdiendo ante la ciencia deshumanizada, ante la crisis humana,
deviene falta de respeto a la dignidad de la persona, a si mismo y a los demas.

Realizarse en los valores éticos fundamentales es buscar la proporcionalidad e
igualdad a través de la justicia, valor indispensable para la paz y el orden social.
Asimismo, la persona moral debe ser solidaria en cualquier campo en el que se
desemperie. Si el ser humano se realiza en el valor de la dignidad de la persona, le
permitir realizarse en el valor de la justicia, y si practica este valor ser mas
conciente en practicar el valor de la solidaridad.

La practica de los valores morales sefialados, nos lleva a la reahzac1on del va-
lor supremo del bien, valor elevado que toda persona debe buscar para distinguirlo
del mal, que es un desvalor. En si, la realizacion en los valores éticos fundamenta-
les es fundamental para la realizacién de la persona con calidad humana, es decir,
con sélida conducta moral, ya que en ellos estd todo el orden moral, individual y
social.

Estos valores morales son importantes para el ser humano, porque le sirven
como barrera para no caer en el “cientificismo”, ni en el “tecnicismo”; peligrosas
deformaciones que desembocan en el vacio existencial, negativo para una sociedad
justa y solidaria, encaminada hacia el bien comin, dentro de una cultura de paz.



