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Parker Lewis, La Pequefia Maravilla, El Principe de Bel-Air, Alf, Quién Manda a Quién, Tres por
tres... Si alguna de estas series te suenan familiares es porque como yo, naciste en los 80’s y te
gustaban las sit coms enlatadas que, antes del cable, podiamos ver en televisidn todos los dias. Afios
mas tarde, seguro viste Friends, Seinfield, Mad About You, That’ 70s Show, Two and a Half Men o
The Big Bang Theory, esta vez ya con el cable a cuestas. Al mismo tiempo existian otras series
dramaticas con algun toque de comedia que también te capturaron. A mi me pas6 con una en
especial: las Gilmore Girls.

Esta serie me mantuvo enganchadisima de principio a fin, dos veces. Y digo dos veces pues la vi
completa, dos veces, desde el piloto hasta el ultimo capitulo. Siete temporadas, cada una de 22
capitulos aprox. con una duracién de 40 minutos cada uno (en la version de DVD). Pero, ¢qué hace
atractiva esta serie? Para intentar una respuesta vayamos primero al contexto del relato. Rory
Gilmore -en el papel de hija en la serie-, tenia mas o menos mi edad, entraba de lleno en la
adolescencia, se enamoraba por primera vez e ingresaba a su nuevo colegio secundario llena de
interrogantes, esperanzas y temores. Esta coincidencia de edades, emociones e incertidumbres
hicieron —para mi- de las Gilmore Girls unas compafieras especiales en mi transicion a la adultez.
Es que eso sucede cuando uno ve television, uno ve series, ve melodramas, disfruta historias, sean
del corte que sean, pero muy en especial ve las de este tipo: las que le producen alta empatia con
los personajes. Personajes complejos que efectivamente logran identificacion absoluta con su
publico. En este sentido Augusto Tamayo sefiala que los personajes complejos “son aquellos que
mas se asemejan a las personas en tanto estan provistos de mucho mayor detalle en la estructura de
su caracter”.[1]

En ese sentido podriamos nombrar muchas otras series que han generado esa misma fidelizacién de
distintas audiencias: The Office, Sex and the City, American Dreams, Men of a Certain Age o la tan
laureada Glee, parten del valor de estar escritas y concebidas para el publico televisivo, ese publico
gue necesita siempre estar atento y que debe parecerle siempre “interesante” lo que esté
viendo. Todas con personajes complejos, donde si bien existen uno o dos principales a quienes las
acciones les suceden todo el tiempo y de los cuales estamos atentos a sus reacciones, también nos
presentan personajes secundarios que comparten en cada capitulo, historias paralelas siempre
vinculadas a aquellas en donde los protagonistas llevan el estandarte.

La trama

La historia comienza en un pequefio pueblo estadounidense, Stars Hollow, donde madre e hija
Lorelai (Lauren Graham) y Rory (Alexis Bledel) Gilmore respectivamente, viven desde hace
algunos afios. Lorelai es madre soltera. Ella qued6 embarazada de Rory cuando tenia 16 afios
producto de su amor adolescente con Christopher. A pesar de haber nacido en una familia muy
acomodada en la ciudad de Hartford, Connecticut, Lorelai nunca se sintié a gusto con el estilo de
vida de sus padres millonarios y altamente conservadores, lo que la convirtid en una eterna
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contestataria a su propio origen. Ademas que la relacién con su madre, Emily, siempre fue muy
tirante por lo dominante y perfeccionista de esta Gltima para con su hija. Es asi, que el nacimiento
de Rory era una oportunidad. Tanto para los padres de Lorelai, de criar y formar a una chica
Gilmore en el clasico estilo de una familia millonaria estadounidense, como una nueva y mejor
version, si asi se puede decir, de su madre Lorelai. Como para Lorelai madre, para huir de ese
mundo acartonado y estricto que era la casa de sus padres.

En Stars Hollow, Lorelai encuentra la tranquilidad y sencillez que siempre extrafié en casa.
Ademas, para mantener a su hija trabajé desde muy joven. Primero como ayudante en la limpieza
de un hotel, hasta promoverse como administradora en el mismo con el paso de los afios. Rory por
su parte lleva una relacién muy abierta con su madre. Mucha confianza y comunicacidn, un relacion
casi fraternal, todo lo contrario a la relacion entre Lorelai y su madre. Muy estudiosa, responsable,
décil, timida y hasta callada es Rory, quien desde muy pequefia aspira con ser una periodista exitosa
graduada de la Universidad de Harvard. El detonante de la serie inicia cuando Rory a sus casi 16
afios es admitida en el colegio Chilton por sus altisimas notas. Chilton es un colegio privado muy
costoso que seria el trampolin perfecto para llegar a Harvard. Sin embargo, Lorelai no puede costear
la matricula; ni mucho menos pagar las altas mensualidades -dignas de un colegio de esa categoria-,
a pesar de tener un trabajo que le permite vivir tranquila a ella y a su hija en su casa en Stars
Hollow. Es entonces que recurre a sus padres, quienes viven a casi una hora de distancia y a quienes
suele ver en alguna fecha festiva eventualmente. Dado que ellos, y sobre todo su madre, siempre
reclamé a Lorelai por haberse llevado lejos a su nieta a quien conoce muy poco, ésta les pide un
préstamo para que su hija pueda estudiar en el colegio Chilton, que ademéas se encuentra en
Hartford. Ellos, a pesar de su aparente frialdad, estan encantandisimos con que nuevamente Lorelai
los necesite y aceptan sin reparos apoyarla. Pero todo tiene un precio, y este es: cenar en familia
todos los viernes llueve o truene y sin importar los inconvenientes que puedan presentarse. Es asi
que desde el primero hasta el Gltimo capitulo Lorelai y Rory visitan a sus abuelos cada viernes a las
7 de la noche.

Desde aqui empiezan una serie de cruces familiares, luchas de poder sobre Rory entre madre y
abuela, historias de amores y desamores de las dos chicas Gilmore y el crecimiento de cada una
conforme pasan los afios. Primero durante su etapa en la secundaria Chilton y luego en su paso por
la universidad, llena de personajes, retos académicos y personales ademas de la eventual presencia
del padre de Rory, Christopher, quien conserva un carifio especial por Lorelai. Sin embargo, ésta
Gltima, tiene su propia vida en Stars Hollow. Por ejemplo, el tema de las relaciones de pareja ain no
son su especialidad, a lo largo de los afios algunas parejas se han sucedido, inclusive con promesas
matrimoniales a las que de alguna u otra manera Lorelai ha sabido desistir. Sin embargo, en el plano
laboral si tiene una meta muy definida: quiere ser duefia de su propio negocio, un hotel campestre y
acogedor en Stars Hollow. Lorelai pasa sus dias entonces entre su actual trabajo con sus
comparieros Sookie -cocinera del hotel y eterna confidente-, y Michelle -el recepcionista francés
experto en despotricar lo estadounidense pero muy amigo de ambas-; y la cafeteria del pueblo,
producto de su adiccion al café, mas conocida como la Cafeteria de Luke.

Luke es el eterno amigo y admirador de Lorelai, aunque renegén y ermitafio, siempre estara
dispuesto a ayudarla y a servirla. Los afios se suceden, las amistades, los amores de ambas, sus
problemas mutuos, sus peleas de lo més duras, su aprendizaje de la vida y de la convivencia
familiar. Durante 7 afios nos muestran el progreso y maduracién de las dos chicas Gilmore.



El guion y sus encantos

El guidn, en las Gilmore Girls, es el guion mas original que yo haya visto, escuchado y disfrutado
en television. De un guidn exitoso comentaba Jaime Puig, dificilmente se concreta un producto
audiovisual de poco éxito[2]. Y es que sélo un buen gui6n nos augura un buen producto
audiovisual, o al menos, tiene mas oportunidades de ser un éxito para el publico para el cual esta
dirigido dicho producto. Ademas, es sabido que los guiones para television, deben ser escritos
manteniendo todo el tiempo un interés y un apego del espectador a la historia y a sus personajes.
Como publico televidente, nosotros tenemos el poder de buscar facilmente otras propuestas
audiovisuales alternas que nos atrapen. Puesto que “el interés del espectador [en la television] debe
ser mantenido, minuto a minuto, a riesgo de perderlo por una simple opresion del botén cambiador
de canales”[3]. A diferencia de una historia apreciada en una sala de cine donde todas las
condiciones estdn dadas a concentrarse en la narracion. El guion siempre sera el elemento
articulador.

Los dialogos

Amy Sherman- Palladino[4] -creadora de la serie- nos cuenta en un documental a proposito de la
primera temporada, que usualmente un capitulo de una serie de una hora como ésta, llega a tener un
aproximado de 40 paginas 6 45 a lo mucho. En Gilmore Girls, cada capitulo tiene alrededor de 80
0 hasta 100 péaginas! practicamente el doble o mas de las usuales. Y es que los dialogos que
manejan todos los personajes, pero en especial las dos chicas, son riquisimos. No s6lo extensos,
sino inteligentes, creativos y divertidos, “porque la diversion no esta refiida con lo inteligente, pero
si que se opone al aburrimiento y al desinterés” sefiala Puig (Puig, 1986, pp.15) didlogos que se nos
ofrecen divertidos aun a pesar de su complejidad.

Uno de los elementos claves de los didlogos, son las eternas referencias a la actualidad, a la politica,
a la musica de los ochentas (preferidas por Lorelai), al cine, a la literatura y al feminismo. Todos,
temas frecuentes en cada uno de los capitulos de la serie. También frases cominmente usadas en la
cultura popular, combinadas entre si, haciendo alusion a mezclas absolutamente fantasticas. Estas
Gltimas son conocidas como los “Gilmorismos” (Gilmorisms) usados siempre entre las dos chicas
protagonistas como parte de un lenguaje Unico, privado y a modo de cédigo, que les permite a ellas
-y a su publico- entenderse, a través de metaforas o analogias de sus vidas con el mundo que las
rodea, como en este caso, donde tanto madre como abuela quieren ofrecerle a Rory, un viernes por
la noche y cada una a su estilo, su fiesta de cumpleafios.

INT. AUTO DE LORELAI. NOCHE[5]

LORELAI (entusiasmada e irdnica)
¢ Te gustaria tener dos fiestas de cumpleafios este afio?

RORY (triste)
No lograste que cediera ;eh?... (sobre Emily)

LORELAI (ir6nica)
No... Pero aceptd que el cuarteto de cuerdas tocara Like a Virgin (PAUSA)

RORY (inocente)
¢Sera la fiesta de la abuela un gran evento social?



LORELAI (relajada)

No sera para tanto. Ese dia habra fiesta nacional. Las banderas ondearan a media
asta. Barbra Streisand dara su ultimo concierto... otra vez. El Papa ya tenia planes,
pero estd intentando cambiarlos. Sin embargo, vendran Elvis y Jim Morrison y
traeran bocadillos.

RORY (resignada)
Uno hace una simple pregunta...

Y es que en el didlogo observamos siempre un drama en si mismo. Puesto que ademas de transmitir
informacion y posicionarnos como espectadores en el contexto, nos trasmite un conflicto, la
sucesion de eventos “sufridos” por l0s personajes, sean estos positivos o negativos. Tamayo lo
sintetiza en: “todo dialogo humano es [un] drama incipiente” (Tamayo, 1996, pp. 127).

Otra caracteristica de los dialogos es la critica directa al sistema politico estadounidense, a sus
gobernantes, y a su afan dominante para con el resto del mundo. Hay que considerar aqui el
momento en que arranca la serie, afio 2000 pleno gobierno de George W. Bush, y muy
contemporaneo a la politica del terror que “se puso de moda” en los primeros afios de la década
pasada y frente a la cual los escritores y directores de la serie mantienen abiertamente una postura
muy critica. A partir de la cuarta temporada podemos encontrar comentarios punzantes como el
siguiente:

INT. SALA DE CASA DE LORELAI Y RORY. NOCHE[6]

LORELAI
Hey, ¢llevo la salsa de carne no?

RORY (intrigada)
¢Para qué?

LORELAI
iPizza!

RORY (exaltada)
jAcabo de volver de Italia!

LORELAI
LY...?

RORY (exaltada)
jAlla te matarian si hicieras eso!

LORELAI (enfatizando)
iPero estamos en los Estados Unidos! Donde bastardeamos sin pudor las culturas
de otros paises, en una burda busqueda de moral y poderio militar.

RORY
iLo olvidé. Trae los condimentos imperialistas!



La musicalidad

Afadido a esto, y desde la base del guidn, podemos apreciar otros dos elementos caracteristicos de
la serie: El ritmo y la musicalidad. En parrafos anteriores sefialé que un capitulo de una hora de las
Gilmore Girls usualmente tiene el doble de paginas que una serie digamos “normal” de la misma
duracidn. Esto se debe -como lo hemos visto, sobre todo-, a la cantidad de dialogos. La historia de
cada capitulo se basa en ellos, en los didlogos de ambas chicas y la interpretacion de los mismos,
gue enriquecen aquellos que se dice al punto de transformar cada frase dicha en una forma de
poesia. En efecto, te hace pensar que los didlogos forman parte de la letra de una cancion, desde la
forma en que entonan las palabras, hasta su rima y soltura. Se trata de un ritmo y una cadencia
siempre parejas, siempre presente en cada capitulo y que indudablemente van de la mano de un
montaje de imagenes a su vez acertado, que no satura y que permite apreciar la dindmica de los
didlogos en su integridad. En general, el tratamiento sonoro de la serie nos propone siempre una
sensacion muy musical. Y no porque la musica esté siempre presente, sino porque asi como los
didlogos, los movimientos de camara y las coreografias de los actores en escena nos dan esa
sensacion de soltura, ritmo parejo y armonia.

Pero todo este trabajo no se veria recompensado sin los buenisimos actores que los interpretan. En
sus ensayos, los textos que debieran decirse en 3 6 4 minutos, los ensayan una y otra, y otra, y otra
vez, hasta que logren decirlos en s6lo 1 minuto. Sélo cuando logran este objetivo es que tienen una
escena bien ensayada y lista para rodar. Y se podria pensar entonces que las escenas son breves y
que a los actores les cuesta mucho lograrlo. Pues debo decirles que hay escenas muy extensas, con
muchisimo dialogo de ida y vuelta y sin pausas, y todos, los 15 personajes principales y los casi 20
secundarios, todos sin ninguna excepcién, manejan el mismo formato.

Todo este manejo del ritmo y de la musicalidad tanto en audio como en imagen se fundamenta
visualmente en varios planos secuencia prolongados, a propdsito de la duracion de los didlogos, con
un tratamiento de cAmara que se vale de continuos travellings para acompafiarlos en gran parte de la
historia. Es asi como pueden coexistir muchas hojas de dialogos sin sobrepasar la hora televisiva
estandar. Observamos entonces que el trabajo del guion en cada capitulo es muy detallado, siendo
un trabajo que también se apoya en el uso de la musica y el proceso de la musicalizacion.

La musicalizacion

Finalmente, hemos mencionado la musicalidad del guion, debemos sefialar que la serie viene
siempre acompafiada de musica, y la masica no es un elemento gratuito en las Gilmore Girls, es un
elemento sutil pero que aporta absoluta precision en la generacién de las emociones.

Guitarras acusticas sencillas, e inclusive solo tarareos, entonan melodias intensas y si, muchas veces
bastante “fresas” y pegajosas. La musica utilizada en la serie tiene un caracter dramadtico y
absolutamente empatico para con su publico.

Acompaiia la vida de todos los personajes de Stars Hollow y muy en especial antecede las acciones
de las Gilmore Girls. Nos plantea sensaciones y sentimientos muy particulares de cada una de ellas,
como cuando ambas chicas discuten y luego se reconcilian —lo cual sucede mas en las Gltimas
temporadas-, cuando cada una se encuentra con sus respectivas parejas en momentos romanticos.
Pero también, y sobre todo, la mUsica es intensa cuando cada una se encuentra sola, y las melodias
las acomparian cual personaje secundario en su propio espacio, en sus habitaciones, en su soledad.
Jacques Attali sefiala que “la musica es paralela a los hombres y a su vida, a sus cambios en la



sociedad, cambia el hombre, cambia su musica”[7]. La musica es aqui un personaje que no se ve,
pero se siente, trasmite emociones intimas y complementa perfectamente la escena.

Pero sucede también que muchas veces, la musica en la serie es corporeizada en un personaje “de
carne y hueso” a modo de trovador callejero. Los temas musicales utilizados que, inicialmente
parecen ser extra diegéticos, se convierten en diegéticos una vez que se les ve interpretados por este
personaje, un guitarrista de la calle, (el masico Grant-Lee Phillips) muchas veces con armonica en
mano, que vaga por las calles de Stars Hollow y acompafa de lejos, los paseos de las chicas
Gilmore por la plaza principal, sobre todo en direccion a sus visitas a la Cafeteria de Luke.

Grant-Lee Phillips es un musico y cantautor californiano, quien tiene varias apariciones en la serie
donde hace de si mismo. Pero no sera el Unico muasico con una caraterizacion real en la serie,
haciendo de si mismos o con un pesonaje en particular. En un suefio de Lorelai, aparece el cantante
Paul Anka (nombre con el que nombro a su Unica mascota en la serie). El guitarrista Sebastian Bach
quien forma parte de una banda de musicos del pueblo. La cantante Carole King, con un papel
importante como la duefia de la tienda de mdsica de Stars Hollow. También la cantante Sam Philips
encargada de los famosos “la, la, las” de la serie, aquellos estribillos a modo de “la, las” que con
guitarra acUstica en mano acompafian en todo momento a las chicas Gilmore. El grupo The
Bangles, y The Shins, a quienes inclusive se les ve en un concierto al cual asisten las protagonistas
en la primera y cuarta temporada respectivamente.

Asi también, son claras las referencias musicales constantes y presentes en todos los capitulos.
Ambas chicas Gilmore siempre hacen alusion a sus bandas favoritas y a como éstas impactaron en
sus vidas. Por el lado de Lorelai, grupos como Duran Duran, Metallica, Go-Go’s, Bjork y por
supuesto The Bangles. Por el lado de Rory, sus grupos favoritos son mas recientes como Pixies,
Sonic Youth y Franz Ferdinand. Rory ademas comparte su aficiébn musical con su mejor amiga y
confidente, Lane. Ella es descendiente de coreanos y proviene de un hogar estrictamente religioso,
pero desea con todas sus fuerzas convertirse en baterista profesional y tener una banda de rock. Y
pues precisamente sucede que la oportunidad llega a Lane cuando se abre la tienda de musica en
Stars Hollow (elementos pensados desde el guion) Lane tendra como aliada a la duefia de la tienda,
interpretada por Carole King, (capitulos de la segunda y tercera temporada), quien le permite
ensayar la bateria en horas donde no hay atencién al publico.

Y precisamente, el tema principal de la serie lo tiene Carole King y se titula “Where You Lead”,
originario de 1970 y que fue re masterizado especialmente para la serie en el afio 2000 y en donde
Carole King canta a dio con su hija, también cantante (otra casualidad), Louise Goffin. Este tema
es utilizado en la careta inicial de la serie y si se presta atencion a la letra de la cancion
encontraremos que esta cuenta la relacion de cuidado y proteccion en todo lugar y circunstancia,
sintetizando de esta manera la relacion de una madre con sus hijos. “Where You Lead” marcara el
tono de la serie desde que ésta empieza. Plantea la relacion inquebrantable de madre e hija, a pesar
de los afios, los problemas, las distancias, las formas de ver la vida, etc. Ese cuidado incondicional
que una madre tiene para con sus hijos y que Lorelai lo afirmaréd hasta el Gltimo capitulo de la
séptima temporada, cuando por fin Rory se vaya de casa, no de paseo, ni a la universidad, como
pudo ser antes. Esta vez sera por mucho tiempo y muy lejos, cumpliendo su suefio de ser periodista
y viajar, acompafando la campafia presidencial de Barack Obama en el afio 2007.

Desde el primero hasta el Gltimo capitulo siete afios después, la musica acompafia a las Gilmore
Girls en su paso por Stars Hollow, y esta bien dicho cuando Attali menciona que “toda musica... es
un instrumento para crear o consolidar una comunidad”[8], un Stars Hollow que vive por y para las
Gilmore Girls, un Stars Hollow que sirve de telon de fondo para la rutina, los amores y los


http://en.wikipedia.org/wiki/Louise_Goffin

problemas de las chicas Gilmore.
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